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Çàïîâÿäàéòå íà ïðàçíèêà 
íà ÁÚËÃÀÐÑÊÎÒÎ ÍÅÄÅËÍÎ Ó×ÈËÈÙÅ

Ñâ. Ñâ. Êèðèë  è Ìåòîäèé
Ìîíðåàë- 24 ÌÀÉ

1191 Sauve, est.
23 ìàé, (íåäåëÿ), 11.30 ÷.

Ãàëÿ
Ñàìîëåòíè áèëåòè

Íàé-ääîáðè  öåíè  çà
Áúëãàðèÿ  è  Èçòî÷íà  Åâðîïà

ËÅÒÍÈ      ÑÏÅÖÈÀËÈ
Òåë:  (514) 878-00000
Ôàêñ:(514) 871-8687
1396  O.Ste Catherine w. #206
Montreal, Qc, H3G 1P9

eva@vptravel.ca                            (514) 861 - 3949 
milena@vptravel.ca                       (800) 764 - 4479

Íàä 10-ãîäèøíà ïðàêòèêà êàòî
ïúòíè÷åñêè àãåíò â Êàíàäà. 
Ñïåöèàëíè öåíè çà Áúëãàðèÿ è
Èçòî÷íà Åâðîïà
Åêñïðåñíî è áåçïëàòíî äîñòàâÿíå íà
áèëåòè â öÿëà Êàíàäà
Ñúïðîâîæäàíå íà äåöà, ïúòóâàùè
ñàìè, îò 5 äî 10 ãîäèøíà âúçðàñò
Ïðåäïëàòåíè áèëåòè è çàñòðàõîâêè
çà âàøèòå áëèçêè îò Áúëãàðèÿ
Çà èíôîðìàöèÿ: Åâà è Ìèëåíà

ÑÚÄÁÀÒÀ ÍÀ 
ÁÚËÃÀÐÑÊÈÒÅ ÌÅÄÈÖÈ 

Â ËÈÁÈß

Ä-ð ÑÈËÂÈß ßÍÊÎÂÀ

ÄÎÂÅÐÅÍ ËÅÊÀÐ ÇÀ ÈÌÈÃÐÀÖÈß
ìåäèöèíñêè ïðåãëåä çà óäúëæàâàíå 

íà âèçè è èìèãðàöèÿ

Clinique  Medicale  Diamant
5512, Cote-des-Neiges, Bur.: 204

Montreal, Qc, H3T 1Y9 ,   metro Cote-des-Neiges

tel.: (514) 737-3782

www.stefantzontcev. com

stzontcev@sutton.com

ÅÌÈË ÖÎÍÅÂ
Investment Adviser
Bank of Montreal Nesbitt Burns

Ïðîôåñèîíàëíè  èíâåñòèöèîííè óñëóãè
Ïîðòôîëèî ñïîðåä âàøèòå êúñîñðî÷íè è äúëãîñðî÷íè íóæäè.

Äîñòúï äî âñÿêÿêúâ âèä ôèíàíñîâè ïðîäóêòè â Ñåâåðíà Àìåðèêà è ïî ñâåòà. 
Àêöèçè, îáëèãàöèè  è äð. ;  Ïåíñèîííè ïëàíîâå è ïëàíîâå çà ñòèïåíäèè çà äåöà

Åâãåíè Òîðîìàíîâ 

Íà 6 ìàé, ïðàâîñëàâåí
Ãåðãüîâäåí,  ñúäúò â Ëèáèÿ
îñúäè íà ñìúðò ÷ðåç ðàñòðåë
ïåò áúëãàðêè � ìåäèöèíñêè
ñåñòðè, ðàáîòèëè  â òàìîøíà
áîëíèöà è ïðèçíàòè çà âèíîâíè
â óìèøëåíîòî çàðàçÿâàíå ñúñ
ÑÏÈÍ  íà íàä 400 ëèáèéñêè
äåöà�.

Íà 10 ìàé áåøå ïîòâúðäåíî
îò ìåäèèòå, ÷å ñúùèÿò äåí å
àðåñòóâàí � è ïî ñúâñåì íîâè
îáâèíåíèÿ � áúëãàðñêèÿò ëå-
êàð  ä-ð Àíòîí Áîòåâ, íà ðàáî-
òà â ëèáèéñêàòà áîëíèöà â Ìà-
ñàëàòà.  Îáâèíÿâÿò ãî, êàêòî ñå
ðàçáèðà, â ïðîôåñèîíàëíè
ãðåøêè è ïðè÷èíÿâàíåòî íà
ñìúðòòà íà ïàöèåíòêà, êîÿòî å
áèëà äîêàðàíà â êîìà è êîÿòî

òîé ñå å îïèòàë äà ñïàñè�
Íà 11 ìàé ñå ÷ó, ÷å îò áëèçî

ñåäìèöà â Ëèáèÿ ñå ãóáè âúçðà-
ñòíèÿò ïðîôåñîð ×åðâåíÿêîâ,
áèâø øåô íà Ìåäèöèíñêà Àêà-
äåìèÿ -  îò íåãî íÿêîëêî äåíà
âå÷å íÿìà íè âåñò, íè êîñò. 

Ñïîðåä ïîñëåäíè âåñíèêàðñ-
êè äàííè èìà îïàñíîñò îùå
øåñòèìà áúëãàðñêè ìåäèöè â
Ëèáèÿ äà áúäàò èçïðàâåíè
ïðåä ñúäà. Ñëó÷àèòå âå÷å ñà
äâà - â ãðàäîâåòå Ìàñàëàòà è
Òàðõóíà. Îáùîòî ìåæäó òÿõ å,
÷å ïîäîçèðàò íàøèòå ñïåöèà-
ëèñòè â íåìàðëèâîñò. Íà òîçè
åòàï íå ìîãà äà òâúðäÿ, ÷å èìà
îðãàíèçèðàíà êàìïàíèÿ, íî
ñëåäèì îáñòàíîâêàòà, êàçâà
âúíøíèÿò ìèíèñòúð Ñîëîìîí
Ïàñè.

È øåñòèìàòà èìàò çàïîâåä

äà íå íàïóñêàò Ëèáèÿ. Äîñåãà
ñúñ ñèãóðíîñò ñà èçâåñòíè èìå-
íàòà ñàìî íà ïðîô. Ïåòúð ×åð-
âåíÿêîâ, êîéòî ðàáîòè â Òàðõó-
íà è å áàùà íà äåïóòàòà îò
ÁÑÏ Ìëàäåí ×åðâåíÿêîâ, è íà
ä-ð Àíòîí Áîòåâ,  îò áîëíèöà-
òà â Ìñàëàòà.

�Êàêâî ñòàâà òàì?� å â ïðà-
âîòî ñè äà çàïèòà âñåêè åäèí îò
íàñ. Çàùî îò âñè÷êè ÷óæäåñò-
ðàííè   ìåäèöè, ðàáîòèëè ïî
äîãîâîð â Ëèáèÿ, òî÷íî áúëãà-
ðèòå ñå îêàçàõà îáåêò íà àðåñ-
òè? Êàê ìåäèöèíñêèòå íè ñåñò-
ðè áÿõà çàìåñåíè â òîëêîâà øó-
ìåí è äúëúã ïðîöåñ è íàêðàÿ
áÿõà îñúäåíè íà ñìúðò? ×ðåç
ðàñòðåë!

(ïðîäúëæàâà íà ñòð. 3)

ÃÅÍÅÐÀËÍÎÒÎ ÊÎÍÑÓËÑÒÂÎ ÍÀ ÐÅÏÓÁËÈÊÀ
ÁÚËÃÀÐÈß Â ÒÎÐÎÍÒÎ ÏÎÇÄÐÀÂßÂÀ ×ÈÒÀÒÅËÈÒÅ ÍÀ
Â. �ÇÎÐÍÈÖÀ� È ÂÑÈ×ÊÈ ÏÐÈßÒÅËÈ ÍÀ ÁÚËÃÀÐÑÊÀÒÀ
ÊÓËÒÓÐÀ ÑÚÑ ÑÊÚÏÈß ÇÀ ÂÑßÊÎ ÁÚËÃÀÐÑÊÎ ÑÚÐÖÅ
ÏÐÀÇÍÈÊ ÍÀ ÑËÀÂßÍÑÊÀÒÀ ÏÈÑÌÅÍÎÑÒ. 

ÆÅËÀÅÌ ÇÄÐÀÂÅ, ÙÀÑÒÈÅ È ÓÑÏÅÕÈ,  È
ÏÐÀÇÍÈÊ ÂÚÂ ÂÑÅÊÈ ÄÎÌ Â ÄÅÍß ÍÀ ÑÂÅÒÈÒÅ ÁÐÀÒß

ÊÈÐÈË È ÌÅÒÎÄÈÉ.   

×ÀÂÄÀÐ ÍÈÊÎËÎÂ
ÃÅÍÅÐÀËÅÍ ÊÎÍÑÓË

ÒÎÐÎÍÒÎ

Ïðîôåñèîíàëíî
îáñëóæâàíå è

ñïåööèàëíè  ööåíè  äî  Áúúëãàðèÿÿ  è
ïî  ñâåòòà  ñ  âñè÷êè  àâèîêîìïàíèè

Çàðà
òåë:    (514)  288-00830,    (800)  6670830,  

3575 Avenue du Parc,suite 5406, Montreal, free parking

tel.: (450) 466-4035

Æåíñêè  è Ìúæêè
ñâÿò 
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Èñêàìå äà ñúîá-
ùèì íà âñè÷êè
âÿðâàùè, ÷å îò 2
ìàé íåäåëíèòå
ñëóæáè ùå çàïî÷-
âàò îò 10.00 ÷àñà.
23 ìàé  
×åñòâàíå íà äåíÿ

íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìåíîñò. Îò
11.30 ÷àñà â çàëàòà íà öúðêâàòà ùå
ñå ïðîâåäå òúðæåñòâî ñ ïðîãðàìà
íà äåöàòà îò íåäåëíîòî ó÷èëèùå
ïðè öúðêâàòà è íåäåëíî ó÷èëèùå
�Ñâ. Ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé�.
30 ìàé, ñëåä ëèòóðãèÿòà
Ãîëÿì ïðîëåòåí áàçàð!!! Ïðèâåò-
ñòâàìå âàøèÿ ïðèíîñ êúì áàçàðà
ïîä ôîðìàòà íà çàïàçåíè äðåõè,
äîìàêèíñêè óðåäè, êíèãè, ëåêè ìå-
áåëè è äð. Âñè÷êè ïðèõîäè ùå áú-
äàò â ïîëçà íà öúðêâàòà. 

ÖÚÐÊÎÂÍÈ ÏÐÀÇÍÈÖÈ ÏÐÅÇ
MAÉ È ÞÍÈ
Ìàé
1 Èðìèíäåí, Ðàçìåòíè Ïîíåäåë-
íèê (Éåðåìèÿ èëè Èðìà)
Ìåæäóíàðîäåí äåí íà òðóäà
2 Ñâ. Öàð Áîðèñ-Ìèõàèë (Áîðèñ)
Äåíÿò ñå  ÷åñòâà â ïàìåò íà Ñâ.
Öàð Áîðèñ-Ìèõàèë, ïîêðúñòèòåë
íà áúëãàðèòå, ïî÷èíàë íà òîçè
äåí ïðåç 907 ã.
5 Ìú÷åíèöà Èðèíà (Èðèíà)
6 Ãåðãüîâäåí (Ãåîðãè, Ãåðãàíà,
Ãèíêà, Ãàí÷î, Ãàíêà).
Ñâ. Ãåîðãè ñå ïî÷èòà êàòî ïîêðî-
âèòåë íà îâ÷àðèòå è ñòàäàòà. Â
íåãîâà ÷åñò âúâ âñåêè äîì ñå ïðà-
âè êóðáàí îò ïúðâî ðîäåíî ìúæ-
êî áÿëî àãíå, íàðå÷åíî �ãåðãüîâñ-
êî�. Ñÿäà ñå íåïðåìåííî �íà çåëå-
íî�, íà ïîëÿíà èëè â ãðàäèíà. Íà

òîçè äåí âñè÷êè ñêàðàíè èçãëàæ-
äàò ñïîðîâåòå ïîìåæäó ñè.
8 Ëåòåí Ñâ. Èâàí (íå ñå ðàáîòè)
9 Ëåòåí Íèêóëäåí (äåí íà ïîáåäà-
òà íàä õèòëåðîôàøèçìà)
Äåí íà Ñâ. Íèêîëà-ëåòíè, êîéòî
îñèãóðÿâà äúæä è ïëîäîâèòà ãî-
äèíà
11 Äåí íà Ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé
(Êèðèë, Ìåòîäèé)
×åðêîâåí è íàðîäåí ïðàçíèê, ïîñ-
âåòåí íà ñâåòèòå áðàòÿ.
12 Ãåðìàí ãðàäóøêàð (Ãåðìàí, Ãå-
ðàñèì)
Ïðàçíóâà ñå çà èçìîëâàíâ íà
äúæä è ñðåùó ãðàäóøêà. Íå ñå
ðàáîòè ïîëñêà ðàáîòà.
20 Ñïàñîâ Äåí (Ñïàñ, Ñïàñêà)
Ñìÿòà ñå, ÷å â íîùòà ñðåùó
ïðàçíèêà ðàçöúôòÿâà ëåêîâèòî-
òî öâåòå Ðîñåí è áîëíèòå òðÿá-

âà äà èçêàðàò íîùòà íà ïîëÿíà-
òà, êúäåòî òî ðàñòå. 
21 Ñâ. Êîíñòàíòèí è Åëåíà (Êîíñ-
òàíòèí, Êîñòà, Åëåíà)
Íà òîçè äåí íåñòèíàðèòå èãðà-
ÿò âúðõó æåðàâà. Âÿðâà ñå, ÷å
êîëêîòî ïîâå÷å ñà íåñòèíàðè-
òå,ðåêîëòàòà ùå å ïî-áîãàòà.
Òîâà å è äåí íà çëàòàðèòå, çàùî-
òî ïðåäàíèåòî ðàçêàçâà, ÷å öàð
Êîíñòàíòèí è ìàéêà ìó ïúðâè
íàïðàâèëè ñðåáúðíè ïàðè.
24 Äåí íà áúëãàðñêàòà ïðîñâåòà è
êóëòóðà è íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìå-
íîñò
29 ×åðåøîâà Çàäóøíèöà
30 Ïåòäåñÿòíèöà, Ñâ. Òðîèöà, Ñâ.
Åìèëèÿ (Åìèë, Åìèëèÿ, Òðîÿíêà,
Òðîéêà)
Íà Ïåòäåñÿòíèöà Ñâåòèÿò Äóõ
ñëÿçúë íàä àïîñòîëèòå è áèëà

îñíîâàíà öúðêâàòà.
31 Ñâ. Äóõ (Äóøêî, Äóøàí, Äóøêà)
Þíè
1 Äåí íà äåòåòî
2 Äåí íà Õðèñòî Áîòåâ
11 Ñâ. Âàðòîëîìåé
Àêî ÷îâåê âèäè ñëúíöåòî ïðè èçã-
ðåâ, ùå áúäå çäðàâ è âåñåë ïðåç îñ-
òàíàëàòà ÷àñò îò ãîäèíàòà. 
14 Ñâ. Åëèñåé 
15 Âèäîâ äåí 
24 Åíüîâ äåí (Åíüî, ßíêî, ßíêà)
Íàáðàíèòå ïðåç òîçè äåí òðåâè
è áèëêè ñà íàé-ëåêîâèòè. 
29 Ïåòðîâ äåí
Íà Ïåòðîâ äåí ñå ïðèãîòâÿ îáÿä
ñ �Ïåòðîâî ïèëå� è ñå îïèòâàò
ïúðâèòå ÿáúëêè.
30 Ïàâëüîâ äåí (Ïàâåë, Ïàâëèíà)
Íà òîçè äåí íå ñå ïàëè îãúí.

ÁÚËÃÀÐÑÊÀ ÈÇÒÎ×ÍÎ-ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀ ÖÚÐÊÂÀ �� ÑÂ.  ÈÂÀÍ  ÐÈËÑÊÈ ��
1191 Sauve est, Montreal

29 þíè - Ïåòðîâäåí, ñâåòè
àïîñòîëè Ïåòúð è Ïàâåë
Ïðàçíèêúò å â ÷åñò íà ñâåòöèòå
Ïåòúð è Ïàâåë è çà ïðåäïàçâàíå îò
îãúí, ïîæàð, ãðúìîòåâèöà è ãðàä.
Â íÿêîè êðàèùà Ïàâëîâäåí ñå
ïðàçíóâà îòäåëíî, íà 30 þíè è ñå
íàðè÷à Ïàëüîâäåí (îò ãëàãîëà ïà-
ëÿ). Íà ïðàçíèêà íå ñå ðàáîòè. êî-
ëè ñå ïåòåë èëè ïèëå; à îò ïúðâèòå
ÿáúëêè- ïåòðîâêè ñå ðàçäàâà çà
ìúðòâèòå.

Â Íîâèÿ çàâåò ïåòåëúò ñòàâà
çíàê íà ðàçêàÿíèåòî íà Ïåòúð

Ñâåòè Ãåîðãè, ìàêàð è ñâåòåö, ïðèëè÷à ìíîãî
íà âñè÷êè âúçïåòè îò íàðîäà íè þíàöè, êîèòî èìàò äåâåò ñúðöà, ÿçäÿò íà
õâúðêàòè êîíå, äåëÿò ìåãäàí ñúñ ñàìîäèâè, õàëè è çìåéîâå, ñëèçàò â äîëíàòà
çåìÿ è ëèòâàò ïî âèñîêîòî íåáå, ñâåòÿò êàòî ÿñíî ñëúíöå è âñÿêîãà
èçëèçàò ïîáåäèòåëè.

Íàðîäíè ïåñíè çà Öâåòåí Ãåîðãè, êîéòî íà Ãåðãüîâäåí îáèêîëÿ çåìèòå ñè
Ðàíî, ðàíè ñâåòè Ãåîðãè,
ðàíî ìè ðàíè íà Ãåðãüîâäåí,
èçâåäå ñè ðàíÿí êîíÿ,
îñåäëà ãî ñèíüî ñåäëî,
ïðåïàñà ãî ñ ïúñòðè ñìîöè,
îáóçäà ãî ñ æúëòà þçäà,
æúëòà þçäà àëòúíåíà,
âïðåãíà ãî, âúçñåäíà ãî,
÷å îòèäå äà ñè îáèêîëè, 
äà ñè îáèêîëè çåëåí ÷àèð,
çåëåí ÷àèð, æèòåí ñèíîð.
Íà ïúò ñðåùíà òðè ñèíäæèðà,
òðè ñèíäæèðà ÷åðíî ðîáè:
ïúðâè ñèíäæèð - âñå îðà÷è,
âòîðè ñèíäæèð - âñå îâ÷àðè,
òðåòè ñèíäæèð - âñå ëîçàðè.
×å èçòåãëè ñâåòè Ãåîðãè,
÷å èçòåãëè òúíêà ñàáÿ, 
÷å ïðåñå÷å òðè ñèíäæèðà.
Òåêíàëè ñà äîð òðè ðåêè:
ïúðâà ðåêà - ãúëòî æèòî,
âòîðà ðåêà - áÿëî ìëÿêî,
òðåòà ðåêà - ðóéíî âèíî.
Îòãîâàðÿ ñâåòè Ãåîðãè:
- Õàéäå æèòî ïî îðà÷è,
õàéäå ìëÿêî ïî îâ÷àðè,
õàéäå âèíî ïî ëîçàðè, 
äà ñå ðàäâàò òúé íà âàçè!
Òóé íà çäðàâå, ñâåòè Ãåîðãè!

Êîãàòî îáèòåëòà áèëà îñíîâàíà, ìîíàñèòå íå çíàåëè êîé îò ñâåòöèòå äà
èçáåðàò çà ïîêðîâèòåë. Ïðèãîòâèëè äúñêà, âúðõó êîÿòî äà èçîáðàçÿò ëèêà
íà ñâîÿ ïîêðîâèòåë è ñëåä êàòî ÿ îñòàâèëè â öúðêâàòà, ñå îòäàëè íà
ãîðåùà ìîëèòâà, ñ êîÿòî ïðèçîâàëè Ãîñïîä äà èì îòêðèå èìåòî íà
ñâåòåöà. Íà ñóòðèíòà ñ ãîëÿìà ïî÷óäà ìîíàñèòå âèäåëè âúðõó äúñêàòà
ëèêà íà Ñâåòè Ãåîðãè, êîãîòî òå íàðåêëè �Èçîãðàô� - ò. å. �Ñàìîèçîáðàçèë
ñå!� Ïðåäàíèåòî ðàçêàçâà, ÷å â ìèãà, êîãàòî ñòàâàëî òîâà ÷óäî, â åäèí
ñèðèéñêè ìàíàñòèð, íàïàäíàò îò àðàáè, îáðàçúò îò èêîíàòà íà Ñâåòè
Ãåîðãè èç÷åçíàë íåíàäåéíî. Ìîíàñèòå ÷óëè ãëàñ îò íåáåòî, êîéòî èì
êàçâàë, ÷å ÷óäîòâîðåöúò ñè å èçáðàë íîâ ìàíàñòèð è òå òðÿáâà äà ãî
ïîñëåäâàò òàì. Òîâà ñå îêàçàëà Çîãðàôñêàòà îáèòåë â Ñâåòà ãîðà. 

(Òåêñòúò å íà Ãîðàí Áëàãîåâ, ñï. Åâðîïà 2001)

ÁÚËÃÀÐÑÊÈ ÖÚÐÊÎÂÍÈ ÏÐÀÇÍÈÖÈ

×óäîòâîðíàòà èêîíà 
íà Ñâåòè Ãåîðãè-Çîãðàô, 

êîÿòî äàâà èìåòî 
íà Çîãðàôñêèÿ ìàíàñòèð â

Ñâåòà ãîðà

21 ìàé- Ñâåòè ðàâíîàïîñòîëíè

ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍ è ÅËÅÍÀ
Äåíÿò íà èãðèòå ïî îãúí 
( í å ñ ò è í à ð ñ ò â î ò î )

Íÿêîëêî äíè ïðåäè äåíÿò íà ñâ.
Êîíñòàíòèí è Åëåíà ñå ñúáèðàò
ñðåäñòâà çà îáù êóðáàí è çà ïî÷è-
ñòâàíå è ïîïðàâÿíå íà èçâîðèòå è
êëàäåíöèòå íà ñåëîòî.

Íà ìåãäàíà ïðåäâàðèòåëíî å ïðè-
ãîòâåíà è ãîëÿìà êëàäà îò íÿêîëêî
òîâàðà äúðâà. Âå÷åðòà òå ñå çàïàë-
âàò, à ìåæäóâðåìåííî âñè÷êè ñà ñå
ñúáðàëè îêîëî êëàäàòà è ñëóøàò
ðèòúìà íà ðèòóàëíèÿ òúïàí, ïî-
êúñíî - è õîðîâîäíèòå ìåëîäèè.
Êîãàòî îãúíÿò ñòèõíå, îñòàíàëàòà
æàðàâà (æèâèòå îùå âúãëåíè) ñå
ðàçñòèëàò â êðúã. Îêîëî òÿõ ñå èç-
âèâàò õîðàòà, à íà÷åëî ñå íîñÿò
èêîíèòå íà ñâ. Êîíñòàíòèí è Åëåíà.

Â  æàðàâàòà âëèçàò áîñè íåñòè-
íàðèòå; òîâà ñà ñàìî ïðèõâàíàòèòå,
îòêúñíàëèòå ñå îò îêîëíèÿ ñâÿò, è
íàé-÷åñòî ñà æåíè. Òå ñà êàòî ÷å ëè
â íåñâÿñò, â óíåñ. Âÿðâà ñå, ÷å èêî-
íàòà íà ñâåòåöà, êîÿòî äúðæàò, ãè
çàïàçâà îò îãúíÿ. Â òîâà ñúñòîÿíèå
íåñòèíàðèòå ïîíÿêîãà èçðè÷àò ïðî-
ðî÷åñêè äóìè, ãàäàÿò áúäåùåòî
èëè îáùóâàò ñ óìðåëè ïðåäöè.
Òðàíñúò è ðèòóàëíèÿò èì òàíö òðà-

ÿò íÿêîëêî ìèíóòè.
Ñëåä íåñòèíàðñêèòå èãðè âñè÷êè

ñå ñúáèðàò íà îáùàòà òðàïåçà ñ
ïðèãîòâåíèÿ êóðáàí.
Íà òîçè äåí ìîìè è ìîìöè âðúç-

âàò ëþëêè è ñå ëþëåÿò. Âÿðâà ñå, ÷å
õàðåñàíàòà íà 21 ìàé ìîìà ùå áúäå
äîáðà äîìàêèíÿ è ùå ðîäè ìíîãî
ìîì÷åòà. Íà êóðáàíà ñå ñúáèðà öÿ-
ëîòî ñåëî, èìåííèöèòå ïîñðåùàò
ãîñòè.

Ïðàçíèêúò íà 21 ìàé îòáåëÿçâà
êðàÿ íà ïðîëåòòà è ïðåõîäà êúì ëÿ-
òîòî. Îáðåäíèòå ïðàêòèêè, íàñî÷-
âàíè âñÿêîãà êúì áîæåñòâàòà íà
îãúíÿ è ñëúíöåòî, ñåãà �ìèíàâàò�
ïîä ïàòðîíàæà íà ñâ. Êîíñòàíòèí è
Åëåíà: ïîñåùåíèå íà öúðêâàòà (çà-
ïàëâàíå íà ñâåùè); ïî÷èñòâàíå íà
ñâåùåíèòå èçâîðè (è ïèåíå íà âîäà
îò òÿõ, ò.å. ðèòóàëíî î÷èñòâàíå);
îáðåäíî õîðî íà÷åëî ñ èêîíèòå; èã-
ðàòà â îãúíÿ ; êóðáàíúò-æåðòâà.

Íåñòèíàðèòå (îò ãð. åçèê �åñòèÿ� -
îãíèùå) ñà ïîñðåäíèöè, ìåäèàòîðè
ìåæäó âèñøåòî è íèçøåòî, ìåæäó
íåáåòî è çåìÿòà, ñ ÷èÿòî ïîìîù ñå
óâåëè÷àâà ìàãè÷åñêàòà ìîù íà ñî-
öèóìà

èç �Ïðàçíèöè è âÿðâàíèÿ íà
áúëãàðèòå� 

íà  ê.ô.í .Òîìèñëàâ Äÿêîâ

1 àâãóñò - ÌÀÊÀÂÅÉ, ÑÂ. ÑÅÄÅÌ
ÌÚ×ÅÍÈÖÈ ÌÀÊÀÂÅÈ
Ïðàçíèêúò å ïîñâåòåí íà õðèñòèÿ-
íñêèòå ñâåòöè ìú÷åíèöè. 

Âñåêè äåí îò 1-âè äî 12-òè àâãóñò
ñïîðåä òðàäèöèÿòà ñúîòâåòñòâà íà
åäèí ìåñåö îò ãîäèíàòà, áðîåíî îò
ñåïòåìâðè íàòàòúê. Êàêâîòî ùå
áúäå âðåìåòî ïðåç äåíÿ, òàêîâà ùå
áúäå è ïðåç ìåñåöà. Òàêà ñå îïðåäå-
ëÿ áëàãîïðèÿòíà ëè ùå å ãîäèíàòà. 

Íà òîçè äåí (ïúðâèÿ Ìàêàâåé)
âñè÷êè çåòüîâå îòèâàò ïðè òúñòà ñè
íà ãîñòè, íîñÿò äàðîâå è öåëóâàò
ðúêà (çàòîâà íÿêúäå íàðè÷àò ïðàç-
íèêà Çåòüîâäåí). Ãîùàâàò ãè ñ âèíî
è ïðåñíè ïèòêè. 

Îò Ìàêàâåé çàïî÷âàò Áîãîðîäè÷-
íèÿò ïîñò, êîéòî òðàå äâå ñåäìèöè
äî Ãîëÿìà Áîãîðîäèöà.

1 þëè-  ÑÂÅÒÈ ÂÐÀ×, 
ÑÂ. ÊÎÇÌÀ È ÄÀÌßÍ
Ñâåòè Âðà÷ å äåíÿò, â êîéòî ïðàç-
íóâàò áàÿ÷êèòå, âðà÷êèòå, ïðàâÿ÷è-
òå (÷àêðúê÷èè);  äåíÿò íà õðèñòèÿ-
íñêèòå ñâåòöè-ëå÷èòåëè Êîçìà è
Äàìÿí è îñòàâà ñ ïîñòîÿííî ôèê-
ñèðàíà äàòà â êàëåíäàðà. .

Íà òîçè äåí íàðîäíèòå ëå÷èòåëè
ðàçïðåäåëÿò áèëêèòå, íàáðàíè íà
Åíüîâäåí. Â íÿêîè ðàéîíè ñå êîëè
êóðáàí, äðóãàäå õîäÿò íà ãîñòè ïðè
áàÿ÷è è ëå÷èòåëè, íîñÿò èì ïî-
äàðúöè - êîêîøêà, áàíèöà, ïèòêà,
âèíî è çåëåíè ïàíèöè.
5 þëè - Ëåòíè Àòàíàñîâäåí, Àòàíà-
ñèé æåòâàð ÏÐÅÏ.  ÀÒÀÍÀÑÈÉ
ÀÒÎÍÑÊÈ
Ïðàçíèêúò å ïîñâåòåí íà íà÷àëîòî
íà æúòâàòà, êàêòî è íà ñâåòåöà, êîé-
òî ÿ çàêðèëÿ - Àòàíàñèé Æåòâàð.

Çàáðàíåíà å ïîëñêàòà è äîìàøíà-
òà ðàáîòà. Êîëè ñå êóðáàí. Îáøàòà
òðàïåçà ñå îñâåùàâà; æåíèòå ïðè-
ãîòâÿò îáðåäíè õëÿáîâå, ðàç÷óïâàò
ãè è òè ðàçäàâàò çà äà èìà ïëîäî-
ðîäíà æúòâà è äúæä.

Èçâúðøâàò ñå îáè÷àè ïðîòèâ ñó-
øà , ãàäàÿò çà ïëîäîðîäèåòî, çà
çäðàâåòî è ùàñòèåòî ïî âèäåíèòå
ïåïåðóäè: àêî ïåïåðóäàòà å ïúñòðà
- âñè÷êî ùå å ñïîëó÷ëèâî, àêî å
æúëòà - ùå èìà áîëåñòè è äîðè
ñìúðò.

6 àâãóñò � ÏÐÅÎÁÐÀÆÅÍÈÅ
ÃÎÑÏÎÄÍÅ
ïðàçíèêúò íàïîìíÿ åäíî îò íàé-
âàæíèòå åâàíãåëñêè ñúáèòèÿ - ÿâÿ-
âàíåòî íà Ãîñïîäà â íåáåñíà ñëàâà
ïðåä òðèìà îò ó÷åíèöèòå Ñè. Þäå-
èòå íå óçíàëè â Õðèñòîñ î÷àêâàíèÿ
Ìåñèÿ. Òå ñòàðàòåëíî èçó÷àâàëè
ïðîðî÷åñòâàòà, íî ïðåâðàòíî òúë-
êóâàëè òåõíèÿ ñìèñúë. 

8 þëè- Ïðîêîïèå, Ïðîêîïèé Ï÷åëàð,
Ñâåòè âåëèêîìú÷åíèê Ïðîêîïèé

Ïðàçíóâà ñå â ÷åñò íà ï÷åëèòå è
òåõíèÿ çàêðèëíèê - ñâ. Ïðîêîïèé.

Ðàíî ñóòðèíòà, ïðåäè ï÷åëèòå äà
ñà ñå ñúáóäèëè è äà ñà èçëåçëè,
ñòîïàíêèòå îòíàñÿò ïðè êîøåðèòå
ïðèãîòâåíèòå îòïðåäè òîâà äâà îá-
ðåäíè õëÿáà - ñâ. Ïåòêà è ñâ. Ïðî-
êîïèé. Òàì ãè ðàç÷óïâàò, ìàæàò ãè
ñ ìåä è ãè ðàçäàâàò ïî ñúñåäèòå -
çà äà ñúáèðàò ï÷åëèòå ìíîãî ìåä è
äà íå áîëåäóâàò. Â ðàííîõðèñòè-
ÿíñêîòî èçêóñòâî ï÷åëàòà å ñèìâîë
íà Õðèñòîâîòî âúçêðåñåíèå, ò.å. íà
áåçñìúðòèåòî, a ïî-ðàíî çà ïëîäî-
ðîäèåòî.

Ï÷åëàòà å òðàäèöèîíåí ñèìâîë
íà òðóäîëþáèåòî, à ìåäúò å è õðà-
íà, è ëå÷åáíî ñðåäñòâî, ïðèòåæàâà
ìàãè÷åñêè êà÷åñòâà. Ãðèæàòà çà
ï÷åëèòå å è ãðèæà çà ðåêîëòàòà, çà
æèâîòà èçîáùî.

11 þíè - Ñâåòè àïîñòîë Âàðòî-
ëîìåé- Âÿðâà ñå, ÷å ñâ. Âúðòîëî-
ìåé å åäèí îò ÷åòèðèìàòà ñâåòöè
ãðàäóøêàðè, ïðàçíóâà ñå â íåãîâà
÷åñò êàòî çàùèòíèê îò ãðàä, ãðúì,
ñâåòêàâèöè è ñóøà. Íà ïðàçíèêà å
çàáðàíåíà âñÿêàêâà ðàáîòà. Íà
íåáîñâîäà ñå ïîÿâÿâà Êâà÷êàòà
(Âëàñè, Ïëåÿäè), êîÿòî âëèÿå çëå
íà äîìàøíèòå æèâîòíè. Çà ïðåä-
ïàçâàíå íà õîðàòà è äîáèòúêà ñå
ìåñÿò ïèòêè è ñå ðàçäàâàò ïî ñúñå-
äèòå.

Â íàðîäíèòå ïðåäñòàâè ñâ. Âàð-
òîëîìåé. å áðàò íà ñâ. Åëèñåé (Ëè-
ñî) è íà ñâ. Âèäà (Âèäîâäåí). Íà
òåõíèòå ïðàçíèöè ñå èçâúðøâàò
ãàäàíèÿ êàêâà ùå áúäå ãîäèíàòà è
ðåêîëòàòà. Ïîãîâîðêàòà �ùå äîé-
äå Âèäîâäåí� (â ñìèñúë: ùå ñå
ðàçáåðå èñòèíàòà) îñòàâà âúâ
âðúçêà ñ ãàäàíèÿòà, íî è ñúùî ñ
ãëàãîëà âèæäàì (âèäÿ). Â íÿêîè
ðàéîíè ïðàçíèêúò Ëèñî (ñâ. Åëè-
ñåé, 14 þíè) å â ÷åñò íà áîëåñòòà
ëèñî, îò êîÿòî îïàäâà êîñàòà íà
÷îâåê (îëèñÿâà). Ìåñè ñå îáðåäåí
õëÿá (êîëà÷) è ñå ðàçäàâà íà áëèç-
êèòå.

15, 16, 17 þëè- ÃÎÐÅÙÍÈÖÈ,
ÁËÚÑÚÖÈ, ÃÅÐÌÀÍÎÂÖÈ-
ïðàçíèöè â ÷åñò íà îãúíÿ êàòî ñòèõèÿ.

Ðàáîòàòà å ñòðîãî çàáðàíåíà, çà-
ùîòî èíà÷å òîâà, äî êîåòî ñå äî-
êîñâà ÷îâåê, ùå èçãîðè. íå ñå æúíå,
íå ñå êîñè, íå ñå ïàëÿò ïåùè, íå ñå
ïå÷å õëÿá. íèêîé íå áèâà äà ñå ìèå,
íå ñå ïåðå, çà äà íÿìà ãðàäóøêè.

20 þëè- ÈËÈÍÄÅÍ, 
ÑÂ. ÏÐÎÐÎÊ ÈËÈß
Ïðàçíóâà ñå çà ïðåäïàçâàíå îò ãðà-
äóøêà è ãðúì è â ÷åñò íà ñâ. Èëèÿ,
íàé-ãëàâíèÿò çàïîâåäíèê íà íåáåñ-
íèÿ îãúí, äúæäà è ãðàäóøêàòà.
Êîëè ñå íàé-ñòàðèÿ ïåòåë è ñå ïðè-
ãîòâÿò îáðåäíè õëÿáîâå. Ñáîðîâå ñ
îáùè òðàïåçè, êóðáàí, ïåñíè è òàí-
öè. Ñâ. Èëèÿ ñå ñâúðçâà è ñ ëÿòîòî,
íåáåñíàòà âëàãà, ïëîäîðîäèåòî.

24 þíè - Åíüîâäåí, ëåòíè
Èâàíîâäåí. Ðîæäåíèå íà ñâåòè
Éîàí Êðúñòèòåë. Ñâ. Èâàí Áèëêî-
áåë å çàïîâåäíèê, íà÷àëíèê íà 77
è ïîëîâèíà áîëåñòè. Ñðåùó òåçè
áîëåñòè å íàñî÷åí è òîçè ïðàçíèê;
òîé å è êðàÿò íà ïðîëåòòà. Äîòóê å
êðàéíàòà òî÷êà íà ñëúíöåòî êúì
ëÿòîòî, îòòóê òî ñå âðúùà.

Íà òîçè äåí íå ñå ðàáîòè. Ðà-
íî ñóòðèíòà ïðåäè èçãðåâ ñëúíöå
æåíèòå ñúáèðàò 77 áèëêè è ïîëî-
âèíà; çàùîòî íà Åíüîâäåí áèëêè-
òå èìàò íàé-ãîëÿìà ìàãè÷åñêà ñè-
ëà, ñëåä òîâà �ñå îòâðúùàò�, çà-
ãóáâàò ÿ. Íÿêúäå îò áèëêè è òðåâè
ïðàâÿò âåíåö, ïðîâèðàò ñå ïðåç
íåãî çà çäðàâå, à ïîñëå ãî îêà÷âàò
çà öÿð.

È èìà îáè÷àé íà òîçè äåí õîðà-
òà äà ñå êúïÿò â ðåêàòà çà çäðàâå è
ïëîäîðîäèå.

Øèðîêî ðàçïðîñòðàíåí å è îáè-
÷àÿò Åíüîâà áóëÿ, â êîéòî ó÷àñò-
âàò ñàìî ìîìè. Îò ïðåäíèÿ äåí,
âñÿêà ìîìà ñâèâà ñâîÿ êèòêà; êèò-
êèòå ñå ñïóñêàò â áÿëî êîòëå ñ
ìúë÷àíà âîäà è ñå îñòàâÿò äà ïðå-
íîùóâàò â ãðàäèíà, çà �äà âèäÿò
çâåçäèòå�. Ñóòðèíòà âñè÷êî îòíî-
âî ñå ñúáèðàò. Ïðåìåíÿâàò êàòî
áóëêà ìàëêî ìîìè÷åíöå (íåâåñòà
çà Åíüî) - 7-8 ãîäèøíî. Íàé-ñèë-
íàòà è çäðàâà ìîìà ãî êà÷âà íà
ðàìåíåòå ñè è òàêà öÿëàòà äðóæè-
íà îáèêàëÿ ñåëîòî. ×åñòî ñïèðàò
è çàäàâàò íà Åíüîâàòà áóëÿ âúïðî-
ñè çà ïëîäîðîäèåòî íà ïîñåâèòå,
çà öåíèòå íà õðàíèòå è ò.í. Âÿðâà
ñå, ÷å âñè÷êî ïðåäñêàçàíî ùå ñå
ñáúäíå.

Ñëåä êàòî îáõîäÿò âñè÷êè ìàõà-
ëè, ìîìèòå ñå âðúùàò ïðè êîòëå-
òî, ÷àê òîãàâà ïóñêàò Åíüîâàòà áó-
ëÿ äà ñòúïè íà çåìÿòà. Ïðåâú-
ðçâàò é î÷èòå ñ ÷åðâåíà êúðïà è òÿ
âàäè åäíà ïî åäíà êèòêèòå. Ïðè
âñÿêà êèòêà íàðè÷à êîÿ ìîìà çà
êàêúâ ìîìúê ùå ñå îìúæè è ñêîðî
ëè ùå å ñâàòáàòà é.

27 þëè- ÏÀÍÒÀËÅÉ ÏÚÒÍÈÊ,
Âîäåí ÏÀÍÒÀËÅÉ, ÑÂ. ÏÀÍÒÀ-
Ë Å É Ì Î Í ,
ÑÂ. ÑÅÄÌÎ×ÈÑËÅÍÈÖÈ -
Ïðàçíóâà ñå çà ïðåäïàçâàíå îò íà-
âîäíåíèÿ è ñèëíè ïîðîè. Íà òîçè
äåí ïðåëåòíèòå ïòèöè ñå ãîòâÿò äà
îòëåòÿò çà òîïëèòå ñòðàíè; çàòîâà
è äåíÿò å ïîäõîäÿù çà ïúòóâàíå.

29 àâãóñò - ÑÅÊÍÎÂÅÍÈÅ, 
Èâàí Êîïðèâàí,
ÎÒÑÈ×ÀÍÅ ÃËÀÂÀÒÀ ÍÀ ÑÂ. ÉÎÀÍ ÊÐÚÑÒÈÒÅË

Âòîðèÿò ëåòåí ïðàçíèê íà õðèñòèÿ-
íñêèÿ ñâåòåö, òîçè ïúò ïîñâåòåí íà
ñìúðòòà ìó. Ñåêíîâåíèå - ïîðàäè
âÿðâàíåòî, ÷å íà òîçè äåí ñå ñå÷å
ëÿòîòî, ñåêàò ñå äåíÿò è íîùòà,
ñòàâàò ðàâíè. 

15 àâãóñò-ÃÎËßÌÀ ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÀ
Âòîðèÿò ïðàçíèê, ïîñâåòåí íà Áî-
æèÿòà ìàéêà, ñ êîéòî ñå îòáåëÿçâà
íåéíàòà ñìúðò. Áîãîðîäèöà çàêðè-
ëÿ ìàé÷èíñòâîòî, ðîäèëêèòå è òåõ-
íèòå äåöà. Âÿðâà ñå ñúùî òàêà, ÷å
òÿ å ïîñðåäíèê ïðè ïðèåìàíå äó-
øèòå íà óìðåëèòå íà îíÿ ñâÿò; ïî-
ìàãà íà ðàçêàÿëèòå ñå ãðåøíèöè,
êàòî íàìàëÿâà íàêàçàíèåòî èì.

Æåíèòå çàìåñâàò îáðåäåí õëÿá,
áîãîðîäè÷íà ïèòà è ãî ðàçäàâàò çà-
åäíî ñ ïëîäîâå çà çäðàâå, íî è çà
äóøèòå íà óìðåëèòå
Oñíîâíèòå ìîòèâè, ñâúðçàíè ñ Áî-
ãîðîäèöà â íàðîäíàòà êóëòóðà ñà
òåçè çà âñåîïðîùàâàùàòà ìàéêà -
çàêðèëíèöà íà ðîäèëêèòå è äåöàòà,
à ñúùî è íà ðàçêàÿëèòå ñå (ìîòèâà
çà ìèëîñúðäèåòî).
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Íà 27 àïðèë ñå ñúñòîÿ
Ï ú ð â è ÿ
Èíâåñòèöèîíåí
ôîðóì â
Êàíàäà.   Ã-í
Ïàâåë Åçåêèåâ,
ïðåäñåäàòåë íà
Àãåíöèÿòà çà
÷óæäåñòðàííè
èíâå ñòèöèè ,
ñïîäåëè çà

÷èòàòåëèòå íà
â å ñ ò í è ê � Ç î ð í è ö à �
âïå÷àòëåíèÿòà ñè çà òàçè
ñðåùà :

- Â êðàÿ íà àïðèë Àãåíöèÿòà
çà ÷óæäåñòðàííè èíâåñòèöèè è
ÅÁÂÐ îðãàíèçèðàõà ïúðâèÿ ïî
ðîäà ñè èíâåñòèöèîíåí ôîðóì çà
ïðåäñòàâÿíå íà âúçìîæíîñòèòå
çà èíâåñòèöèè â Áúëãàðèÿ ïðåä
êàíàäñêèÿ áèçíåñ. Áÿõà ïðîâåäå-
íè äâà ôîðóìà â ãðàäîâåòå Ìîí-
ðåàë è Òîðîíòî, íà êîèòî ïðèñú-
ñòâàõà ïîâå÷å îò 40 êàíàäñêè
êîìïàíèè îò åíåðãèéíèÿ è òåëå-
êîìóíèêàöèîííèÿ ñåêòîð, êàêòî
è îò àâòîìîáèëíàòà ïðîìèøëå-
íîñò. Èíâåñòèöèîííèòå ñåìèíà-
ðè áÿõà îòêðèòè îò âèñøè ïðåäñ-
òàâèòåëè íà êàíàäñêîòî ïðàâèòå-
ëñòâî - Minister of state Gar
Knutson and Economic
Development and trade minister of
Ontario Joseph Cordiano. 

Âñëåäñòâèå íà âå÷å çàÿâåíèÿ
êàíàäñêè èíòåðåñ êúì Áúëãàðèÿ
êàòî óñïåøíî ìÿñòî çà èíâåñòè-
öèè íà 27 ìàé 2004 ã. â ñòðàíàòà
íè ñå î÷àêâà äà ïðèñòèãíå êàíà-
äñêà äåëåãàöèÿ îò êîìïàíèè, ðà-
áîòåùè â îáëàñòòà íà èíôîðìà-
öèîííî-êîìóíèêàöèîííèòå òåõ-
íîëîãèè çà ñðåùà ñ áúëãàðñêè
ïàðòíüîðè. 

Îò äðóãà ñòðàíà êàíàäñêèòå
èíâåñòèöèè â Áúëãàðèÿ ñà òâúð-
äå íåçàäîâîëèòåëíè � åäâà â
ðàçìåð íà 1,2 ìëí. äîëàðà çà ïå-
ðèîäà 1992-2003 ã. È åäíà îò îñ-
íîâíèòå ïðè÷èíè çà òîâà å íå-
ïîçíàâàåìîñòòà íà Áúëãàðèÿ.
Åòî êúì òîâà ñà íàñî÷åíè íàøè-
òå óñèëèÿ � êúì ïîïóëÿðèçèðà-
íåòî íà èìèäæà íà Áúëãàðèÿ,
íåéíàòà ìàêðîèêîíîìè÷åñêà
ñòàáèëíîñò, ïîäîáðåíàòà áèçíå-
ññðåäà è èçêëþ÷èòåëíè âúçìîæ-
íîñòè çà ïðàâåíå íà áèçíåñ. Áúë-
ãàðèÿ ïîñòèãíà ðåêîðäåí ðúñò íà

ïðåêèòå ÷óæäåñòðàííè èíâåñòè-
öèè ïðåç 2003 ã. ñ áëèçî 56%
ñïðÿìî ïðåäõîäíàòà ãîäèíà, êî-
åòî å äîêàçàòåëñòâî çà ïîâèøå-
íîòî äîâåðèå íà èíâåñòèòîðèòå
êúì ñòðàíàòà íè. Ïî ïðåäâàðè-
òåëíè äàííè íà Áúëãàðñêà íà-
ðîäíà áàíêà èíâåñòèöèèòå â
ñòðàíàòà ïðåç ìèíàëàòà ãîäèíà
ñà â ðàçìåð íà 1,4 ìëðä. äîëàðà,
à ñïîðåä ïðîãíîçèòå íà Àãåíöèÿ-
òà � ÷óæäåñòðàííèòå èíâåñòè-
öèè â Áúëãàðèÿ ïðåç 2004 ã. ùå
äîñòèãíàò 1,6 ìëðä. äîëàðà. 

Êàíàäñêèÿò áèçíåñ çàÿâè
ñâîÿ èíòåðåñ çà èíâåñòèöèè â
Áúëãàðèÿ, çàðàäè íèñêèòå ðàçõî-
äè çà ïðîèçâîäñòâî, êîèòî ñòðà-
íàòà íè ìîæå äà ïðåäëîæè, âèñî-
êîêâàëèôèöèðàíàòà ðàáîòíà ðú-
êà, êëþ÷îâîòî ãåîãðàôñêî ïîëî-
æåíèå, êîåòî îñèãóðÿâà äîñòúï
äî 500 ìëí. åâðîïåéñêè ïàçàð.
Êúì ìîìåíòà å èíäåíòèôèöèðàí
íàé-ãîëÿì ïîòåíöèàë çà èíâåñ-
òèöèè îò ñòðàíà íà êàíàäñêèÿ
áèçíåñ â ñôåðàòà íà ìàøèíîñò-
ðîåíå. 

Êàêâî áèõòå ïîæåëàëè íà
âñè÷êè ÷èòàòåëè íà â-ê
Çîðíèöà? Â-ê Çîðíèöà ñå
ðàçïðîñòðàíÿâà â ãðàäîâåòå íà
Êàíàäà- Ìîíðåàë, Êâåáåê,
Îòàâà, Òîðîíòî, Íèàãàðà,
Êàëãàðè, Âàêóâåð è íàä 10
ãðàäà â Àìåðèêà.

- Íà ÷èòàòåëèòå íà â-ê Çîðíè-
öà áèõ èñêàë äà êàæà èíâåñòè-
ðàéòå â Áúëãàðèÿ. Áúëãàðèÿ å ãî-
ðåùàòà òî÷êà çà èíâåñòèöèè è
âå÷å å â èíâåñòèöèîííàòà êàðòà
íà ðåäèöà çíàêîâè èíâåñòèòîðè
êàòî Äàéìëåð Êðàéñëåð, Äæå-
íåðúë Åëåêòðèê, Ñèìåíñ, Åðèê-
ñîí è äð. Îñâåí òîâà ñòðàíàòà íè
ñå íóæäàå îò ïúëíàòà ïîäêðåïà
íà áúëãàðñêàòà äèàñïîðà ïî ñâå-
òà, òúé êàòî íàé-ãîëÿìàòà íè öåë
å ïîïóëÿðèçèðàíåòî èìåòî íà
Áúëãàðèÿ êàòî áëàãîïðèÿòíî
ìÿñòî çà èíâåñòèöèè. Àãåíöèÿòà
çà ÷óæäåñòðàííè èíâåñòèöèè å
îòâîðåíà çà âñÿêàêâè èäåè è èíè-
öèàòèâè, ïðåäëîæåíè îò áúëãà-
ðèòå ïî ñâåòà, ñ êîèòî ìîæå äà
ñè ïàðòíèðà ïðè ïðîìîöèðàíåòî
íà èíâåñòèöèîííèòå âúçìîæíîñ-
òè â Áúëãàðèÿ ïðåä ñâåòîâíèÿ
áèçíåñ.      Ðàçãîâîðà âîäè: È. Áåëè÷êà

ÈÍÂÅÑÒÈÐÀÉÒÅ  
â Áúëãàðèÿ !

World Trade Centre Montreal Horizon conference

Emploi-Québec : placement
et  recrutement sur Internet 

Que vous cherchiez un emploi
ou du personnel, Emploi-Québec
peut vous aider en vous offrant un
service de placement en ligne,
accessible gratuitement dans son
site Internet. 

En effet, en s�inscrivant au
Placement en ligne, les personnes
en recherche d�emploi et les
employeurs en processus de
recrutement peuvent créer des
«Alertes-Emplois!» ou des
«Alertes-Candidats!». Ainsi, selon
le cas, il est possible d�être
prévenu de l�arrivée de toutes nou-
velles offres d�emploi ou de candi-
datures qui correspondent à vos
critères. Vous pouvez également
obtenir ces résultats en ligne ou
demander de les recevoir par cour-
riel, tous les jours ou une fois par
semaine. Pour en savoir davan-
tage  ou pour s�inscrire au
Placement en ligne, il suffit de con-
sulter site Internet d�Emploi
Québec à emploiquebec.net  .

Vous pouvez egalement composer
sans frais le 1 866 640-3059.

Plan d�action gouvernemen-
tal  contre la pauvreté et l�ex-
clusion sociale

Le Plan d�action gouvernemental
en matière de lutte contre la pau-
vreté et l�exclusion sociale a été
rendu public par le ministre de
l�Emploi, de la Solidarité sociale et
de la Famille, M. Claude Béchard,
le 2 avril dernier. Ce Plan expose
un ensemble de mesures qui
représentent un investissement de
2,5 milliards de dollars pour les
cinq prochaines années. Les
mesures auront un effet significatif
sur le quotidien des personnes et
des familles à faible revenu et leur
déploiement reposera sur un parte-
nariat étroit avec tous les acteurs
concernés par la lutte contre la
pauvreté et l�exclusion sociale. 

Il est possible de consulter  la
version intégrale du Plan d�action à
l�adresse Internet

�www.messf.gouv.qc.ca.
Consultation référendaire

municipale 2004
Le Directeur général des élec-

tions du Québec a présenté la
semaine dernière les dispositions
du Règlement sur les contributions
et dépenses faites lors de la con-
sultation sur la réorganisation terri-
toriale municipale. Ce règlement
contient les règles de financement
et de contrôle des dépenses qui
s�appliqueront aux consultations
référendaires municipales prévues
par la Loi concernant la consulta-
tion des citoyens sur la réorganisa-
tion territoriale de certaines munic-
ipalités. Durant le processus d�en-
registrement (période des « reg-
istres ») les règles viseront avant
tout la transparence des dépenses
de publicité, lesquelles ne seront
soumises à aucun plafond. Lors de
la période référendaire, (période
des « scrutins »), les règles auront
pour but l�équité et la transparence
: des plafonds sont notamment
prévus quant aux dépenses des
comités du « oui » et du « non » et
quant aux contributions qui perme-

ttront de financer ces dépenses.
Toute personne désirant obtenir de
l�information au sujet du
Règlement sur les contributions et
dépenses faites lors de la consulta-
tion sur la réorganisation territori-
ale municipale peut s�adresser au
bureau du Directeur général des
élections, en composant le numéro
sans frais 1 888 353-2846 ou con-
sulter le site Internet du DGE à
adresse 

www.electionsquebec.qc.ca
Vous songez acheter ou

louer un véhicule usagé? 
Avant d�acheter ou de louer à

long terme un véhicule usagé, pro-
curez-vous le  « dossier du
véhicule » à la Société de l�assur-
ance automobile du Québec.
Élaboré à partir des données
répertoriées au fichier d�immatricu-
lation de la Société depuis
plusieurs années, le dossier du
véhicule contient      plusieurs ren-
seignements tels les données
descriptives du véhicule, le nombre
de propriétaires, l�utilisation du

véhicule (véhicule commercial,
personnel, ou taxi), le kilométrage
inscrit à l�acquisition (seulement
pour les véhicules immatriculés
depuis le 10 septembre 2001).  Le
dossier du véhicule est disponible
au coût de 8 $, auprès des Centres
de services ou des mandataires de
la SAAQ. Pour plus de renseigne-
ments,  demandez le dépliant gra-
tuit « Ne vous laissez pas conter
d�histoires » à Communication-
Québec au 1 800 363-1363 (sans
frais). 
Guides touristiques des
régions du Québec 
2004-2005. 
Tourisme Québec diffuse divers
documents touristiques pour vous
aider à planifier vos vacances au
Québec. Les guides des 20
régions touristiques du Québec
sont disponibles gratuitement au
bureau  de Communication-
Québec, situé à la Place Dupuis
ou par téléphone au  
1 800-363-1363 (sans frais).
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ÊÀËÃÀÐÈÉÖÈ
ïî÷åòîõà Ñâåòè
Ãåîðãè ñ ÷åâåðìå

Íàé-åíòóñèàçèðàíàòà  áúëãà-
ðñêà ãðóïà â Êàëãàðè  íå ïðîïóñ-
êà ïîâîä çà âåñåëáà. Îñîáåíî êî-

ãàòî ñòàâà äóìà çà òàêúâ ñâåòúë
ïðàçíèê îò áúëãàðñêèÿ êàëåíäàð
� Ãåðãüîâäåí. Çàäúëæèòåëíîòî
÷åâåðìå  íà çåëåíî , ãàðíèðàíî ñ
óìåðåíî êîëè÷åñòâî áèðà è âè-
ñîê ãðàäóñ íàñòðîåíèå å ñ óòâúð-
äåíî ìÿñòî è ñöåíàðèé. Ìúæêàòà
÷åòà â íîùòà ïðåäè óèêåíäà ïîä-
ãîòâÿ òåðåíà íà �õàéäóøêàòà  ïî-
ëÿíà� èçâúí Êàëãàðè.Çàäúëæè-

òåëíî â ãðóïàòà èìà èìåííèöè.
Äîìî÷àäèåòî îãëàñÿ òåðåíà íà
äðóãèÿ äåí, êîãàòî ñëúíöåòî å
âèñîêî íàä ïëàíèíèòå, à íàä îãú-
íÿ ñå âúðòè óõàåùîòî ÷åâåðìå.
Îðãàíèçàòîðèòå ïðèçíàâàò, ÷å
äîñåãà  ãåðãüîâñêîòî ïàðòè  âúð-
âè íà ñíåæåí òåðåí. ßâíî îáà÷å

òàçè ãîäèíà áúëãàðñêèÿò  ñâåòåö
å áèë âïåÉ ÷àòëåí îò õðàáðåöèòå
â äàëå÷íà Êàíàäà òà  èì � èçäåé-
ñòâà� èñòèíñêè ìàéñêè äåí .
Ôàêò ,÷å ðåëàêñèðàùèòå ñëåä
Ãåðãüîâäåí  îñúìíàõà â ïîêðèòî
ñúñ ñíÿã Êàëãàðè�.

Ñèíåëà Äæóðêîâà

Íàé- ìàëêèÿò  èìåííèê â ÷åòàòà ÷àêà ïðúâ äà îïèòà  ÷åâåðìåòî

Áúëãàðñêèòå ðîäèòåëè â Êàíà-
äà ñà ïðèìåðíè

Child  Protection  íå  å ðàçñ-
ëåäâàë ñëó÷àè ñ íàøè  ìàë÷óãà-
íè

�Òóê ñìå çàðàäè áúäåùåòî íà
äåöàòà ñè.� Òîâà å  îáè÷àéíèÿò
îòãîâîð  íà âúïðîñ êúì  åìèãðàí-
òè îò ðàçëè÷íè íàöèîíàëíîñòè
çàùî ñà èçáðàëè äà äîéäàò òóê .
Ìíîãî áúëãàðè ïðåîäîëÿâàò
òðóäíîñòèòå  ñ òúðñåíå íà ðàáî-
òà, åçèê è àäàïòàöèÿ,  âîäåíè îò
ìèñúëòà, ÷å òóê äåöàòà èì ùå æè-
âåÿò ñïîêîéíî è ñèãóðíî, ñ ïðàâî
íà èçáîð è  âúçìîæíîñò çà ðåàëè-
çàöèÿ. È êîëêîòî äà êðèòèêóâàìå
îáðàçîâàòåëíàòà ñèñòåìà  íà Êà-
íàäà- êàê íèùî íå ñå ó÷è â  òó-
êàøíèòå ó÷èëèùà è êîëêî ïî-
äîáðî å áúëãàðñêîòî îáðàçîâà-
íèå, ïðèåìàìå áåçñïîðíî ôàêòà,
÷å òóê äåöàòà íè ðàñòàò ñïîêîéíè,
íåñòðåñèðàíè è ùàñòëèâè. Ïîíÿ-
êîãà äîðè íåäîâîëñòâàìå, ÷å  òå
ñå �ïîêàíàä÷âàò� ìíîãî áúðçî -
íÿìà  ãè ìíîãîòî äîìàøíè, áèò-
êèòå çà îöåíêè, íàïðåæåíèòî â
÷àñ, äàëè ùå òå èçïèòàò,  âåëèêà-
òà èçïèòíà îäèñåÿ ñëåä 7 êëàñ�

Òóê äåòåòî å çàùèòåíî íå ñàìî
íà êíèãà. À äåòñêèòå îðãàíèçàöèè
è ôîíäàöèè, êîèòî è â Áúëãàðèÿ
âå÷å èçîáèëñòâàò,  â Êàíàäà èìàò
ðåàëåí îáëèê. Ñîöèàëíèòå ñëóæ-
áè ñà áåçêîìïðîìèñíè êúì áåçîò-
ãîâîðíè ðîäèòåëè. Äà òè âçåìàò
äåòåòî, ñàìî çàùîòî ñè ãî îñòà-
âèë áåç íàäçîð çà èçâåñòíî âðåìå
çâó÷è ñòðÿñêÿùî çà íîâîçàñåëè-
ëèòå ñå òóê. Òà îùå ñè ñïîìíÿìå
òåëåôîííèÿ êîíòðîë íà ìàë÷óãà-
íèòå â Áúëãàðèÿ- �Îáÿäâà ëè ?�, �
Íàïèñà ëè ñè äîìàøíèòå�.  Êðàò-
êîòî äåòñêî �äà�  è õàéäå ïðåä

áëîêà è íà êâàðòàëíàòà ïëîùàäêà
(àêî èìà òàêàâà). ×åðíàòà ñòàòèñ-
òèêà íà áëúñíàòè îò àâòîìîáèëè,
îòâëå÷åíè, íàñèëåíè è èç÷åçíàëè
äåöà ÿ ïðîïóñêàìå óìèøëåíî . Íå
å â áúëãàðñêà ïîëçà! 

Íî âñè÷êî òîâà íå å àïîëîãåò-
ñòâî íà äîñòèæåíèÿòà íà êàíàäñ-
êàòà ñèñòåìà. 

Ñâåòëà Äîëàï÷èåâà å åäèí-
ñòâåíàòà áúëãàðêà, êîÿòî ðàáîòè
â Êàíàäñêàòà ïðàâèòåëñòâåíàòà
îðãàíèçàöèÿ  Child Protection â
Êàëãàðè, ñúáëþäàâàùà ñèãóðíî-
ñòòà íà  äåöàòà. Ñëó÷àè íà íàñè-
ëèå èìà, íî  ñå äåéñòâà áúðçî ïî
ñèãíàëà , êàçâà Ñâåòëà. Íà ïîñò-
ðàäàëèòå è ñïàñåíè ìàë÷óãàíè îò
ëîøè ðîäèòåëè èì ñå íàìèðàò
íîâè ñåìåéñòâà, ïðåìèíàëè
çàäúëæèòåëåí òåñò è äîêàçàëè, ÷å
ñà ñúâåñòíè è ãðèæîâíè ìàìè è
òàòêîâöè. Ïðàêòèêàòà äà ñå íàñ-
òàíÿâàò â  ñîöèàëíè äîìîâå âå÷å
ñå èçáÿãâà.  Àêî âñå ïàê áèîëî-
ãè÷íèòå ðîäèòåëè îáåùàÿò äà ñå
ïîïðàâÿò- çà òîâà ñëåäè ñëóæèòåë
íà  Child Protection, îáÿñíÿâà
Ñâåòëà Äîëàï÷èåâà è äîáàâÿ, ÷å
áåç çàäúëæèòåëíà êàíàäñêà êâà-
ëèôèêàöèÿ è îáðàçîâàíèå â òàêà-
âà îðãàíèçàöèÿ íå ìîæåø äà ïî-
ïàäíåø. Áúëãàðñêè ðîäèòåëè äî-
ñåãà íå ñà áèëè îáåêò íà ðàçñëåä-
âàíå îò Child Protection, íèòî
ñëó÷àé ñ ìàëòðåòèðàíè íàøè
ìàë÷óãàíè . À íå âèíàãè îñòàâå-
íîòî ñàìî âêúùè äåòå ïîä 12 ã
ùå áúäå îòíåòî îò ðîäèòåëèòå,
óñïîêîÿâà ã-æà Äîëàï÷èåâà - çà-
âèñè äîêîëêî îòãîâîðíî, ñàìîñ-
òîÿòåëíî è óâåðåíî å õëàïåòî. Âñå
ïàê ïðåäïàçëèâîñòòà íå å èçëèø-
íà, áåç çíà÷åíèå â  êîé êðàé íà
ñâåòà ðàñòàò äåöàòà íè.

Ñèíåëà Äæóðêîâà, 
Êàëãàðè

Ãðèæàòà çà äåòåòî â
Êàíàäà

ÁÎÑÒÚÍ
ÏÈÊÍÈÊ ÇÀ ÃÅÎÐÃÜÎÂÄÅÍ

Äåíÿò å 2�ðè ìàé, ñâåòúë äåí
çà âñåêè áúëãàðèí,  ñïîìíÿù ñè ñ

íîñòàëãèÿ äîñàäíè ìàíèôåñòà-
öèè è áåçñìèñëåíî ðàçâåòè ëî-
çóíãè ïî óëèöèòå. 

Ìÿñòîòî � çåëåíèòå ëèâàäè
íà Larz Anderson Park.

Ñúáèòèåòî � áúëãàðñêàòà
îáùíîñò â Áîñòúí ñå ñúáèðà òðà-
äèöèîííî çà Ãåîðãüîâäåí - Äåíÿò
íà õðàáðîñòòà, äåíÿò íà Ñâ. Ãå-
îðãè � ïîáåäîíîñåö � ñâåòåö ,
òà÷åí è îáè÷àí îò âñåêè áúëãà-
ðèí.

Íà ïðàçíèêà, îðãàíèçèðàí ñ
áëàãîòâîðèòåëíà öåë îò Áúëãà-
ðñêàòà öúðêâà �Ñâ. Ïåòêà� è
Áúëãàðñêîòî ó÷èëèùå �Ñâ.Ñâ.
Êèðèë è Ìåòîäèé� ïðèñúñòâàõà
ïîâå÷å îò 150 ÷îâåêà. Îòåö Ðó-
ìåí îòñëóæè òúðæåñòâåíà ëèòóð-
ãèÿ è îñâåòè àãíåòàòà, äàâàéêè

íà÷àëîòî íà ïðàçíè÷íèÿ îáÿä.
Îðãàíèçàòîðèòå ñè ïðèçíàâàò, ÷å
áðîÿò íà õîðàòà, äîøëè íà ñðå-
ùàòà, íàäõâúðëè î÷àêâàíèÿòà è
äúëæàò èçâèíåíèÿ íà âñè÷êè, êî-

èòî íå
óñïÿõà
äà îïè-
òàò îò
àãíåø-
ê î ò î ,
çàòîâà
ï ú ê
â ñ å ê è
ãàñòðî-
í î ì

ìîæà
ä à
îöåíè
î ò -
ëè÷íî
ï ð è -
ãîòâå-
í à ò à
äðîá-
ñúðìà. Ñðåùíàõà ñå ñúíàðîäíè-
öè, êîèòî ìîæå áè äúëãî íå ñå
áÿõà âèæäàëè; ðàçãîâîðèòå òå÷à-
õà íåïðèíóäåíî è ñúðäå÷íî, ÷ó-
âàøå ñå áúëãàðñêà ìóçèêà, ðèò-
ìè÷íî äóìêàøå òúïàí.

Äåöàòà èãðàõà âîëåéáîë è
ó÷àñòâàõà â ñúñòåçàíèå çà áúðçî
ñêà÷àíå ñ ÷óâàë. Ñúñòåçàíèÿòà
äîíåñîõà ìíîãî ðàäîñò è âúëíå-
íèÿ êàêòî íà ó÷àñòíèöèòå, òàêà è
íà òÿõíèòå ðîäèòåëè è ïðèÿòåëè.

Òàòêîâöèòå ñå  âêëþ÷èõà â
òóðíèð ïî ôóòáîë íà ìàëêè âðà-
òè÷êè. ×å èíòåðåñúò êúì òóðíèðà
áåøå ìíîãî ãîëÿì, ãîâîðè áðîÿò
íà ó÷àñòâàëèòå îòáîðè � øåñò, ñ
ïî ïåòèìà ñúñòåçàòåëè! Ìà÷îâå-
òå áÿõà ìíîãî îñïîðâàíè, äåìîí-
ñòðèðàíî áå ãîëÿìî æåëàíèå çà
èãðà è ôóòáîëíî ìàéñòîðñòâî.
�Ôîíåêà� îñèãóðè íàãðàäè íà
âñè÷êè ôèíàëèñòè-ãîëåìè è ìàë-
êè. 

Èäåÿòà çà ïðîâåæäàíå íà òóð-
íèð ñå îêàçà íåâåðîÿòíî óäà÷íà,
çàòîâà ðåøèõìå äà ÿ äîðàçâèåì.
Âñÿêà ñúáîòà/íåäåëÿ ïðè óñòàíî-

âåí ðåã-
ëàìåíò,
ê î é ò î
ùå îáÿ-
â è ì
ä î ï ú ë -
íèòåëíî
ù å
ó÷àñòâàò
î ò á î ð è
íà åëè-
ìèíàöè-

îíåí ïðèíöèï äî èçëú÷âàíå íà
øàìïèîí. Èìà ïðåäëîæåíèå çà
ïîäîáåí òóðíèð è ïî òåíèñ. Çàòî-
âà íåêà âñåêè, êîéòî èìà äîñ-
òàòú÷íî êóðàæ è æåëàíèå äà èçï-
ðàòè èìåòî ñè íà å-ìåéëà íà áþ-
ëåòèíà çà äà çàÿâè ó÷àñòèå. Âñÿêà
èçÿâà ùå ñå îòðàçÿâà â ñïîðòíà-
òà íè ðóáðèêà, à ñíèìêàòà íà ïî-
áåäèòåëèòå ñ êóïàòà ùå ñå ñå ïî-
ÿâè íà ïúðâà ñòðàíèöà.  

Àíþòà Âîäåíè÷àðñêà

ÃÅÐÃÜÎÂÄÅÍ  Â  ÊÀÍÀÄÀ

Íà 8 ìàé
2004 ã â çàëàòà
íà Íàöèîíàëíà-
òà áèáëèîòåêà
íà ïðîâèíöèÿ
Êâåáåê ñå ïðî-
âåäå ÷åñòâàíå íà
140 ãîäèíè îò
ðîæäåíèåòî íà

Ïåòúð Äúíîâ, îðãàíèçèðàíî îò
ãðóïà ôðàíöóçè, ïîñëåäîâàòåëè
íà Ó÷åíèåòî è æèâååùè â Êàíà-
äà.  Ïåòúð Äúíîâ å èçâåñòåí â
Áúëãàðèÿ è ïî ñâåòà ñúñ ñâîèòå

ëåêöèè, â êîèòî ãîâîðè çà ìÿñòî-
òî è ðîëÿòà íà ÷îâåêà âúâ Âñåëå-
íàòà, ïðèðîäàòà è îáùåñòâîòî;
äóõîâíîòî ðàçáèðàíå çà êóëòóðà,
åòèêà, ïñèõîëîãèÿ, ìåäèöèíà,

ìóçèêà è äð.
Íà ñðåùàòà ïðèñúñòâàõà îêî-

ëî 100-120 êàíàäöè è ôðàíöóçè,
êàêòî è íÿêîëêî áúëãàðè. Ã-í
Ôðàíñîà Àìèã, îðãàíèçàòîð íà
ñðåùàòà,  ãîâîðè çà áîãàòà èñòî-
ðèÿ íà Áúëãàðèÿ, çà íåéíàòà êóë-
òóðà è çíà÷åíèå çà Åâðîïà. Òîé
ïðåäñòàâè íàêðàòêî æèçíåíèÿ
ïúò è òâîð÷åñòâî íà Ïåòúð Äú-
íîâ. Ìíîæåñòâî ñíèìêè áÿõà
ïðîæåêòèðàíè íà åêðàíà â çàëà-
òà: ñíèìêè îò Ðèëà, íà Ïåòúð
Äúíîâ è Ïàíåâðèòìèÿòà (ïàíåâ-

ðèòìèÿòà å êîìïëåêñ îò ãèìíàñ-
òè÷åêñè óïðàæíåíèÿ, îñîáåíî
ïîïóëÿðíè â íàøè äíè â çàïàä-
íèòå ñòðàíè ).

Ã-í Ôðàíñîà Àìèã ãîâîðè ñú-
ùî çà óïðàæíåíèÿòà äàäåíè îò
Ïåòúð Äúíîâ, çà òÿõíàòà ïîëçà è
çíà÷åíèå â íàøèÿ äèíàìè÷åí
ñâÿò. 

Ã-æà Íàòàøà Êîëåñàð îáÿñíè
çíà÷åíèåòî íà äóõîâíèòå âîäà÷è
è ÷å Ïåòúð Äúíîâ å åäèí îò ãîëå-
ìèòå ëè÷íîñòè, êîèòî å äàëà
Áúëãàðèÿ íà ñâåòà.

Â áèáëèîòåêàòà áåøå îðãàíè-
çèðàíà èçëîæáà ñ êíèãè íà áúë-
ãàðñêè, ôðåíñêè, àíãëèéñêè è èñ-
ïàíñêè îò Ïåòúð Äúíîâ, êàêòî è

íÿêîëêî íåãîâè
ñíèìêè. 

Íàé-ñèëíèÿò
ìîìåíò íàñòúïè,
êîãàòî 33 äóøè
èçëÿçîõà íà ñöå-
íàòà äà ïåÿò íà
áúëãàðñêè. Òåçè
õîðà, äîøëè ÷àê
îò Áðèòàíñêà
Êîëóìáèÿ, äà
óâàæàò åäèí áúë-
ãàðèí, ïÿõà íåâå-
ðîÿòíî íà ÷èñò
áúëãàðñêè åçèê.
Ïóáëèêàòà áåøå
âúçõèòåíà îò òÿõ-
íîòî èçïúëíåíèå
è ïî ñðåäàòà íà
êîíöåðòà ñòàíà ,
çà äà ãè àïëîäè-
ðà áóðíî .

Òîçè äåí áå-
øå åäíî èñòèíñ-
êî ïðåæèâÿâàíå
çà ìåí êàòî áúë-

ãàðèí â åäíà äàëå÷íà ñòðàíà.

Ãåîðãè ×åðåøàðîâ, 
Ìîíðåàë

ÀÍÃËÎÔÎÍÈ ïåÿò íà ÁÚËÃÀÐÑÊÈ ÅÇÈÊ 
â Ìîíðåàë
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Êàíàäà. Çèìà â Ìîíðåàë.
Ñòóäåíî å. Ìíîãî ñòóäåíî. ×àê
íîçäðèòå òè ñå çàëåïâàò êàòî äè-
øàø.

Åäèí íàé-îáèêíîâåí ïåòúê.
Áúðçàõ çà ðàáîòà. Ìóøíàõ ñå â
ìåòðîòî è ñè îòäúõíàõ. Òîïëî å è
ñå äèøà íîðìàëíî. Óâëå÷åíà â
ïîðåäíàòà êíèãà çà ïñèõîëîãèÿòà
íà îáùóâàíåòî ñå ìú÷åõ äà íàìå-
ðÿ îòãîâîðè íà âñè÷êè âúïðîñè,
ïðåïóñêàùè â ãëàâàòà  ìè. Ñëÿ-
çîõ íà �Ëèîíåë Ãðó�.

Âå÷å ïî÷òè ãîäèíà ñúì â
Ìîíðåàë. Ðàçñúæäàâàéêè çà õîäà
íà æèâîòà, ìèñëåõ , ÷å âå÷å ñúì
ñâèêíàëà òóê. È êàêâî ïúê:
÷óâñòâàì ñå êàòî ó äîìà ñè. Õî-
ðàòà ñà ëþáåçíè è âúçïèòàíè.

Ïîñòåïåííî ñâèêíàõ äà íàðè÷àì
àïàðòàìåíòà íè ïîä íàåì �äîì�.
Ðàäâàì ñå íà äðåáíèòå íåùà
îêîëî ìåí: íÿêîÿ íàìåðåíà ëàì-
ïà, áþðî çà ñòàÿòà íà äúùåðÿ
ìè� Âñè÷êî ìè ñòàíà ïîçíàòî.
Âå÷å íå ìå áåøå ñòðàõ, äîêàòî�
äîêàòî íå ñëÿçîõ òîçè äåí íà
�Ëèîíåë Ãðó�.

Êàêòî îáèêíîâåíî ñåäíàõ
íà åäíà îò ìåòàëíèòå ïåéêè äà
ïî÷åòà, äîêàòî ÷àêàì ñëåäâàùèÿ
âëàê. Îòâîðèõ êíèãàòà è èç-
âåäíúæ ñå âöåïåíèõ! Íÿêîé, íà
äðóãèÿ êðàé íà ñïèðêàòà ñâèðå-
øå íà àêîðäåîí. Ñâèðåøå �Ìî-
ðåí ñîêîë ïèå�...

Â ñúçíàíèåòî ìè íàõëóõà
ñïîìåíè. Ìåëíèê. Êðîòêèòå

åñåííè âàêàíöèè íà äúùåðÿ ìè,
ïðåêàðàíè â Ñàíäàíñêè. Ðîæåíñ-
êèÿò ìàíàñòèð ñ ãðàäèíàòà îòï-
ðåä è ìàãè÷åñêàòà òèøèíà, êîÿòî
öàðè òàì, íàðóøàâàíà ñàìî îò
öúðêîâíàòà ìóçèêà, èäåùà íÿêú-
äå îòãîðå! ×óäîòâîðíàòà èêîíà
íà Ñâåòà Áîãîðîäèöà. Áîæå!
Êîëêî ìè ëèïñâà âñè÷êî òîâà!
Ïî÷òè óñåùàì â óñòàòà ñè âêóñ-
íèÿò äîìàøåí õëÿá îò ìàëêîòî
ðåñòîðàíò÷å �Ïðè Áëàãî�, â ïîä-
íîæèåòî íà ìàíàñòèðà. Âèæäàì
áàáèòå îò ñåëî Ðîæåí, íàñÿäàëè
ïðåä êúùè÷êèòå ñè äà ïðîäàâàò
òèêâè, ñëàäêî îò ñìîêèíè, áèëêè,
äà ñå âòóðâàò êúì âñÿêà ñïðÿëà
êîëà, ãîòîâè äà ñå ïàçàðÿò�

Çàáúðçàõ êúì äðóãèÿ êðàé,

îòêúäåòî ñå ÷óâàøå ìóçèêàòà.
Ìëàäî ìîìè÷å ñâèðåøå ïîäïðÿ-
íî íà ïàðàïåòà. Íà çåìÿòà ïðåä
íåãî èìàøå ðàçõâúðëÿíè ïàðòè-
òóðè è øàïêà. Àç áÿõ âñå îùå äà-
ëå÷å, à âëàêúò ñ ãðúì íàâëåçå â
ñïèðêàòà. Íå ìîæåõ äà ãî èçïóñ-
íà. Çàáúðçàõ îùå ïîâå÷å êúì ìî-
ìè÷åòî. Áðúêíàõ â äæîáà íà ïàë-
òîòî ñè è íàïèïàõ äâàòà äîëàðà,
ïðèãîòâåíè çà ñóòðåøíîòî ìè
êàôå. Ñòèãíàõ .  Ïóñíàõ ìîíåòàòà
â øàïêàòà,  åäâà óñïÿõ äà èçðåêà
åäíî áúëãàðñêî �Áëàãîäàðÿ!� ñúñ
çàäàâåíî ãúðëî è ñêî÷èõ âúâ âëà-
êà,  ñåêóíäè ïðåäè äà çàòâîðè
âðàòèòå ñè. Âëàêúò òðúãíà. Çàëÿ
ìå ãîðåùà âúëíà îò ÷óâñòâà. Óñ-
ïÿõ äà ñå îâëàäåÿ, íî ïîñëå ñå

ðàçïëàêàõ. Íèêîé íå ìå çàáåëÿçà
èëè ìîæå áè ñå ïðàâåõà, ÷å íå ìå
çàáåëÿçâàò èëè ïúê èì áåøå  âñå
åäíî. Íà ìåí ñúùî ìè áåøå âñå
åäíî. Ïîïëàêàõ ñè áåç ãëàñ.Ò àêà
è íå ðàçáðàõ äàëè ìîìè÷åòî å
áúëãàðêà. Ìîæå áè ùå ãî âèäÿ
ïàê?�

Ìú÷íî ìè å çà Áúëãàðèÿ,
çà âñè÷êè òàì, çà ìåí ñàìàòà, çà
æèâîòà. Çàìèñëÿì ñå çà ñìèñúëà
íà âñè÷êî òîâà�

Å, íå ñúì ñâèêíàëà. Íÿìà è äà
ñâèêíà. È íå èñêàì. Áúëãàðèÿ å â
ñúðöåòî ìè.

Ï. ×åðíåâà

ã-í Òîìà Áåëè÷êè, ïîëê.Ïåòúð Ïåòðîâ, ã-æà Èâà Áåëè÷êà,  ã-öà Ïàâëèíà Õðèñòîâà, 
ã-í Ñâèëåí Ïîïîâ, ìàéîð Äèíêî Äèìèòðîâ

Àôðèêàíñêà ãðóïà: 
êàï. Ñèïðèàíî, êàï. Ì÷îìáåíè 

Ìàêåäîíñêà ãðóïà: êàï. Ñòîÿí Ñàðâàíîâñêè, ìàéîð Äóøêî
Íåñòîðîâ,  êàï. Ïåòúð Ðèñòåâñêè

Ðóñêà ãð: êàï. Ðóñëàí  Êèðèëîâ, ëåéò. Àëåêñàíäúð Ìîíèí,
ïîäïîëê. Âëàäèìèð Åðîêèí, êàï. Äìèòðè Áîðèñîâ,

ïîäïîëê. Âàñèë Ïîãðàíîâñêè, êàï. Êîíñòàíòèí Ëóêèí

Ðóìúíñêà ãðóïà: ìàéîð Íèêîëàå Éîí, êàï. Äàíèåë Äæèáà, ïîäïîëê.
Àíòîíåë Ëóíãó, ã-öà Ðîáåðòà Ìàð÷èäàí, ã-í Àëåêñàíäðî Õóçà, ïîëê.
Âàñèëå Ôóëãà,  ëåéò. Àäðèàí Êîìàí, ìàéîð Ôëîðèíåë-Ìèõàé Áàäåà 

Çà ÷èòàòåëèòå íà â-ê Çîðíèöà, ìàéîð Äóøêî Íåñòîðîâ ïîäñêàçà òàéíàòà
ðåöåïòà çà  ÌÓÑÀÊÀ ÏÎ ÌÀÊÅÄÎÍÑÊÈ - çà 4-ìà

Íåîáõîäèìè ïðîäóêòè: òåëåøêî  ìëÿíî 300 ãð, ñâ ìëÿíî- 300 ãð, êðîìèä -200 ãð, êàð-
òîôè - 700 ãð, ÿéöà - 6 áð, êèñåëà ïàâëèêà- ñîëåíî êðåì ñèðåíå, çåõòèí , ñîë íà âêóñ, ÷åðåí
ïèïåð ìëÿí - 1 ùèïêà, ÷åðâåí ìëÿí ïåïåð � 1 êàô ëúæ. âåãåòà � 2 ñóï. ëúæ, ëþò ÷åðâåí
ïèïåð - 1 ùèïêà, 1 âðúçêà ìàãäàíîç.

Ïðèãîòâÿíå- 
Òåë. è ñâ. ìåñî ñå îìåñâàò çàåäíî ñ âåãåòàòà. Äîáàâÿ ñå ñîëòà, ÷åðâåí è ÷åðåí  ëþò ïèïåð. 
Ëóêúò ñå ðåíäîñâà íàñèòíî è ñúñ çåõòèí ñå çàïúðæâà íà êîòëîíà. Ìåñîòî ñå ïðèáàâÿ êúì

ëóêà è ñå áúðêà. Êàðòîôèòå ñå íàðÿçâàò íà êîëåëöà. Ùîì ñå çàïúðæè ìåñîòî, ñå äîáàâÿ ñîë
íà âêóñ. Ïå÷å ñå  â êâàäðàòíà èëè  êðúãëà òàâà . Ðåäóâàò ñå  ñëåäíèòå ñëîåâå: çàïî÷âà ñå ñ
êàðòîôè, ïðèáàâÿ ñå ìåñîòî, ëóêà è ïîäïðàâêèòå è ñå çàâúðøâà ïàê ñ êàðòîôè. Òàêà íàðå-
äåíèòå ñëîåâå ñå çàëèâàò  ñ êèïíàòà âîäà, äîêàòî ñå ïîêðèå ãîðíèÿ ñëîé êàðòîôè. ßñòèå-
òî ñå ñëàãà âúâ ôóðíà, êàòî ñå ïå÷å íà 200-220 ãðàäóñà, äîêàòî ñå èçïàðè âîäàòà.

Çàëèâêà- ïðèãîòâÿ ñå îò ñîëåíîòî êðåì ñèðåíå- 500 ãð.  êàòî îò íåãî ñå âçåìà ñàìî 250
ãð.,  êîåòî ñå çàáúðêâà ñ 6-òå áð  ÿéöà. È êîãàòî  âîäàòà ñå èçïàðè, äîëèâà ñå çàëèâêàòà. À
îñòàíàëàòà ÷àñò îò êðåì- ñèðåíåòî ñëóæè çà óêðàñà ñ ïîìîùòà íà øïðèö. 

Ìóñàêàòà ñå ïîäíàñÿ òîïëà.

Èçìåæäó äðóãèòå ñòóäåíòè â
Garnizon Saint-Jean ñà è âîåí-
íîñëóæåùèòå îò Ð Ìàêåäîíèÿ.

Öåëòà íà ïðåñòîÿò èì å
óñúâúðøåíñòâàíåòî íà ôðåíñêè-
ÿò åçèê è âíåäðÿâàíå íà ñòàíäàð-
òèòå íà ÍÀÒÎ â Ð Ìàêåäîíèÿ. Â
ãàðíèçîíà ìàêåäîíñêèòå âîåí-
íîñëóæåùèòå èìàò óâàæåíèåòî è
ïðèÿòåëñòâîòî íà ñòóäåíòèòå îò
äðóãè äúðæàâè, êàòî íàé-âå÷å íà
òåçè îò Áúëãàðèÿ, Àëáàíèÿ è Óê-
ðàéíà.

Ðàçêàç çà ÌÎÍÐÅÀË

Íà ãîñòè â ãàðíèçîí Ñåí Æàí
Íà 22 àïðèë 2004 âúâ âîííà áàçà Garnison Saint-Jean, íàìèðàùà ñå ñàìî

íà 25 êì îò Montreal ñå ïðîâåäå ò.íàð. íàöèîíàëíà âå÷åðÿ, â êîÿòî âçåõà
ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè îò 17 ñòðàíè èëè îêîëî 100 îôèöåðè è âîåííè ñëó-
æèòåëè, êîèòî ñà íà åçèêîâî îáó÷åíèå â Êàíàäà îò íà÷àëîòî íà ìåñåö ÿíóà-
ðè äî êðàÿ íà ìåñåö ìàé. Çà ïðàçíèêà áÿõà ïðèãîòâåíè ÿñòèÿ îò ñëåäíèòå
êðàèùà íà ñâåòà:

- Àôãàíèñòàí;
- Þæíà Àôðèêà;
- Àëáàíèÿ;
- Áúëãàðèÿ;
- Åñòîíèÿ;
- Óíãàðèÿ;
- Ëèòâà;
- Ëàòâèÿ;
- Ìàêåäîíèÿ;
- Íèêàðàãóà;
- Ïîëøà;
- Ð ×åõèÿ;
- Ðóìúíèÿ;
- Ñëîâàêèÿ;
- Ñëîâåíèÿ;
- Ðóñèÿ è Óêðàéíà

Èäåÿòà çà äåìîíñòðèðàíåòî íà òîâà ðàçíîîáðàçíî êóëèíàðíî èçêóñòâî ñ
òèïè÷íèòå çà âñÿêà ñòðàíà ãîçáè äàòèðà îò äàòàòà 05 ñåïòåìâðè 1995 ãîäè-
íà, êîãàòî ïúðâèòå îáó÷àâàùè ñå ÷óæäåñòðàííè  ñòóäåíòè ïî Programme
d�Aide a L�Instruction Militaire /PAIM/ çà ôðåíñêè åçèê ñà ïðèåòè â Garnison
Saint-Jean. Ïî-êúñíî ñòàðòèðàò è êóðñîâåòå ïî àíãëèéñêè åçèê, êàòî ñàìàòà
ïðîãðàìà çà îáó÷åíèå äàâà âúçìîæíîñò çà ïîâèøàâàíå íà åçèêîâàòà ïîäãî-
òîâêà íå ñàìî íà âîåííîñëóæåùè, íî è âîåííè ñëóæèòåëè íåçàâèñèìî îò çà-
åìàíàòà îò òÿõíà ñòðàíà äëàéíîñò èëè ÷èí, êàêòî è ïîë.

Ïðîâåäåíîòî ñúáèòèå ìîæå äà áàäå íàðå÷åíî �ãàñòðîíîìè÷åñêî ïúòóâà-
íå�, â êîåòî âçåõà ó÷àñòèå ÷óæäåñòðàííè è êàíàäñêè ñòóäåíòè, òåõíèòå ïðå-
ïîäàâàòåëè è ãîñòè, ïðåäñòàâèòåëè íà ñúîòâåòíèòå êóëòóðíè îáùíîñòè îò
Ìîíòðåàë è äðóãè êàíàäñêè ãðàäîâå.
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ÀÄÂÎÊÀÒ         ÌÀÐÈÍ ÃÓÇÓÍ 

Tel. (514) 842 - 7414,     Fax (514) 987-5958
www.avocatguzun.com,  urgence - (514) 576-74-14
240  St-Jacques West Bureau 800, Montreal, QC, H2Y 1L9 

êðèìèíàëíè äåëà,
ñåìåéíè, æèëèùíè,

òðóäîâè ñïîðîâå,
ðåãèñòðàöèÿ íà
ïðåäïðèÿòèÿ,
èìèãðàöèÿ

Þðèäè÷åñêè
óñëóãè 

íà ôðåíñêè,
àíãëèéñêè,
ðóìúíñêè è

ðóñêè

CHARCUTERIE  DUCHARCUTERIE  DU
MARCHEMARCHE

Âëàäèìèð  Ïåêàòèêîâ                      (450)  465-66010
7800 boul. Taschereau, Brossard, Qc, J4X 1C2 (òúðãîâñêè

öåíòúð MARCHE DU VILLAGE)

êàøêàâàë, ñèðåíà (240 âèäà) ,
ñàëàìè, ëþòåíèöà, êúîïîëó, 
ïå÷åíè ÷óøêè, êîíôèòþðè è 

âñÿêàêâè áúëãàðñêè ñïåöèàëèòåòè

Måðè, 30 ãîä., ñðåäíà õóáîñò, îáè÷à Èíòåðíåò,
êíèãè è âåñåëè êîìïàíèè. Òúðñè êàòî âñÿêà æåíà
âñè÷êî íàêóï è íàé-âå÷å èíòåëèãåíòåí è äîáúð
ñèìïàòÿãà ñ ÷óâñòâî çà õóìîð. Ìîíðåàë. mery_bro-
coli@hotmail.com

***
Æåëàÿ çàïîçíàíñòâî ñ ìúæ ìåæäó 35 è 40 ãîäè-

íè, èíòåëèãåíòåí, ñ ÷óâñòâî çà õóìîð, äà îáè÷à
ñïîðòà, äà óìåå äà öåíè æåíàòà äî ñåáå ñè. Àéà, Ñî-
ôèÿ, Áúëãàðèÿ, aia_1@abv.bg

Æèëèùå ïîä íàåì- 3 1/2 è 4 1/2
NDG - Wakley

cell: 944--9135- Èâàí
òåë. (514) 862-8135

íà ðóñêè èëè ôðåíñêè åçèê
***

Äàâà ñå àïàðòàìåíò ïîä íàåì íà óë.
Kent. Ñâîáîäåí îò 1 þëè. 3  1/2 ,

ðåíîâèðàí, ìíîãî áëèçî äî ïëàöà,
ìåòðî, àâòîáóñíà ñïèðêà, ó÷èëèùå.

Âêëþ÷åíî ïàðíî è âîäà - 675 $.
Òåë. (514) 739-4029
cell. (514) 571-4029

***

Àïàððòàìåíò  (  sublet  )  -  NDG  area.  Òèõõ  è
÷èñò.  $350    âñè÷êî  âêëëþ÷åíî.  Ñâîáîääåí

íà  1//06//2004.  Phone:  (514)  3699-449906.,
Éîððääàíêà

******
Voyages GlobalNet Travel

Agents exterieur avec clients
$ $ $ Excelente commission $ $ $

Pour offrir les meilleurs tarifs en ville!
Envoyåe votre CV a:

Minos 514-394-3438

***

Øèâàøêî  ïðåäïðèÿòèå

òúðñè ðàáîòíèöè çà îïàêîâêè, ó÷åíèöè çà
îáó÷åíèå è íàäîìíèöè.

Òåë. (514) 344-4999, Òèõîìèð.
***

Ó*** 
Òúðñÿ ðàáîòà - ãëåäàíå íà äåöà, âúçðàñòíè

èëè ïî÷èñòâàíå, Íàòàøà . 
zornical@sympatico.ca

ÇÀÏÎÇÍÀÍÑÒÂÀ

Ì à ë ê è   î á ÿ â è

ÍÀÉ- ÄÎÁÐÈßÒ
ÅÌÈÃÐÀÍÒÑÊÈ ÑÀÉÒ
http://www.bgcanada.com

çàñòðàõîâêà  
íà àâòîìîáèëè, êúùè è äîìàøíî èìóùåñòâî, æèâîò,

çäðàâíà çàñòðàõîâêà çà ïîñåòèòåëè

Äèìêà  Ïåòðîâà
íåçàâèñèì  çàñòðàõîâàòåëåí  áðîêåð

òåë  :  (514)  920-00990,  ôàêñ:  (514)  807-44381

5280 Salaberry, #207, Montreal, H4J  1J4

Òåë: (450) 667 9138
Tel: (450) 667 3318

1548 Boul. Des Laurentides
LAVAL (úãúëà ñ aut. 440)

Âëàäèì èð

Ðåì î í ò , ðåì àðêàæ , 
ì àñëî , àóñï óõ 

Âñè÷êè ìàðêèÂñè÷êè  ìàðêè
Äèàãíîñòèêà,  Ñåðâèç,  Ðåìîðêàæ,

Ìàñëî,  Ãóìè,  Àóñïóñè.
Âëàäèìèð

ñòîìàòîëîã
Ä-ðð  Þëèàíà  Ïåòðîâà

îò Ïîíåäåëíèê äî Ñúáîòà
è âå÷åð

Òåë:  (514)  277-77888
5177, Avenue Du  Parc

Ïî ñïåøíîñò - (514) 242-6233

Allstate InsuranceCompany of Canada
Allstate InsuranceCompany

Save up to
20%

Ïðåäëàãàì çàñòðàõîâêè,
êîèòî ñïåñòÿâàò 
âàøèòå ïàðè!

Save up to
5%

Ëåîí Àðñëàíèàí
(514) 893-5991

Òîçè ïëàí îáåäèíÿâà çàñòðàõîâêàòà íà
âàøèÿ àâòîìîáèë è 
âàøåòî èìóùåñòâî (êúùà).

VOYAGES 
AFROLYMPIC

(514) 274-0000

ÑÀÌÎËÅÒÍÈ ÁÈËÅÒÈ È ÏÎ×ÈÂÊÈ
ÑÏÅÖÈÀËÍÈ ÖÅÍÈ äî ÑÎÔÈß 

è äðóãè èçòî÷íî- åâðîïåéñêè ãðàäîâå
4819, Parc Avenue, Montreal, Qc

QC  Permit and member of IATA

PROMIS
Öåíòúð  çà  ïîäïîìàãàíå  íà  èìèãðàíòè

(514)  345-11615

Ïîñðåùàíå  è  íàñòàíÿâàíå
Íàñòàíÿâàíå  íà  ðàáîòà  â  Ìîíòðåàë,  
Ðåãèîíàëèçàöèÿ
Èçó÷àâàíå  íà
ôðåíñêè  åçèê
Ïðèÿòåëñêè  âðúçêè
Â  óñëóãà  íà
ñåìåéñòâîòî,
Ðàáîòà  ñ  äåöà  íà  èìèãðàíòè    îò  6  äî  16
ã.  âúçðàñò

5770  �Cote  des  Neiges�
Montreal, Qc, H3S 1Y9,
metro Cote des Neiges 

Ëþáèìèòå  Âè  
áúëãàðñêè  õðàíèòåëíè  ñòîêè

ÂÅËÈÊÄÅÍÑÊÈÂÅËÈÊÄÅÍÑÊÈ
ÊÊÎÇÓÍÀÖÈ !!!ÎÇÓÍÀÖÈ !!!

============================
ñëúí÷îãëåäîâà õàëâà,

áîðîâ ìåä, öàðñêà
òóðøèÿ, íåêòàð îò

êàéñèè, ïðàñêîâè, áàíàíè

ïúðâîìàéñêà ëþòåíèöà,
îâ÷å ñèðåíå, áàëêàíñêè
êàøêàâàë, øèïêîâ
ìàðìàëàä è îùå...

ñóäæóê, 
ëóêàíêà,

ñúçäúðìà,
êåáàï÷åòà,   êàðíà÷åòà, 

øïåêîâ ñàëàì

22773377  SSaallaabbeerrrryy  AAvvee..  (Aut. 15 nord, exit 4)
(514)  332-22806

Ìàãàçèí  Ñîôèÿ

Äîêòîð  Ðàäêà  Ñòîéêîâà
Ñòîìàòîëîã

ÂÂññèè÷÷êêèè  ââèèääîîââåå
ññòòîîììààòòîîëëîîããèè÷÷ííàà  ïïîîììîîùù

(514)  761-22955

4080 Wellington bureau 7
Metro � De l�Eglise�

ãëàâîáîëèå

áîëêè 
â ðàìåíåòå

áîëêè âúâ
âðàòà

áîëêè â
ðúêàòà

áîëêè â ãúðáà

áîëêè â
äîëíàòà ÷àñò
íà ãúðáà

áîëêè â êðàêà

áîëêè â
êèòêàòà

áîëêè â
êîëÿíîòî

áîëêè â ãëåçåíà

ÒÅÐÀÏÅÂÒÈ×ÅÍ ÌÀÑÀÆ 
ÌÀÍÓÀËÍÀ ÒÅÐÀÏÈß

Óñïåøíî
ëå÷åíèå íà
äèñêîâà
õåðíèÿ,
áîëêè â
ãúðáà,
ñòàâèòå,
ãîíàðòðîçà,
àðòðèò,
ìóñêóëíè è
ñóõîæèëíè
òðàâìè

ä-ð Òèíêà Ñèìåîíîâà 
ä-ð Òîäîð Äîí÷åâ

10 ãîäèøåí
îïèò â
Áúëãàðèÿ.

Ïðèåìàò ñå è
çàñòðàõîâêè.

ñïîðòåí êîìïëåêñ 
�Tenis -13�-Laval, 
1013 -Autoroute 13,
tel:(450) 687-9913 #234, 
cell: (514) 827-9544

ÐÅÊËÀÌÈ

Âèðæèíèÿ  Êîâà÷åâ,
407-7740-77175

Ïðåäëàããàì  ñòàÿ
ââ  Îðëàíäî,  ÔÔëëîîððèèääàà,,  

ççàà  ææååííàà  èèëëèè  ññååììååééññòòââîî
ççàà  ììååññååööèèòòåå  ÞÞííèè,,  ÞÞëëèè  èè  ÀÀââããóóññòò  

ññððååùùóó  ääààââààííåå  ññóóòòððèèíí  èè  ââççååììààííåå  ââåå÷÷ååðð  ííàà
ääååòòåå  îîòò  ããððààääèèííàà..,,  ââ  ááëëèèççîîññòò  ääîî  êêúúùùààòòàà  

ÑÑúúááîîòòàà//ÍÍååääååëëÿÿ  ññââîîááîîääííèè

Çíàåòå ëè, ÷å:
Íà àäðåñ: webtrance.skycode.com

ìîæåòå äà ïðåâåäåòå òåêñò îò
àíãëèéñêè íà áúëãàðñêè
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Íîâèíè íàêðàòêî îò Áúëãàðèÿ
Çà âàñ íîâèíèòå îò Áúëãàðèÿ ïîäáðà: Ñòåëà Ñòåôàíîâà

ÍÎÂÈÍÈ ÎÒ ÁÚËÃÀÐÈß

ÑÚÄÁÀÒÀ ÍÀ 
ÁÚËÃÀÐÑÊÈÒÅ ÌÅÄÈÖÈ 

Â ËÈÁÈß

Ïðèñúäèòå íàä Êðèñòèÿíà
Âúë÷åâà, Íàñÿ Íåíîâà, Âàëåí-
òèíà Ñèðîïóëî, Âàëÿ ×åðâå-
íÿøêà è Ñíåæàíà Äèìèòðîâà
äîéäîõà â ðåçóëòàò íà  äúëãî
ñúäåáíî ðàçáèðàòåëñòâî, êîåòî
íàêðàÿ ïðèå, ÷å íàøèòå ìåäè-
öèíñêè ñåñòðè ñà ó÷àñòâóâàëè â
çàãîâîð çà çàðàçÿâàíåòî íà äå-
öàòà. Íå÷óòè îñòàíàõà ìíåíèÿ
êàòî òîâà íà èòàëèàíñêèÿ ïðî-
ôåñîð Âèòîðèî Êîëèöè , ñâå-
òîâíî ïðèçíàò àâòîðèòåò ïî
ÑÏÈÍ, êîéòî  ñìÿòà, ÷å  íàé-
âåðîÿòíî çàðàçÿâàíåòî å ðåçóë-
òàò îò ëîøàòà õèãèåíà â áîëíè-
öàòà è å çàïî÷íàëî îùå ïðåäè
áúëãàðêèòå äà  ïîåìàò çàäúë-
æåíèÿòà ñè òàì.

Ñúäåáíèòå ðåøåíèÿ íå ñå
êîìåíòèðàò, ïúê áèëè òå è ñú-
äåáíè ðåøåíèÿ íà Ëèáèéñêèÿ
ñúä. Òîâà å ïðèíöèïíî ïîëîæå-
íèå. Ñúäúò  ñå å ïîçîâàë íà
ïðèçíàíèÿ íà ïîäñúäèìèòå.
Ìîìè÷åòàòà, ïî âðåìå íà ïðî-
öåñà, çàÿâèõà, ÷å ñà áèòè,
èçìú÷âàíè è íàñèëâàíè � çà äà
ïîäïèøàò ïðèçíàíèÿòà. Íà
àðàáñêè, åçèê êîéòî íå ÷åòàò è
íå ðàçáèðàò. Èìàøå ïîâäèãíà-
òè îáâèíåíèÿ ñðåùó íÿêîè îò
îñíîâíèòå ôèãóðè ïî âîäåíåòî
íà ðàçïèòèòå, êàòî ïîëêîâíèê
Äæóìà Ìèøåðè, íî ñúäúò ãî
îïðàâäà. Ñúùèÿò ñúä.

Îùå îò ñåãà Ëèáèÿ äåêëà-
ðèðà, ÷å âñè÷êè ïðàâà íà îáâè-
íÿåìèòå ñà áèëè ñïàçåíè è íå
ñëó÷àéíî çàì.-ìèíèñòúð Øàóø
ãè èçáðîè ïîäðîáíî. Áúëãàðè-
òå èìàëè áåçïðåöåäåíòíî ïðà-
âî äà áúäàò çàùèòàâàíè îò
áúëãàðñêè àäâîêàò, âñè÷êè äî-
êàçàòåëñòâà è åêñïåðòèçè, ïî-
èñêàíè îò áúëãàðñêà ñòðàíà,
áèëè äîïóñíàòè, ïðîöåñúò áèë
íàáëþäàâàí îò ÷óæäè ïîñëàíè-
öè. Âñè÷êî òîâà ñå îòíàñÿ çà
ïðîöåäóðàòà è ïîêàçâà, ÷å òÿ å
ñïàçåíà. Ïîíå îò ëèáèéñêà
ãëåäíà òî÷êà. Âÿðíî, ÷å ñúäúò
íå ðàçðåøè ïðåâîä, äîêàòî
ïðîèçíàñÿøå ïîñëåäíàòà ñè
äóìà, íî òîâà íå ïðîìåíÿ íå-
ùàòà ïî ñúùåñòâî. Ñàìî ñïåñ-
òè ìàëêî èñòåðèÿ â çàëàòà.

Òîâà ñà ôàêòèòå. Îêîëî òÿõ
è â Áúëãàðèÿ, è ñðåä áúëãàðñ-
êèòå èìèãðàíòè, ñå ñïîðè ìíî-
ãî è âúçíèêâàò ìíîãî âúïðîñè.
Êàê ñå ñòèãíà äî òóê?  Êàêâî
ìîæå  äà ñå íàïðàâè ñåãà?

Â íà÷àëîòî � ïðåç 1997 ã. -
ëèáèéñêèòå âëàñòè ïîâäèãíàõà
îáâèíåíèÿ è ñðåùó ìåäèöè îò
äðóãè íàöèîíàëíîñòè � ïîëÿ-
öè è óíãàðöè.Ëèáèéñêèÿò ðúêî-
âîäèòåë ïîëêîâíèê Ìóàìàð
Êàäàôè òúðñåøå âèíîâíè çà çà-
ðàçåíèòå ñàñ ÑÏÈÍ ëèáèéñêè
äåöà- è îáâèíÿâàíèòå áÿõà âñå
÷óæäåíöè. Äðóãèòå äúðæàâè ñè
ïðèáðàõà ñïåøíî ëåêàðèòå. Äî
ñúä íàä òÿõ íå ñå ñòèãíà. Áúë-
ãàðèÿ íå óñïÿ äà èçâåäå ñâîèòå
ãðàæäàíè. Äà íàïðàâèì ïðîñ-
òàòà ñìåòêà êîëêî ïðàâèòåë-

ñòâà ñà ñå ñìåíèëè â Áúëãàðèÿ
îò  1997 ã.  è êîëêî ðàáîòà ñà
ñâúðøèëè. Ã-æà Íàäåæäà Ìè-
õàéëîâà è  ã-í Ñîëîìîí Ïàñè,
êîèòî ïî ðàçëè÷íî âðåìå è â
ðàçëè÷íè åêèïè ñà ñå çàíèìà-
âàëè ñ ïðîáëåìà, òâúðäÿò, ÷å
ñà íàïðàâèëè ìàêñèìàëíî âúç-
ìîæíîòî. Ñúùîòî ñå ÷óâà îò
ðàçíè åòàæè íà Âúíøíî ìèíèñ-
òåðñòâî è äúðæàâíàòà âëàñò.
Ìîæå è òàêà äà å, íî íÿìà äðó-
ãè  ìåäèöè, îñúäåíè â Ëèáèÿ,
îñâåí áúëãàðñêèòå. Ïðåçè-
äåíòúò Ïúðâàíîâ ïúê ñêëàíÿë
êúì óìåðåíà  �òèõà� äèïëîìà-
öèÿ � ÿâíî ñìÿòà, ÷å å ïî-
åôåêòèâíî äà íå ñå êîíôðîíòè-
ðà ñ ëèáèéñêèÿ ëèäåð ã-í Êàäà-
ôè, à äà ðàç÷èòà íà õóìàíèòàð-
íè ñúîáðàæåíèÿ è ïîìèëâàíå
íà îñúäåíèòå. È òîâà ìîæå äà å
òàêà, íî êàêâî ùå ïðàâèì òîãà-
âà ñ íîâèòå àðåñòóâàíè, îáâè-
íåíèòå îò òàçè ñåäìèöà? Ìè-
íèñòúð Ïàñè ðàç÷èòàë áèë íà
íàòèñêà íà ìåæäóíàðîäíàòà
îáùíîñò, íà Åâðîïà è ÑÀÙ,
êîèòî íàèñòèíà îñòðî ðåàãèðà-
õà ñðåùó ïðèñúäèòå. Íå å òàé-
íà, ÷å ëèáèéñêèÿò ëèäåð ñìåíÿ
êóðñà ñëåä âîéíàòà â Èðàê,
ïðàâè ñëîæíè ïèðóåòè, ïîñåòè
Åâðîïà, ðàçïúíà ñè òàì ïàëàò-
êàòà ( ã-í Êàäàôè íå ïîëçóâà
õîòåë ïðè îôèöèàëíàòà ñè âè-
çèòà), ñðåùà ñå ñ Ðîìàíî Ïðî-
äè, îïèòâà ñå äà ïîäîáðÿâà îò-
íîøåíèÿòà ñ Àìåðèêà. Íà ôîíà
íà òåçè ãîëåìè ãåîïîëèòè÷åñêè
èãðè,  ÷èé ïðèîðèòåò ñà áúëãà-
ðñêèòå ìåäèöè? Ìîæå ëè äà ñå
ðàç÷èòà, ÷å ãðèæàòà çà ñúäáàòà
èì ùå ïîâëèÿå íà íîâèòå îòíî-
øåíèÿ ìåæäó Êàäàôè è Çàïà-
äà?

Ñúùåñòâóâà è äðóãà ïîçè-
öèÿ � çà ñïàñÿâàíå íà ñúíîðàä-
íèöèòå íè òðÿáâà äà ñå ðàáîòè
â Áúëãàðèÿ, è èçâúí íåÿ, òðÿáâà
äà ðàáîòèì  è íèå. Òðÿáâà äà ñå
òúðñè îòìÿíà íà ñìúðòíîòî
íàêàçàíèå -  íà îñíîâàòà íà õó-
ìàíèòàðíè ìîòèâè. Áúëãàðèÿ,
êàêòî Êàíàäà èëè Åâðîïà ñà
ïðîòèâ êðàéíàòà, âèñøà ìÿðêà.
Â ìîìåíòà, êîãàòî âå÷å íå ñòà-
âà äóìà ñàìî çà ÷îâåøêè ñúä-
áè, à çà ÷îâåøêè æèâîòè, äèñ-
êóñèÿòà çà òîâà êàêâî òî÷íî å
ñòàíàëî, êàê è çàùî � òàçè
äèñêóñèÿ ìîæå äà ñå îòëîæè. Çà
ïî-ñïîêîéíè âðåìåíà.

Ñåãà � âåäíàãà- å âàæíî äà
ñå ïîìîãíå íà íàøèòå ñúíà-
ðîäíè÷êè, äà ñå ïðèçîâàâà  çà
õóìàííà îòìÿíà íà ñìúðòíàòà
èì ïðèñúäà. Ñòðàøíî å äà ñå
ïîìèñëè, êàìî ëè äà ñå êàæå
�äà èì ñå ïîìàãà, ïðåäè äà å
ñòàíàëî êúñíî�

Å.Òîðîìàíîâ 
Â ñòàòèÿòà ñà èçïîëçóâàíè

èíôîðìàöèè è  ìàòåðèàëè íà
áúëãàðñêè ìåäèè.

ÁÚËÃÀÐÈß
Ñâîáîäà çà íàøèòå ìåäèöè â Ëè-

áèÿ
Åêèïúò íà �Øîóòî íà Ñëàâè� ïî-

äå êàìïàíèÿ â çàùèòà íà ñúíàðîä-
íèöèòå íè â Ëèáèÿ, ñúîáùàâà Íå-
òÈíôî. Ïðåäëàãàìå âè îáðúùåíèå-
òî íà Ñëàâè Òðèôîíîâ â ïðåäàâàíå-
òî ìó îò 12 ìàé, â êîåòî ñå ïðèçîâà-
âà äà èçäèãíåì ïðåä ñâåòà èñêàíåòî
�Ñâîáîäà çà áúëãàðñêèòå ìåäèöè â
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ìàé, Ãåðãüîâäåí. Äåíÿò, â êîéòî
áúëãàðñêèòå ìåäèöè â Ëèáèÿ áÿõà
îñúäåíè íà ñìúðò ÷ðåç ðàçñòðåë.
Çà òîâà âðåìå ñå èçêàçàõà ìíîãî õî-
ðà, çàïî÷íàõà ðàçëè÷íè ïðîòåñòè,
ïîäïèñêè, äîñòà îò íàé-âèíîâíèòå
ïîëèòèöè íàé-áåçîãëåäíî ïðèçîâà-
âàõà çà ìîáèëèçàöèÿ, çà òâúðäîñò...
Âúîáùå, âîèíèòå íà ïàãóáíàòà �òè-
õà äèïëîìàöèÿ� êàòî ã-æà Íàäåæäà
Ìèõàéëîâà è áèâøèòå íè ïîñëàíè-
öè â Ëèáèÿ, äíåñ ñà íàé-øóìíè è
àêòèâíè. Êàêòî è äà å, íåêà òîâà ñè
ëåæè íà òÿõíàòà ñúâåñò. 
Èíà÷å äîêàòî ïîëèòèöèòå ñå íàãî-
âîðÿò è íàïðîòåñòèðàò, îùå ïåòèìà
áúëãàðñêè ëåêàðè â Ëèáèÿ áÿõà îá-
âèíåíè ïî íàé-ðàçëè÷íè ïðè÷èíè è
èì áå çàáðàíåíî äà íàïóñêàò ëè-
áèéñêàòà äæàìàõèðèÿ.
×îâåê òðÿáâà äà å ìíîãî ãëóïàâ, çà
äà íå ðàçáåðå çà êàêâî èçíóäâàíå
ñòàâà äóìà.

... Ïåò îáèêíîâåíè áúëãàðñêè æåíè,
ìàéêè, ìîãàò äà áúäàò ðàçñòðåëÿ-
íè. Âñúùíîñò, àêî íèå ïðîäúëæàâà-
ìå äà ñå òþõêàìå - òå ùå áúäàò
ðàçñòðåëÿíè.

Òåçè æåíè íå ñà çàòâîðíèöè, òå
ñà çàëîæíèöè. Çàëîæíèöè â åäíà
ìðúñíà è íå÷åñòíà èãðà. Çàòîâà íå-
êà ïîâå÷å íå ãè íàðè÷àìå çàòâîðíè-
öè, à çàëîæíèöè.

Â ìîìåíòà íèå èìàìå åäíà íàöè-
îíàëíà çàäà÷à. Äà îñâîáîäèì áúë-
ãàðñêèòå çàëîæíèöè, íàøèòå õîðà â
Ëèáèÿ. Ïîëèòèöèòå íÿìà äà ñå
ñïðàâÿò ñ íåÿ, íå ñàìî çàùîòî ñà
áèëè áåçîòãîâîðíè, èëè ñà íàäìåí-
íè, èëè ïúê íå èì ïóêà. À ïî ïðîñ-
òàòà ïðè÷èíà, ÷å íå óìåÿò. ...Íåêà
ïîìèñëèì êàêâî ìîæå äà ñå íàïðà-
âè â òàêàâà ñèòóàöèÿ... Òðÿáâà äà
ñïå÷åëèì ñâåòîâíîòî îáùåñòâåíî
ìíåíèå íà íàøà ñòðàíà. Äîñåãà òî-
âà íå å íàïðàâåíî. Èñòèíàòà å ãîð-
÷èâà. Äóìèòå íà Êîëèí Ïàóúë, ÷å
Àìåðèêà çàùèòàâà íàøèòå ìåäèöè,
å íîâèíà â Áúëãàðèÿ, à íå â Àìåðè-
êà. Òàì íèêîé íå èì îáúðüùà âíè-
ìàíèå. Ñúùîòî è å â Åâðîïà. Ïîâå-
÷åòî îò õîðàòà ïî ñâåòà èëè âúîáùå
íå çíàÿò, ÷å èìà òàêúâ ïðîáëåì, èëè
àêî çíàÿò, íå ñà íàÿñíî êàêúâ òî÷íî
å òîé. Ïðîòåñòèòå â Áúëãàðèÿ ñà
åìîöèîíàëíè è äîñòîéíè çà óâàæå-
íèå, íî òå ñà ñàìî çà âúòðåøíà êîí-
ñóìàöèÿ� Çàòîâà ÷èñòî ïðàêòè÷íî
òðÿáâà äà íàïðàâèì ñëåäíîòî:

1. Çíàì, ÷å Áè Òè Âè ñå ãëåäà â
ïî÷òè öåëèÿ ñâÿò - îáðúùàì ñå êúì
âñè÷êè áúëãàðè ïî ñâåòà� Ñêúïè
áúëãàðè, âèå, êîèòî ñòå èçáðàëè äà
æèâååòå è ðàáîòèòå â ÷óæáèíà�
Âèå íàé-äîáðå çíàåòå êàêâî å äà ñè
äàëå÷ îò ðîäèíàòà ñè, áåç çàùèòà è
çàêðèëà. Ïîâå÷å îò âàñ æèâåÿò â
íîðìàëíè, áîãàòè ñòðàíè, ñúþçíè-
öè íà Áúëãàðèÿ â ÍÀÒÎ. Îáùåñòâå-
íîòî ìíåíèå â òåçè ñòðàíè å íàé-
âàæíî. Ñïå÷åëåòå ãî çà áúëãàðñêàòà
êàóçà. Èçðàçåòå ñâîÿ ïðîòåñò ñðåùó
ñìúðòíèòå ïðèñúäè íà íàøèòå ìå-
äèöè. Ïðåä ëèáèéñêèòå ïîñîëñòâà,
àêî èìà òàêèâà, èëè íà ìåñòà, êúäå-
òî ìîæå äà ïðèâëå÷åòå âíèìàíèåòî
íà ìåäèèòå, èçäèãíåòå åäíî åäèí-
ñòâåíî èñêàíå: �Ñâîáîäà çà áúëãà-
ðñêèòå ìåäèöè â Ëèáèÿ�. 

2. Îáðúùàì ñå è êúì íàé-âàæíè-

òå áúëãàðè - òåçè, êîèòî ìîãàò äà
íàïðàâÿò ïîâå÷å çàðàäè ñâîèòå êà-
÷åñòâà è ñâîÿ óñïåõ. Áúëãàðèòå, êî-
èòî ñà íàïðàâèëè íàé-ìíîãî çà
áúëãàðñêàòà ñëàâà è ãîðäîñò. Òîâà
ñà áúëãàðñêèòå ñïîðòèñòè è õîðàòà,
êîèòî ïðåäñòàâÿò áúëãàðñêà êóëòó-
ðà ïî ñâåòà. Ñêúïè áúëãàðñêè ñïîð-
òèñòè - ôóòáîëèñòè, ñúñòåçàòåëêè
ïî õóäîæåñòâåíà ãèìíàñòèêà, øàõ-
ìàòèñòè, ùàíãèñòè, áîðöè, áîêñüî-
ðè, ãðåáöè, áåãà÷è, âîëåéáîëèñòè,
áàñêåòáîëèñòè... Âèå íàé-äîáðå çíà-
åòå êàêâî îçíà÷àâà äà ñå ïðåáîðèø
ñ îáñòîÿòåëñòâàòà è ñ òðóäíîñòèòå.
Âèå ìîæåòå äà íàïðàâèòå ìíîãî.
Ïî âðåìå íà ïóáëè÷íèòå ñè è
ñïîðòíè èçÿâè ïî ñâåòà, èçëèçàéòå
îáëå÷åíè ñ ôëàíåëêà èëè òèøúðòêà
ñ íàäïèñ �Ñâîáîäà çà áúëãàðñêèòå
ìåäèöè â Ëèáèÿ�. Òîâà ñà äóìèòå,
êîèòî íàé-ÿñíî ïîêàçâàò áúëãàðñ-
êàòà êàóçà è íàé-ÿñíî ðàçêðèâàò
ïðîáëåìà.      Íàé-ïðàêòè÷íî å òåçè
äóìè äà ñà íàïèñàíè íà àíãëèéñêè
åçèê (Free the Bulgarian medics in
Lybia - áåë.ðåä.). Àêî ñòå â îòáîð-
íèòå ñïîðòîâå, ïðåäè ñúñòåçàíèå
ïîêàçâàéòå è ïëàêàòè ñ òîçè íàäïèñ
�Ñâîáîäà çà áúëãàðñêèòå ìåäèöè â
Ëèáèÿ�. Ïîáåæäàâàéòå çàðàäè âàñ è
çàðàäè òàçè êàóçà. Ãîâîðåòå çà íåÿ
âúâ âñÿêî âàøå èíòåðâþ. Ñúùîòî
ñå îòíàñÿ è çà òåçè õîðà, êîèòî
ïðåäñòàâÿò áúëãàðñêàòà êóëòóðà è
íàóêà. Âåëèêîëåïíèòå áúëãàðñêè
îïåðíè ïåâöè, ìóçèêàíòè, ñêóëïòî-
ðè, ó÷åíè, õóäîæíèöè - õîðàòà, íà
êîèòî ñå âúçõèùàâà öåëèÿò ñâÿò.
Óâàæàåìè òàëàíòëèâè è óñïåëè
áúëãàðè, Âèå íàé-äîáðå çíàåòå êàê-
âî å äà ñå áîðèø äàëå÷ îò ðîäèíàòà
è äà óñïÿâàø âúïðåêè âñè÷êî. Çàòî-
âà ñïå÷åëåòå ñâåòúò çà áúëãàðñêàòà
êàóçà. Âèå ìîæåòå äà ãî íàïðàâèòå.
Âàøèÿò òàëàíò ïðàâè âàøåòî ìíå-
íèå âàæíî. Ïîêàçâàéòå ïðåäè âñÿêî
âàøå èçïúëíåíèå ïëàêàò ñ íàäïèñ
�Ñâîáîäà çà áúëãàðñêèòå ìåäèöè â
Ëèáèÿ�. Îáëè÷àéòå ôëàíåëêè ñ
òàêúâ íàäïèñ. Ãîâîðåòå çà òàçè ñâî-
áîäà. Èñêàéòå òàçè ñâîáîäà. 

3. Ñêúïè áúëãàðè ïî ñâåòà è â
Áúëãàðèÿ, Ïðèâëå÷åòå çà áúëãàðñ-
êàòà êàóçà è âàøè áëèçêè è ïðèÿ-
òåëè ÷óæäåíöè. Êîëêîòî ñà ïîâå÷å,
êîëêîòî ñà ïî-âëèÿòåëíè, òîëêîâà
ïî-äîáðå. /Ñëàâè Òðèôîíîâ å èçï-
ðàòèë ïèñìà äî âñè÷êè ñâîè ãîñòè,
ìåæäó êîèòî ñà âèäíè ïîëèòèöè îò
öÿë ñâÿò, àðòèñòè, ìóçèêàíòè, ñïîð-
òèñòè, âñå õîðà ñ âëèÿíèå  -
áåë.ðåä./.

4. Íàêðàÿ ùå ñå îáúðíà è êúì òå-
çè áúëãàðè, êîèòî çíàÿò êàêâî å
Èíòåðíåò. Óâàæàåìè ìëàäè è óìíè
áúëãàðè, Âèå çíàåòå êàêâà å ñèëàòà
íà Èíòåðíåò. Íàé-ãîëÿìàòà àíòè-
âîåííà êàìïàíèÿ â ñâåòà äî ìîìåí-
òà, òàçè ñðåùó ïðîòèâîïåõîòíèòå
ìèíè, å îðãàíèçèðà ñàìî îò åäíà
æåíà, ïî åäèí-åäèíñòâåí íà÷èí -
÷ðåç åëåêòðîííà ïîùà. Òàçè æåíà ñå
êàçâà Äæîäè Óèëÿìñ è ïðåç 1997 ã.
ñïå÷åëè Íîáåëîâàòà íàãðàäà çà
ìèð. Çàòðóïàéòå ñâåòîâíîòî èíòåð-
íåò ïðîñòðàíñòâî ñ òîâà èñêàíå -
�Ñâîáîäà çà áúëãàðñêèòå ìåäèöè â
Ëèáèÿ�. Áúäåòå íåïðèìèðèìè, áú-
äåòå èñêðåíè, áúäåòå èçîáðåòàòåë-
íè. È àç çíàì, è âèå çíàåòå, ÷å ìî-
æåì äà íàêàðàìå ñâåòà äà íàó÷è çà
ñòàâàùîòî â Ëèáèÿ. Íåêà ñâåòúò äà
ðàçáåðå, ÷å íèå, áúëãàðèòå, ìîæåì
äà ñå áîðèì çàåäíî êàòî îòáîð. ×å
ìîæåì äà èìàìå îáùè íàöèîíàëíè
êàóçè. Íåêà ðàçáåðàò, ÷å íèêîé íå
ìîæå äà íè ïîäöåíÿâà, ÷å íèêîé íå
ìîæå äà ðàçñòðåëâà íåâèííè áúë-
ãàðêè. Íåêà ïîêàæåì íà ñâåòà êàêâî
ìîæåì, êîãàòî ñìå çàåäíî. È äà ïî-
áåäèì. Èìåòî íà áúëãàðñêà ïîáåäà
äíåñ íå å Îäðèí èëè Äîéðàí, èìåòî
å åäíî - �Ñâîáîäà çà áúëãàðñêèòå

ìåäèöè â Ëèáèÿ�.�

ÍÎÂÈÍÈ     Åêñïåðòåí åêèï çà-
ìèíàâà çà Ëèáèÿ

Ïúðâàòà ãðóïà îò åêñïåðòè, îð-
ãàíèçèðàíà îò âúíøíî ìèíèñòåð-
ñòâî, çàìèíàâà â ñúáîòà çà Òðèïî-
ëè. Òîâà íàó÷è �Äíåâíèê� îò äèïëî-
ìàòè÷åñêè èçòî÷íèöè. Â íåÿ âëèçàò
ïðåäñòàâèòåëè íà êîíñóëñêàòà äè-
ðåêöèÿ è íà ñîöèàëíîòî ìèíèñòåð-
ñòâî è ñïåöèàëèñò îò äúðæàâíàòà
ôèðìà �Åêñïîìåä�, êîÿòî ïîñðåä-
íè÷è ïðè èçïðàùàíåòî íà ìåäèöè-
íñêè êàäðè â ÷óæáèíà. Ãðóïàòà ùå
áúäå çà îêîëî ìåñåö â Ëèáèÿ, êúäå-
òî ùå ðàáîòè ïî ñëó÷àÿ ñ îñúäåíè-
òå ìåäèöè è ñ êîëåãèòå èì, íà êîè-
òî å çàáðàíåíî äà íàïóñêàò ñòðàíà-
òà. Ñëåä íåÿ ùå èìà è âòîðè åêèï,
âåðîÿòíî îò äèïëîìàòè. 

Íà âñÿêà îò ïåòòå ìåäèöèíñêè
ñåñòðè, îñúäåíè íà ñìúðò, ùå áúäå
íàçíà÷åí áúëãàðñêè àäâîêàò çà âòî-
ðàòà èíñòàíöèÿ, ñúîáùè â èíòåðâþ
çà �Äíåâíèê� ìèíèñòúðúò íà ïðà-
âîñúäèåòî Àíòîí Ñòàíêîâ (âèæ
ïúëíèÿ òåêñò íà ñòð. 8). Îñúäåíèòå
ùå èìàò è ëèáèéñêè àäâîêàòè.
Ñòàíêîâ ïîñî÷è, ÷å å ðàçãîâàðÿë ñ
ïðåäñåäàòåëÿ íà Âèñøèÿ àäâîêàòñ-
êè ñúâåò Òðàÿí Ìàðêîâñêè, êîéòî
äà ìó ïîñî÷è íàé-ñïîñîáíèòå çà çà-
ùèòàòà íà áúëãàðêèòå. Ïðàâîñúä-
íèÿò ìèíèñòúð êàçà îùå, ÷å ëè-
áèéñêèÿò ëèäåð Ìóàìàð Êàäàôè
íÿìà ïðåêè ïðàâîìîùèÿ äà ïîìèë-
âà îñúäåíèòå. Ôèíàíñîâèÿò ìè-
íèñòúð Ìèëåí Âåë÷åâ êîìåíòèðà,
÷å íå å ðåäíî äà áúäå ïëàòåí îòêóï
çà ïåòòå ñåñòðè, çàùîòî ñà íåâèííè.
Òîé îòðå÷å äà ñàâîäåíè ðàçãîâîðè
çà çàìÿíà íà âúíøíèÿ äúëã íà ñòðà-
íàòà ñðåùó îñâîáîæäàâàíå íà ìå-
äèöèòå.      Ìåæäóâðåìåííî çà îáÿ-
âåíèÿ ñàìî ïðåäè äåí ïîñëàíèê ñúñ
ñïåöèàëíè ïðàâîìîùèÿ çà Ëèáèÿ
Ïåòêî Äèìèòðîâ áå óòî÷íåíî, ÷å
ùå å áàçèðàí â Áúëãàðèÿ. Ãîâîðèòå-
ëÿò íà âúíøíî ìèíèñòåðñòâî Ãåð-
ãàíà Ãðúí÷àðîâà çàùèòè íàçíà÷å-
íèåòî ìó, ñëåä êàòî ìåäèè ïðèïîì-
íèõà, ÷å ïðåç 2002 ã. ïîäñúäèìèòå
òîãàâà øåñòèìà áúëãàðñêè ìåäèöè
ñà ïîèñêàëè îòñòðàíÿâàíåòî ìó îò
ïðîöåñà. Ïðåä �Ìåäèàïóë� Ãðúí÷à-
ðîâà îòêàçà äà êîìåíòèðà ìíåíèåòî
íà ïåòòå ìåäèöèíñêè ñåñòðè è ñòà-
ðîòî èì ïèñìî ñðåùó Äèìèòðîâ.
Òÿ ïîñî÷è, ÷å òîé áèë âñåïðèçíàò
åêñïåðò ñ óíèâåðñàëíè ñïîñîáíîñ-
òè.      Ìåæäóíàðîäíèòå ðåàêöèè ïî
äåëîòî â Ëèáèÿ ïðîäúëæèõà è â
ïåòúê. Äåëåãàòèòå îò 167-òà ñåñèÿ
íà Ñúâåòà íà Ñâåòîâíàòà ìåäèöè-
íñêà àñîöèàöèÿ ñå ïðèñúåäèíèõà
êúì àïåëà íà áúëãàðñêèòå ñè êîëå-
ãè çà ïîäêðåïà è îêàçâàíå íà íàòèñê
çà îòìÿíà íà ñìúðòíèòå ïðèñúäè íà
ìåäèöèòå. Â ïîäêðåïà íà áúëãàðèòå
ñå îáÿâèõà è îò êàíàäñêàòà àñîöèà-
öèÿ íà ìåäèöèíñêèòå ñåñòðè. 

ÍÀÄ 400 000 ÃËÀÑÀ Â ÏÎÄÊ-
ÐÅÏÀ ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÒÅ ÍÈ

Íà âúïðîñà �Ïîäêðåïÿòå ëè
íàìàëÿâàíåòî íà ñìúðòíèòå ïðèñú-
äè ñ ïî-ëåêè ñðåùó òåçè, êîèòî çà-
ðàçèõà ëèáèéñêè äåöà ñ âèðóñà íà
ÑÏÈÍ ÷ðåç çàðàçåíà êðúâ?�, çàäà-
äåí â ñàéòà íà êàòàðñêàòà òåëåâèçèÿ
�Àë Äæàçèðà�, áÿõà îòãîâîðèëè íàä
400 000 äóøè, êàòî áëèçî 85% ñà
ãëàñóâàëè çà íàìàëÿâàíåòî íà
ïðèñúäèòå, à ïî-ìàëêî îò 15% ñà
áèëè ïðîòèâ. 

Áðîÿò íà ó÷àñòâàëèòå â àíêå-
òàòà å ôðàïèðàù, êàòî ñå èìà ïðåä-
âèä êîëêî ñà ãëàñóâàëè â ïðåäèøíè
àíêåòè, è òî ïî ìíîãî ïî-çíà÷èòåë-
íè çà àðàáèòå òåìè, êîìåíòèðà çà
�Íåòèíôî� Ìàæä Àëãàôàðè îò
àðàáñêàòà ðåäàêöèÿ íà ÁÍÐ.
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Òàçè îãðîìíà ãðóïà àë-
òàéñêè íàðîäè, êîÿòî å âêëþ÷âà-
ëà â ìèíàëîòî ìíîæåñòâî ïëåìå-
íà èçèãðàëè âàæíà ðîëÿ â Åâðîà-
çèàòñêàòà èñòîðèÿ, âêþ÷âà è äíåñ
ìíîãîáðîéíî íàñåëåíèå, çàïî÷-
âàùî îò ñúñåäíà íà íàñ Òóðöèÿ,
ìèíàâàéêè ïðåç öåíòðàëíà Àçèÿ
è ñòèãàéêè äî äàëå÷íà Ìîíãîëèÿ.
Â äåéñòâèòåëíîñò, ìåæäó òóðöè-
òå è ìîíãîëèòå èìà äîáðå èçâå-
ñòíî ëèíãâèñòè÷íî ñõîäñòâî è â
áëèçîñò äî ïúðâèòå äíåñ ñòîÿò
òþðêìåíèòå, êàçàõèòå, óçáåêèòå,
êèðãèçèòå, óéãóðèòå, òàòàðèòå,
áàøêèðèòå, ÷åðêåçèòå è äîðè ÷ó-
âàøèòå, áàëêàðèòå è àçåðèòå.
Ãðóïàòà íà ìîíãîëñêèòå íàðîäè å
çíà÷èòåëíî ïî-ìàëîáðîéíà è
âêëþ÷âà îñâåí ñïîìåíàòèòå ïî-
ãîðå ìîíãîëöè ñúùî è áóðèàòè-
òå, êàëìèêèòå, íîãàéöèòå è íÿêîè
ïî-ìàëêè ñèáèðñêè îáùíîñòè.
Íà èñòîðè÷åñêàòà ñöåíà òþðêèòå
è îñîáåíî ìîíãîëèòå ñå ïîÿâÿâàò
ñðàâíèòåëíî êúñíî, íî ïúê èñòî-
ðè÷åñêèòå ïðîöåñè ïðè òÿõ ñå
ðàçâèâàò ñ èçêëþ÷èòåëåí äèíà-
ìèçúì è òîâà âàæè íàé-âå÷å çà
âòîðèòå. Òúé êàòî â åäèí êðàòúê
èñòîðè÷åñêè ïðåãëåä å íåâúçìîæ-
íî äà áúäå îïèñàí öåëèÿ òîçè äè-
íàìèçúì, ùå ìàðêèðàì ñàìî íÿ-
êîè ïî-âàæíè ñúáèòèÿ, òðàñèðàëè
èñòîðèÿòà íà òåçè íàðîäè. Íàé-
ñòàðèÿò òþðêñêè íàðîä ñà êèðãè-
çèòå, ñïîìåíàòè ïðåç 201ã. ïðåäè
Õðèñòà â êèòàéñêèòå èçòî÷íèöè,
êàòî çàïàäíè ñúñåäè íà Õóí-íó.
Ùå èçìèíàò îáà÷å ñåäåì âåêà è
ïîëîâèíà ïðåäè äà ñå ïîÿâÿò
òþðêèòå (òþðêþòèòå), êàòî òàêè-
âà çàïèñàíè â êèòàéñêèòå èçòî÷-
íèöè êàòî Òó-êþ.

Ïîäêðåïåíè îò êèòàéöèòå è
ïðåäâîæäàíè îò òåõíèÿ ïúðâè
ëèäåð Áóìèí-Êàãàí, ïðåç 552ã. òå
ñå íàäèãàò ñðåùó àâàðèòå (çàâëà-
äåëè ãè ïðåäè âåê è ïîëîâèíà) è
ãè èçãîíâàò îò Àçèÿ êàòî íà òÿõ-
íî ìÿñòî èçãðàæäàò ïúðâèÿ
òþðñêè êàãàíàò, êîéòî ðàçïðîñ-
òèðà ñâîÿòà âëàñò äî Àçîâñêî ìî-

ðå, ïîä÷èíÿâàéêè âðåìåííî (çà
îêîëî 30ã.) íÿêîè ïëåìåíà ñðîä-
íè ñ áúëãàðèòå, êàòî óòèãóðèòå è
õàçàðèòå íàïðèìåð. Ïðåç 582ã.
êàãàíàòà ñå ðàçäåëÿ íà èçòî÷åí è
çàïàäåí, êîåòî å ñèãíàë çà áúëãà-
ðèòå îò êàâêàçêèÿ ðåãèîí äà ìè-
íàò â îôàíçèâà, à ïî òåõåí ïðè-
ìåð ñúùîòî ïðàâÿò è õàçàðèòå
ìàëêî ïî-êúñíî. È çàïàäíèÿò è
èçòî÷íèÿò òþðêñè êàãàíàòè ñå
ðàçïàäàò ïîä íàïîðà íà êèòàéöè-
òå ïðåç 630ã., âðåìåòî íà óñòàíî-
âÿâàíå íà àáñîëþòíà áúëãàðñêà
õåãåìîíèÿ, êàêòî â ñåâåðåí Êàâ-
êàç, òàêà è â ñåâåðíîòî ÷åðíîìî-
ðèå. Ïðåç 681ã. (äðóãî ñúâïàäå-
íèå) Åëòåðèõ Êóòëóê îáåäèíÿâà
îêîëî ñåáå ñè îãóçêèòå ïëåìåíà è
ñúçäàâà âòîðèÿ òþðêñêè êàãàíàò,
íà êîéòî ñúùî íå áèëî ïèñàíî äà
òðàå äúëãî. Â 732ã. êàãàíàòà ñå
ðàçïàäà è èíèöèàòèâàòà â Öåíò-
ðàëíà Àçèÿ ïðåìèíàâà â ðúöåòå
íà óéãóðèòå.

Òå ñúçäàâàò â 774ã. óéãóðñ-
êèÿ êàãàíàò (êîéòî äâàéñåò ãîäè-
íè ïî-êúñíî ïðèåìà ìàíèõåé-
ñòâîòî çà îôèöèàëíà ðåëèãèÿ ),
êàêòî è ñâîÿ óéãóðñêà àçáóêà, íÿ-
ìàùà íèùî îáùî ñ äðåâíîòþð-
êñêèòå ðóíè. Â 840ã. êèðãèçèòå
ðàçãðîìÿâàò óéãóðñêèÿ êàãàíàò è
çàåìàò íåãîâîòî ìÿñòî â àëòàéñ-
êèòå ïëàòà, êàòî èçòëàñêâàò óéãó-
ðèòå íà çàïàä êúì äíåøíàòà êè-
òàéñêà ïðîâèíöèÿ Êñèíã-ÿíã, êú-
äåòî ïîñëåäíèòå æèâåÿò è äî äåí
äíåøåí.

Öÿëàòà òàçè áîðáà ìåæäó
íîìàäñêèòå íàðîäè, êîé ùå áúäå
õåãåìîí â àçèàòñêèòå ñòåïè, êàê-
òî è ìîùíîòî íàñòúïëåíèå íà
ìîíãîëñêîòî ïëåìå êèòàíè (íà
òÿõ äúëæè Êèòàé ñâîåòî èìå, ïî-
ïóëÿðíî ïî òîçè íà÷èí ìåæäó èç-
òî÷íèòå íàðîäè) â íà÷àëîòî íà Õ
âåê, êîãàòî èçãîíâàò êèðãèçèòå îò
Àëòàé è îñíîâàâàò êèòàéñêàòà
äèíàñòèÿ Ëèàî (947-1125 ã.), âîäè
äî ïðåñåëåíèåòî íà ãîëåìè
òþðêñêè ìàñè íà çàïàä. Ïúðâè
äîñòèãàò Åâðîïà ïå÷åíåãèòå.×àñò

îò òÿõ îñòàâàò âúâ Âîëæêà Áúëãà-
ðèÿ è âçèìàò ó÷àñòèå â åòíî ãåíå-
çà íà âîëæêèòå áúëãàðè. Äðóãàòà
÷àñò ïðîäúëæàâà êúì þãîèçòî÷-
íà Åâðîïà, ÷åñòî âëèçàéêè âúâ
âîåííè ñáëúñúöè ñ õàçàðèòå è
ìàäæàðèòå, ïîíÿêîãà â ñúþç ñ äó-
íàâñêèòå áúëãàðè. Ñëåä ïàäàíåòî
íà Äóíàâñêà Áúëãàðèÿ ïîä âèçàí-
òèéñêà âëàñò, ïå÷åíåãèòå ÷åñòî
ïðàâÿò îïóñòîøèòåëíè ðåéäîâå
íà òåðèòîðèèòå íà Âèçàíòèÿ è
Êèåâñêà Ðóñ, äîêàòî íå ãè ðàçãðî-
ìÿâà âèçàíòèéñêèÿò èìïåðàòîð
Àëåêñè Êîìíèí ïðåç 1091ã. ñ ïî-
ìîùòà íà êóìàíèòå. Òåõíèòå îñ-
òàòúöè ñà çàñåëåíè â ïîäóíàâèå-
òî è ñîôèéñêîòî ïîëå, êàòî ñ âðå-
ìåòî ñå áúëãàðèçèðàò. Ñëåä èç-
÷åçâàíåòî íà ïå÷åíåãèòå îò èñòî-
ðè÷åñêàòà ñöåíà, ñòåïèòå â ñåâåð-
íîòî ïðè÷åðíîìîðèå áèâàò çàåòè
îò êóìàíèòå. Ìàêàð è äà ãîâîðÿò
òþðêñêè åçèê, òåçè ïîñëåäíèòå,
ñïîðåä àíòðîïîëîãè÷íèòå èì
äàííè âåðîÿòíî ïðèíàäëåæàò
êúì èíäîåâðîïåéñêàòà ðàñà (íåñ-
ëó÷àéíî ðóñíàöèòå ãè íàðè÷àò
ïîëîâöè, êîåòî ùå ðå÷å ñâåòëè,
ðóñè õîðà). Êóìàíèòå ñúùî âîäÿò
÷åñòî áèòêè ñ âèçàíòèéöè è ðóñ-
íàöè ñ ïðîìåíëèâ óñïåõ, äîêàòî
íàêðàÿ ñà âàñàëèçèðàíè îò ìîí-
ãîëèòå. Òåçè, êîèòî íå ïðèåìàò
ìîíãîëñêàòà õåãåìîíèÿ ñå ïðúñ-
êàò èç Áúëãàðèÿ è Óíãàðèÿ, ñòà-
âàéêè ÷àñò îò òåõíèòå íàñåëåíèÿ.
Äðóã íàðîä ìèãðèðàù áàâíî íà
çàïàä ñà ñïîìåíàòèòå ïî-ãîðå
îãóçè (èëè îùå óçè), âñúùíîñò
íàé-ìíîãîáðîéíèòå ïëåìåíà.
×àñò îò òåçè ïëåìåíà ñëåäâàò ïú-
òÿ íà ïå÷åíåãèòå è âúðâåéêè ïðåä
êóìàíèòå, ìèíàâàò íà ñåâåð îò
Êàñïèéñêî ìîðå è Êàâêàçêèòå
ïëàíèíè è ñå íàñòàíÿâàò ìèðî-
ëþáèâî â ñåâåðîèçòî÷íàòà ÷àñò
íà Áàëêàíñêèÿ ïîëóîñòðîâ (ïî
âðåìå íà âèçàíòèéñêàòà âëàñò â
Áúëãàðèÿ) è ÷åðíîìîðñêèòå ñòå-
ïè, êàòî ïðèåìàò õðèñòèÿíñòâîòî
(âåðîÿòíè òåõíè íàñëåäíèöè ñà
äíåøíèòå ãàãàóçè).

Ïî-èíòåðåñíà å ñúäáàòà
íà îíåçè îãóçêè ïëåìåíà, íàñî÷è-
ëè ñå íà þã îò èðàíñêèòå ïëàòà.
Òàì ïúðâîíà÷àëíî òå ñà íàåìíè-
öè â ìóñþëìàíñêèòå àðìèè íà
àðàáèòå, íî ñëåä êàòî ñå èñëÿìè-
çèðàò, çàïî÷âàò âñå ïî-÷åñòî äà
âçèìàò èíèöèàòèâàòà â ñâîè ðú-
öå, äîêàòî íàêðàÿ ñúçäàâàò ñâîÿ-
òà ïúðâà ãîëÿìà äèíàñòèÿ, òàçè
íà Ñåëäæóöèòå (1038-1194 ã.).
Èìïåðèÿòà íà ñåëäæóêñêèòå òóð-
öè äîñòèãà ñâîÿ àïîãåé ñëåä áèò-
êàòà ïðè Ìàíòöèêåðò â 1071ã.,
êúäåòî âèçàíòèéñêàòà àðìèÿ å
ðàçãðîìåíà è ïî÷òè öÿëà Ìàëà
Àçèÿ ïàäà â òåõíè ðúöå, à Íèêåÿ
ñòàâà òÿõíà ñòîëèöà. Ðàçäðîáåíà
â ïîñëåäñâèå íà îòäåëíè ñóëòà-
íàòè è ïðèòèñíàòà îò êðúñòîíîñ-
öèòå è øàõîâåòå íà Êàðåçì, â
êðàÿ íà XIII â. ñå ðàæäà äîáðå
ïîçíàòàòà íè äèíàñòèÿ íà Îñìàí-
öèòå (èëè Îòîìàíöèòå). 

Ñåãà äà ñå âúðíåì ìàë-
êî íàçàä â àëòàéñêèòå ñòåïè. Îêî-
ëî 1125 ã. êèòàíèòå ñà èçìåñòåíè
îò òóíãóñêîòî ïëåìå äæóðøåíè,
êîèòî ïðåâçåìàò Êîðåÿ è ñåâåðåí
Êèòàé, óñòàíîâÿâàéêè òàì ñâîÿ
äèíàñòèÿ ïîä èìåòî Äæèí. Òàçè
ñèòóàöèÿ ñå çàäúðæà òàêà äî âðå-
ìåòî, â êîåòî 51-ãîäèøíèÿò Òè-
ìóðäæèí, îáåäèíèë îêîëî ñåáå
ñè ðàçëè÷íè ïëåìåíà, å ïðîâú-
çãëàñåí çà âåëèê õàí íà ìîíãîëè-
òå. Òîâà å ×èíãèñ-Õàí. Äî
ñìúðòòà ñè â 1227ã. òîé å ïîëî-
æèë îñíîâèòå íà íàé-ãîëÿìàòà
èìïåðèÿ, êîÿòî ñâåòúò íÿêîãà å
âèæäàë. Âñå ïàê ïðèæèâå òðÿáâà
äà ïðåãëúòíå è åäèí íåóñïåõ.
Ñëåä êàòî íåãîâàòà äÿñíà ðúêà
Ñóáîøàé ðàçãðîìÿâà îáåäèíåíè-
òå ðóñêî-êóìàíñêè âîéñêè ïðåç
1223ã. ïðè ðåêà Êàëêà, ìîíãîëñ-
êàòà àðìèÿ ñå íàñî÷âà êúì ñòî-
ëèöàòà íà Âîëæêà Áúëãàðèÿ, Áè-
ëÿð. È òàì, íåäàëå÷ îòáèâøàòà
ñòîëèöà Áîëãàð, ùå ñå ñúñòîè
áèòêàòà, êîÿòî íÿêîè ðóñêè èçñ-
ëåäîâàòåëè ùå íàðåêàò áèòêàòà
íà âåêà. Áúëãàðèòå, ïîäãîòâåíè

îò ñúáèòèÿòà ðàçèãðàëè ñå â áëè-
çîñò äî ãðàíèöèòå íà âîëæêî-
êàìñêàòà èì äúðæàâà, îáåäèíÿ-
âàò âñè÷êè îêîëíè íàðîäè, íàä
êîèòî èìàò âëàñò è ïîñðåùàò
÷èíãèñõàíîâèòå îðäè äîñòîéíî.
Ðàçãðîìúò íà ìîíãîëèòå å ïúëåí
è  îöåëåëèòå áúðçàò äà ñå ïðèáå-
ðàò â Ìîíãîëèÿ. Ðàçáèðà ñå áîãà-
òàòà è âåëè÷åñâåíà ïî òîâà âðåìå
Âîëæêà Áúëãàðèÿ ïðîäúëæàâà äà
áúäå ïðèòåãàòåëíà çà òÿõ è åä-
íîâðåìåííî ñ òîâà è ïðå÷êà êúì
áúäåùèòå èì çàâîåâàíèÿ íà çà-
ïàä. Ïî òàçè ïðè÷èíà ñëåäâàò íî-
âè âîåííè êàìïàíèè ïðåç 1229,
1232 è 1235 ã., âñå íåóñïåøíè.
Íàêðàÿ â 1236ã. ñ 120 000 àðìèÿ
Áàòó-Õàí, îñíîâàòåëÿò íà Çëàò-
íàòà îðäà, óñïÿâà äà ïðåãàçè ïîñ-
ëåäíèòå áîåñïîñîáíè áúëãàðñêè
÷àñòè è èçáèâà íåìàëêà ÷àñò îò
ìèðíîòî íàñåëåíèå íà ñòîëèöàòà
Áèëÿð. Ñúïðîòèâàòà ñðåùó ìîí-
ãîëñêèÿ îêóïàòîð ïðîäúëæàâà
äúëãî âðåìå, êàòî ñòðàíàòà å
îêîí÷àòåëíî ïîêîðåíà åäâà êúì
1246ã. Òîâà å ïðèáëèçèòåëíî è
âðåìåòî, â êîåòî ìîíãîëñêàòà
èìïåðèÿ ñå ðàçäåëÿ íà ÷åòèðè
÷àñòè: ñïîìåíàòàòà Çëàòíà îðäà
âúðõó òåðèòîðèÿòà íà Âîëæêà
Áúëãàðèÿ è äíåøíà çàïàäíà Ðó-
ñèÿ; Èëõàí ñ öåíòúð äíåøåí
Èðàí; Äæàãàòàé ñ öåíòúð äíåøíà
Ìîíãîëèÿ è äèíàñòèÿòà Þàí, îñ-
íîâàíà îò Êóáèëàé-Õàí â Êèòàé. 

Â çàêëþ÷åíèå òðÿáâà äà ñå
êàæå, ÷å â çåìèòå íà ïîêîðåíàòà
Âîëæêî-Êàìñêà Áúëãàðèÿ çàïî÷-
âàò äà ïðèèæäàò íîâè òþðêñêè
êîëîíèçàòîðè, íàé-âå÷å îò òàòà-
ðñêè òèï, êîèòî íà ïðàêòèêà ñà
òþðêèçèðàíè ìîíãîëè. Òàêà ñ
âðåìåòî âîëæêèòå áúëãàðè ñà
îêîí÷àòåëíî àñèìèëèðàíè, êàòî
âçåìàò ó÷àñòèå â åòíîãåíåçàòà íà
ñúâðåìåííèòå òàòàðè, ÷óâàøè è
áàøêèðè.           

Èâàí  Äðàãàíñêè

ÒÞÐÊÎ - ÌÎÍÃÎËÈÒÅ

Ïîãðèæåòå ñå çà çúáèòå ñè ...
â Áúëãàðèÿ

Ä-ð ÅËÅÍÀ ÁÅËÈ×ÊÀ
Ñòîìàòîëîã

ãð. Ñîôèÿ
óë. �Âåðèëà� N: 3, ïàðòåð

ïðÿêà íà Âèòîøêà

ìîá.òåë.: (+359 88) 895-168
äîì.òåë.: (+359 2) 750-593

E-mail: elena_belichka@abv.bg

Ïàìåòíèêúò ñå íàìèðà â ñàìèÿ öåíòúð íà ãðàäà,
äîðè ÷åñòî ñå ñìÿòà, ÷å òîé å öåíòúðúò íà Âåëèêî
Òúðíîâî. Ïîñâåòåí å íà çàãèíàëèòå â ÷åòèðè âîéíè
- Ðóñêî - Òóðñêàòà, Ñðúáñêî- Áúëãàðñêàòà, Áàëêàíñ-
êàòà è Ïúðâàòà ñâåòîâíà âîéíà. Ïàìåòíèêúò å ïîñò-
ðîåí â ïðîñëàâà íà çàãèíàëèòå âîèíè ñúñ ñðåäñòâà,
äàðåíè îò íàñåëåíèåòî íà ÂåëèêîÒúðíîâî. Îòêðèò
å íà 6 ìàé 1935 ã. Ïî-êúñíî ñòàâà èçâåñòåí êàòî ïà-
ìåòíèêà �Ìàéêà Áúëãàðèÿ�.

Â îñíîâàòà íà ïàìåòíèêà â êðèïòàòà ãîðè Âå÷íè-
ÿò îãúí, çàïàëåí îò ïðèçíàòåëíèòå ïîòîìöè ïðåç
2000-òà ãîäèíà.

Ïàìåòíèêúò å ïîñòðîåí â ÷åñò íà ÷åòèðèìàòà áúë-
ãàðñêè öàðå Àñåí, Ïåòúð, Êàëîÿí è Èâàí Àñåí II.
Ïî âðåìåòî, êîãàòî òå óïðàâëÿâàò Áúëãàðèÿ, òÿ äîñ-
òèãà ñâîÿ íàé-ãîëÿì ðàçöâåò è ìîãúùåñòâî. Òîãàâà
Òúðíîâî å íàé-çàáåëåæèòåëíèÿò ãðàä íà Áàëêàíñêèÿ
ïîëóîñòðîâ. Ïàìåòíèêúò å îòêðèò ïðåç 1985 ã. ïî
âðåìå íà íàöèîíàëíèòå ÷åñòâàíèÿ íà 800ãîäèíè îò
âúñòàíèåòî íà áðàòÿòà Àñåí è Ïåòúð è ïðîâúçãëàñÿ-
âàíåòî íà Òúðíîâî çà ñòîëèöà íà Âòîðàòà Áúëãàðñ-
êà äúðæàâà (1185 - 1393 ã.). Òîâà å íàé-êðàñèâèÿò ïà-
ìåòíèê âúâ Âåëèêî Òúðíîâî è åäèí îò íàé-çàáåëå-
æèòåëíèòå â Áúëãàðèÿ. Íåïîñðåäñòâåíî äî íåãî ñå
íàìèðàò Ñòàìáîëîâèÿò ìîñò, Äúðæàâíàòà êàðòèí-
íà ãàëåðèÿ è ãðàíä õîòåë �Âåëèêî Òúðíîâî�. 

Îò ïàìåòíèêà íà Àñåíåâöè ñå ðàçêðèâàò íàé-êðà-
ñèâèòå ïàíîðàìè íà Âåëèêî Òúðíîâî. Åòî çàùî òîé
å ïðåäïî÷èòàíî ìÿñòî çà ðàçõîäêà è ïî÷èâêà.



Öàðåâåö å ãëàâíàòà áúëãàðñêà
êðåïîñò è íàé-ìîùíàòà òâúðäèíà
ïî âðåìåòî íà Âòîðîòî áúëãàðñêî
öàðñòâî (1185 - 1393 ã.). Ïðåç òîçè
ïåðèîä Áúëãàðèÿ íå ñàìî âúçâúð-
íàëà ñòàðàòà ñè ñëàâà è áëÿñúê îò
íàé-äîáðèòå ãîäèíè íà Ïúðâàòà
áúëãàðñêà äúðæàâà, íî ñòúïèëà íà
òðè ìîðåòà è ñòàíàëà íàé-âëèÿòåë-
íàòà äúðæàâà â Þãîèçòî÷íà Åâðî-
ïà. 

Àðõåîëîãè÷åñêèòå ïðîó÷âàíèÿ,
çàïî÷íàòè ïðåç 1886 ã. îò ÷åøêèÿ
ó÷åí Êàðåë Øêîðïèë è ïðîäúëæà-
âàùè â íàøè äíè, ïîêàçâàò, ÷å ïðåç
ñðåäíîâåêîâèåòî õúëìúò å áèë ãúñ-
òî çàñòðîåí ñ àäìèíèñòðàòèâíè è
æèëèùíè ñãðàäè, ðàçïîëîæåíè ïî
ñêëîíîâåòå ìó, óâåí÷àíè ñ èçäèãà-
ùèòå ñå íà âúðõà öàðñêè è ïàòðè-
àðøåñêè äâîðåö. 

Íàé-ñòàðèòå îòêðèòè ñëåäè îò
÷îâåøêî ïðåñúñòâèå, îòêðèòè íà
õúëìà Öàðåâåö äàòèðàò îò âòîðîòî
õèëÿäîëåòèå ïðåäè Õðèñòà. Ïðåç
IV âåê õúëìúò áèë çàñåëåí, à â êðàÿ
íà V â. íà íåãî ñå èçäèãàëà âèçàí-
òèéñêà êðåïîñò. Ïî âðåìå íà XII â.
âúðõó îñíîâèòå é, çàïî÷íàë ãðà-
äåæúò íà êðåïîñòòà, çàïàçèëà ñå è
äî äíåñ.

Íàé-ðàííèòå ñòðîèòåëíè ðàáîòè
äàòèðàò êúì íà÷àëîòî íà V è VI
âåê ïî âðåìåòî íà ðàííîâèçàíòèéñ-
êàòà åïîõà. Íàé-èíòåíçèâíîòî
ñòðîèòåëñòâî ñå ðàçãúðíàëî ïî
âðåìåòî íà Âòîðàòà áúëãàðñêà
äúðæàâà, êîãàòî ãðàäúò ñå èçäèã-
íàë äî ñëàâàòà íà ñâåòîâíèòå ñòî-
ëèöè Ðèì è Êîíñòàíòèíîïîë. 

Ðåñòàâðàöèÿòà íà Öàðåâåö çàïî÷-
íàëà ïðåç 1930 ã., êîãàòî áèëà
âúçñòàíîâåíà ïúðâàòà îò òðèòå
ïîðòè íà ãëàâíèÿ âõîä íà êðåïîñò-
òà. Ïî êúñíî çàïî÷íàëè êîíñåðâà-
öèîííè è ðåñòàâðàöèîííè ðàáîòè
ïî öÿëèÿ õúëì. Â ìîìåíòà â Ëîí-
äîíñêàòà áèáëèîòåêà ñå ïàçÿò ïëà-
íîâåòå íà ñðåäíîâåêîâíàòà êðå-
ïîñò. 

Ïðè ïúðâèÿ ïîãëåä Öàðåâåö ïî-
êîðÿâà ñ âåëèêîëåïèåòî è ðàçìåðè-
òå ñè. ßêèòå êðåïîñòíè ñòåíè îïàñ-
âàò èñòîðè÷åñêèÿ õúëì îò âñè÷êè
ñòðàíè, à âèñîêèòå ñêàëè ãî
ïðåâðúùàò â åñòåñòâåíî íåïðåâçå-
ìàåìà êðåïîñò, ïàäíàëà â ðúöåòå
íà íàøåñòâåíèöèòå ñëåä âåðîëîì-
íî ïðåäàòåëñòâî. Íà âúðõà íà õúë-
ìà ãîðäî ñå èçäèãà Ïàòðèàðøèÿòà
- ñèìâîë íà áúëãàðñêèÿ äóõ è äîñ-
òîéíñòâî. Âúâ âúòðåøíîñòòà é ðú-
êàòà íà õóäîæíèê å ðàçêàçàëà íàé-
ñëàâíèòå è íàé-òðàãè÷íèòå ìîìåí-
òè îò èñòîðèÿòà íà Âòîðîòî áúëãà-
ðñêî öàðñòâî.

Òðåòèÿò Ðèì, âòîðèÿò Êîíñòàí-
òèíîïîë

Ïúðâèòå ñëåäè íà ÷îâåøêèÿ ðîä
âúâ Âåëèêî Òúðíîâî îòêðèâàìå
îùå â Êúñíèÿ ïàëåîëèò ïðåç 4300 ã.
ïð. Õð. Íà õúëìà Öàðå-
âåö îùå ïðåç XIII â. ïð.
í. å. å èìàëî òðàêèéñêî
ñåëèùå. Â íåãî å ëþëêà-
òà íà ñëàâíèÿ Òúðíîâã-
ðàä.

Ïðåç ðàííîâèçàíòèéñ-
êàòà åïîõà âúçíèêâà óê-
ðåïåíîòî òðèõúëìèå
Òðàïåçèöà, Öàðåâåö è
Ìîìèíà êðåïîñò. Âúðõó
ðàçâàëèíèòå íà ðàííîâè-
çàíòèéñêàòà êðåïîñò íà
õúëìà Öàðåâåö å ñúçäà-
äåíî ñðåäíîâåêîâíî áúë-
ãàðñêî ñåëèùå, êîåòî
ïðîäúëæàâà äà ñúùåñò-
âóâà ïðåç öåëèÿ ïåðèîä íà Ïúðâàòà
áúëãàðñêà äúðæàâà è ïðåç ãîäèíè-
òå íà âèçàíòèéñêîòî âëàäè÷åñòâî. 

Ñðåäíîâåêîâíèÿò ãðàä áèë ðàç-
ïîëîæåí íà õúëìîâåòå Öàðåâåö,
Òðàïåçèöà, Ìîìèíà êðåïîñò, Ñâåòà
ãîðà è äíåøíèÿ êâ, �Àñåíîâ� ïî ïî-

ðå÷èåòî íà ð. ßíòðà. Íà Öàðåâåö è
Òðàïåçèöà áèëè èçãðàäåíè äâåòå
ãëàâíè ñðåäíîâåêîâíè êðåïîñòè.
Ìåæäó òÿõ ïî êðàéáðåæèåòî íà
ßíòðà âúçíèêíàë ò.íàð. Íîâ ãðàä.

Ïîä þãîèçòî÷íàòà êóëà íà Öàðåâåö
ñå íàìèðàë êâàðòàëúò íà ÷óæäåñò-
ðàííèòå òúðãîâöè, �Ôðàíê õèñàð�,
à íåïîñðåäñòâåíî äî ðåêàòà, áèëè
æèëèùàòà íà íàé-áåäíàòà ÷àñò îò
ñðåäíîâåêîâíîòî íàñåëåíèå íà ñòî-
ëèöàòà. 

Ïðåç ïåðèîäà ÕII-ÕIV â. Òúðíî-
âî ñå èçäèãà äî ñëàâàòà íà �òðåòè
Ðèì, âòîðè Êîíñòàíòèíîïîë�.
Ãðàäúò ñòàâà öåíòúð íà ïðî÷óòèòå
êíèæîâíà, æèâîïèñíà è àðõèòåê-
òóðíà øêîëà, ÷èèòî øåäüîâðè ñà
ñúõðàíåíè è äíåñ. Òîâà å âòîðèÿò
�Çëàòåí âåê� íà áúëãàðñêàòà êóëòó-
ðà, êîéòî äàâà íà ñëàâÿíñêèÿ ñâÿò è
íà Þãîèçòî÷íà Åâðîïà ïðî÷óòàòà
Åâòèìèåâà êíèæîâíà øêîëà, ïåâ-
÷åñêàòà øêîëà íà Éîàí Êóêóçåë,
Òúðíîâñêàòà æèâîïèñíà è àðõèòåê-
òóðíà øêîëà. 

Ìàëêîòî îöåëåëè, ïîùàäåíè îò
âðåìåòî è âàðâàðèòå ïàìåòíèöè,
êàòî Ëîíäîíñêîòî ÷åòèðèåâàíãå-
ëèå íà öàð Èâàí Àëåêñàíäúð ñ 366
ìèíèàòþðè, Ìàíàñèåâàòà õðîíèêà,
Äðàãàíîâèÿ ìè-
íåé, Äîáðåéøî-
âîòî åâàíãåëèå,
Òîìè÷îâèÿ ïñàë-
òèð, ñòåíîïèñèòå
â Áîÿíà, Çåìåí è
È â à í î â î ,
öúðêâèòå â Òúð-
íîâî è Íåñåáúð.

9Ãîäèíà  I  I        áðîé  32    /  11    Ìàé    2004    

Bulgaria ÁÚËÃÀÐÈß Â ÊÀÐÒÈÍÈ              ïîäãîòâèëà:  

VELIKO TARNOVO ÂÅËÈÊÎ ÒÚÐÍÎÂÎ Âàñèëêà  Äîí÷åâà

ÄÀ ÑÈ ÑÏÎÌÍÈÌ ÇÀ ÁÚËÃÀÐÈß

In the surroundings of
Veliko Tarnovo you can find
precious patterns of ancient
Roman architecture style.
(See the Ancient Roman
town Nikopolis-ad-Istrum).
Unfortunately there are
mostly ruins. Most of the
contemporary Bulgarian
towns originate in Roman
Times. The shape of the
buildings is unique for the
ancient Roman Empire,
because it is in conformity
with the surface. Later this
would become a distinctive
mark of the Bulgarian archi-
tecture. The Fortress of
Tsarevets remains the period
of the Second Bulgarian
Kingdom. From the same
period are the architectural
masterpieces of the Royal
palace on the top of the
Tsarevets hill and the
numerous churches in Veliko
Tarnovo.

During the period of the
Netional Revival came to life
the typical architecture style
of Veliko Tarnovo. The hous-
es clinging tight one over
another on the banks of the
Yantra River are one of the
symbols not just of Veliko
Tarnovo but of Bulgaria.
Many tourists come to Veliko
Tarnovo to see these panora-
mas with their own eyes and
to make sure that this is not
an optical deceit. Do not for-
get to visit the House of the
Sarafs, the House with the
little Monkey, the Gurko
Street, the Assens Quarter,
the village of Arbanassi and

of course the Great Hill of
Tsarevets.

During the years of the
Communist regime the
architecture style was pre-
dominated by the Soviet
architecture style, whose
masterpieces are the huge,
monotonous and boring grey
buildings. In Veliko Tarnovo
there are several buildings
left of this period. The great-
est achievement of the archi-
tects is that once again they
used the foreign influence to
make a unique architecture
style. You can see it for your-
self if you visit the Province
Board Building, the Town
Municipality building, the
Fifth Corps of the Veliko
Tarnovo University.

In the last few years many
houses and public buildings
were restored by the
�Beautiful Veliko Tarnovo
project�, which is sponsored
by the United Nation
Development Programme.
Some of them are the
Culture house �Hope�, the
House of the Army, the
Culture houses in the vil-
lages nearby Veliko Tarnovo. 

The modern house build-
ing is also unique. The
house- builders follow the
tradition but combine it with
the modern style and ten-
dencies in order to make
something new, beautiful
and comfortable. Do not
miss the �Europe� Trade
Centre, the Grand Hotel of
Veliko Tarnovo, the
�Arbanassi Palace� Hotel.

Âåëèêî Òúðíîâî å èñòîðè÷åñ-
êè, êóëòóðåí è òóðèñòè÷åñêè
öåíòúð íà ñúâðåìåííà Áúëãà-
ðèÿ. Ãðàäúò å ãåîãðàôñêè è êî-
ìóíèêàöèîíåí öåíòúð íà Ñå-
âåðíà Áúëãàðèÿ. Ìåñòîïîëîæå-
íèåòî ìó å ïî ñðåäàòà íà ìàãè-
ñòðàëàòà Ñîôèÿ-Âàðíà, îò êîè-
òî ãðàäúò îòñòîè ñúîòâåòíî íà
240 è 250 êì. Ñïîðåä ïîñëåäíî-
òî ïðåáðîÿâàíå îò 2001 ã. Íàñå-
ëåíèåòî íà Âåëèêî Òúðíîâî
íàáðîÿâà îêîëî 67 õèëÿäè äó-
øè. 

Óíèêàëíîòî ãåîãðàôñêî ïî-
ëîæåíèå, èíôðàñòðóêòóðà è àð-
õèòåêòóðà, ñú÷åòàíèåòî íà èñ-
òîðè÷åñêè è òóðèñòè÷åñêè çà-
áåëåæèòåëíîñòè ñ ïåðñïåêòè-
âèòå çà áúäåùåòî ðàçâèòèå íà
ãðàäà ñà íà ïúò äà ãî ïðåâúðíàò
â ãðàä-åìáëåìà íà Áúëãàðèÿ ïî
ñâåòà. Âåëèêî Òúðíîâî å ñðåä
äåñåòòå íàé-ïðåäïî÷èòàíè îò
òóðèñòèòå ìåñòà â Èçòî÷íà Åâ-
ðîïà. Òåíäåíöèÿòà å äà âëåçå â
äåñåòêàòà íà öÿëà Åâðîïà. 

Îòëè÷íîòî ìåñòîïîëîæåíèå,
äîáðàòà èíôðàñòðóêòóðà, âúç-
ëîâèòå òðàíñïîðòíè êîðèäîðè,

êîèòî ìèíàâàò ïðåç Âåëèêî
Òúðíîâî, ìó îñèãóðÿâàò ïðèâè-
ëåãèðîâàíî ìÿñòî íà êàðòàòà
íà êðà÷åùàòà êúì Åâðîïà Áúë-
ãàðèÿ. Âèäúò, õàðàêòåðúò è
äóõúò íà Âåëèêî Òúðíîâî îáà÷å
îòäàâíà ñà ãî íàðåäèëè ñðåä
åâðîïåéñêèòå ãðàäîâå. Åäâà ëè
èìà äðóã ãðàä ó íàñ, êîéòî äà
ìîæå äà ïðåòåíäèðà çà ñúùî-
òî.Íå ñëó÷àéíî åäèíñòâåíèÿò ó
íàñ èíôîðìàöèîíåí öåíòúð íà
Ñúâåòà íà Åâðîïà ôóíêöèîíèðà
èìåííî âúâ Âåëèêî Òúðíîâî. 

Ïðåç 1997 ã. Âåëèêî Òúðíîâî
áåøå îòëè÷åí ñ ïðèçà �Óñòîé-
÷èâ ãðàä�, êîéòî ñïå÷åëè â
íàäïðåâàðà ñ ãðàäîâå îò öÿëà
Åâðîïà. Ïðåç 2000 ã. â ïðîó÷âà-
íåòî íà Ïðîãðàìàòà çà ðàçâè-
òèå íà Îáåäèíåíèòå íàöèè Âå-
ëèêî Òúðíîâî çàå ïúðâî ìÿñòî
â íàäïðåâàðàòà çà ñòàíäàðò íà
æèâîòà, èçïðåâàðâàéêè äîðè
ñòîëèöàòà Ñîôèÿ. 

Àêî íå âÿðâàòå, ÷å òîâà íàèñ-
òèíà å òàêà, åëàòå è âèæòå. Âå-
ëèêî Òúðíîâî îòäàâíà å íåäå-
ëèìà ÷àñò îò Åâðîïà..



Ñúáîòà âå÷åð, òîé, òÿ,Ñúáîòà âå÷åð, òîé, òÿ,
ìóçèêà, çâúí íà ÷àøè...ìóçèêà, çâúí íà ÷àøè...

Äà íàäíèêíåì êàêâî èìà â íåé-
íàòà ÷àøà?Ëþáîïèòíî ëè âè å?
Íåéíèÿò èçáîð ìîæå äà âè ïîäñ-
êàæå äîñòà íåùà...
��
Àêî òÿ ñè èçáåðå ïîðòîêàëîâ
ñîê...
Òîâà å ñåðèîçåí õîä. Åäíà æåíà, êî-
ÿòî íå ïèå, å òàéíñòâåíî çàãàäú÷íà
è  ïî-îïàñíà çà íåðàçãàäàíèòå  ìú-
æå. Òàêèâà æåíè èñêàò äà äúðæàò
âñè÷êî ïîä êîíòðîë è ãëåäàò íà
ìúæåòå îòâèñîêî, êàòî íà äåöà. Òå
ñàìèòå îòäàâíà ñà ïîðàñíàëè è íå
ñå çàíèìàâàò ñ òàêèâà ãëóïîñòè êà-
òî ïèåíåòî.

Ïî âñÿêà âåðîÿòíîñò, òÿ íå îáè÷à
äà ïèå àëêîõîë èëè áúðçî ÿ õâàùà.
À ïúê î÷åâèäíî é ñå èñêà äà òè
íàïðàâè äîáðî âïå÷àòëåíèå. Òîâà
âå÷å å íåùî.
Àêî ïîæåëàå åäèíñòâåíî
øàìïàíñêî...
Åñòåñòâåíî, âñÿêà âòîðà æåíà, âúî-
äóøåâåíà îò èãðàòà, ñå îãëåæäà çà
øàìïàíñêî.
Èëè çàùîòî ñïîðåä íåéíàòà
ïðåäñòàâà òàêà òðÿáâà äà ñå äúðæè
èñòèíñêàòà æåíà (âñè÷êè ñà òàêè-
âà), èëè çàùîòî å òâúðäå äîáúð
ïîçíàâà÷ â òàçè îáëàñò (òàêèâà
ïî÷òè íÿìà). 
Àêî æåíàòà èçáåðå âèíî...
Òâúðäå âåðîÿòíî å,  äà èìàòå êúñ-
ìåò ñ èçáîðà ñè. Âàøàòà èçáðàííè-
öà ñå âëàäåå äîáðå. Íàÿñíî å ñ
÷óâñòâàòà ñè. Òÿ èìà íåæíè ðúöå,
èçðàçèòåëåí ïîãëåä è êðàñèâ ãëàñ.
Îïèòâà âêóñà íà æèâîòà, áåç äà ñå
ñòåñíÿâà îò æàæäàòà ñè. Çà òîâà
êàê áè ñå äúðæàëà ñ âàñ ìîæå äà ñå
äîñåòèòå ïî òèïà âèíî. Êîëêîòî
ïî-ñèëíî å òî, òîëêîâà ïî-íàïî-
ðèñòà è àãðåñèâíà å æåíàòà, àêî é
õàðåñâà ïî-ñëàäêî âèíî, òÿ å ïî-
ìåêà è ïîäàòëèâà. Àêî ïðåäïî÷èòà
ñóõî âèíî, ìîæå áè é õàðåñâà ìàë-
êî ïîâå÷å äðàìàòèçúì...
Àêî ïðèìèæàâà âúâ âúçòîðã
îò ãúñòèÿ, ñëàäúê ëèêüîð...
Ãîñïîæèöàòà âñÿ÷åñêè ñå îïèòâà
äà âè ïîêàæå êîëêî èçòúí÷åíà íà-
òóðà å. Ùå âè èçìèñëè ñëàäíèêàâî

îáðúùåíèå è ðåäîâíî ùå âè ñå îï-
ëàêâà îò ôðèçüîðà ñè. Àêî ñòå ãî-
òîâè äà ñïîäåëèòå æèâîòà ñè ñ íåÿ
è äà ãî íàïðàâèòå òîëêîâà ñëàäúê,
êîëêîòî å ñúäúðæàíèåòî íà ÷àøêà-
òà é, áúäåòå ñìåë...
Àêî ñè ïîðú÷âà ñèëíè àëêî-
õîëíè êîêòåéëè...
Âàøàòà êîìïàíüîíêà âè îáúðêâà
âñè÷êè êàðòè. Íåéíàòà íåïðåäñêà-
çóåìîñò îùå ìíîãî ïúòè ùå âè
ñìóùàâà. Èìåííî ñ íåÿ îáà÷å âèå
ùå îïèòàòå âñè÷êî, êîåòî å âúç-
ìîæíî. Ãîñïîæèöèòå, êîèòî ïðåä-
ïî÷èòàò ëîíã-äðèíêè, ñà äîñòà íå-
óâåðåíè íàòóðè. Æåëàíèåòî äà ñå
îìåêîòè ãðàäóñà å ðàâíîñèëíî íà
æåëàíèåòî äà ñå íàìàëè ÿðêîñòòà
íà æèâîòà. ×åñòî ïúòè òå ñå ñòðà-
õóâàò îò ñàìèòå ñåáå ñè, äà íå ãî-
âîðèì çà íîâèòå çàïîçíàíñòâà. Çà-
òîâà ïúê ëåñíî ñå ïîääàâàò íà âúç-
ïèòàíèå. Îò òÿõ êàòî îò ïëàñòèëèí
ìîæå äà îôîðìèòå æåëàíàòà æåíà. 
Àêî ãîñïîæèöàòà, êîÿòî ñòå
ïîêàíèëè íà ñðåùà ïîæåëàå
áèðà...
Çàáðàâåòå çà ðîìàíòèêàòà: òÿ èçîá-
ùî íÿìà íàìåðåíèå äà âëèçà â èí-
òèìíè îòíîøåíèÿ ñ âàñ. Ïîíå â
áëèçêî âðåìå. Çàòîâà ïúê æåëàíèå-
òî äà èçïèåòå ïî áèðà çàåäíî îçíà-
÷àâà, ÷å âèå ñòå ÿ çàèíòåðåñóâàëè
êàòî ëè÷íîñò. Îñòðîóìíà è ëþáî-
ïèòíà, òÿ å èíòåðåñíà âèíàãè. Äà ÿ
çàâîþâàòå áåç èíòåëåêòóàëåí ïî-
òåíöèàë å òðóäíî. Íî äîðè, àêî íå

ñå ïîëó÷è
è í ò è ì í à
âðúçêà, âèå
ùå ñå ñäî-
áèåòå ñ
äîáúð ïðè-
ÿòåë, êîåòî
å ìîæå áè
äîðè ïî-
äîáðå.
Àêî ïèå êîíÿê...
Êîíÿê èçáèðàò æåíè, äîñòàòú÷íî
ñàìîòíè...
Â äåéñòâèòåëíîñò òÿ òúðñè îíçè, ñ
êîãîòî íå òðÿáâà äà áúäå ñèëíà è
íåçàâèñèìà. Òÿ èìà ìíîãî ÷óâñòâà,
íåîáóçäàíà å è îò÷àÿíà. Ïðåäè äà
ôëèðòóâàòå ñ íåÿ, ïîìèñëåòå äàëè
ñà ðàâíè ñèëèòå âè. Ëþáèòåëêèòå
íà óèñêè èëè âîäêà ñà èëè ðåàëèñ-
òè÷íè åñòåòêè, èëè àë÷íè ãëóïà÷êè.
Íà ïúðâèòå, êîèòî çíàÿò öåíàòà íà
àëêîõîëà è ìúæåòå, íå ñè ñòðóâà äà
èì ïîêàçâàòå äîðè ïàëåö, ùå âè çà-
õàïÿò öÿëàòà ðúêà. Âòîðèòå - èçîá-
ùî íå ñà äîñòîéíè çà âàøåòî âíè-
ìàíèå...
Àêî òÿ âè êàçâà,
÷å é å âñå åäíî
êàêâî ùå ïèå...
Àìè íàïèéòå ÿ. Âúç-
ìîæíî å, äà çëîóïîò-
ðåáÿâà ñ àëêîõîëà èëè
ïðîñòî èñêà äà ïèéíå
çà ñìåëîñò. Åäèí ñú-
âåò: Ïî-
äîáðå ÿ

îñòàâåòå íà ìèðà.
Òàçè, êîÿòî âè òðÿáâà...
Êàêúâ îòãîâîð ìíîãî ñèëíî èñêàòå
äà ÷óåòå â îòãîâîð íà âàøèÿ âúï-
ðîñ: �Êàêâî ùå ïèåì?� Àìè äà -
òîâà å ðåïëèêàòà �Îñòàâÿì äà èç-
áåðåòå Âèå�. Òÿ âè îñòàâÿ ïðàâîòî
íà èçáîð è âñúùíîñò èñêà äà íàó÷è
êîé ñòå âèå íå ïî-ìàëêî, îòêîëêîòî
âèå èñêàòå äà íàó÷èòå ñúùîòî çà
íåÿ. Òÿ å ãîòîâà çà ïðèêëþ÷åíèÿ,
èìà äîáðå ðàçâèòî ÷óâñòâî çà
àâàíòþðèçúì, íî áåç áîé íÿìà äà
ñå ïðåäàäå. Ïðîâúðâÿëî âè å! Ñåãà
âèå ñòå íà õîä. Íàïðàâåòå ãî äîñ-
òîéíî.

ñúñ ñúêðàùåíèÿ, ñï.Ìàðãàðèòà

Ïðåäñòîè âè èíòåðâþ çà ðàáîòà
è òîâà ùå ðåøè âàøàòà áúäåùà
êàðèåðà. Çà äà íàïðàâèòå äîáðî
âïå÷àòëåíèå ñëóøàéòå âíèìà-
òåëíî, äåìîíñòðèðàéòå ïîçè-
òèâíî îòíîøåíèå, çàäàâàéòå
èíòåëèãåíòíè âúïðîñè. Ïðåäñ-
òàâÿìå âè âúçìîæíèòå âúïðîñè
íà èíòåðâþèðàùèÿ è íÿêîè íà-
ñîêè çà âàøèòå îòãîâîðè: 

1.  Ðàçêàæåòå  ìè  çà  ñåáå  ñè.
Ðàçêàæåòå íàêðàòêî çà îáðàçî-
âàíèåòî è îïèòà ñè. Çà ïðîôå-
ñèîíàëíèòå ñè õàðàêòåðèñòèêè è
óìåíèÿ. 

2.  Êîè  ñà  ñèëíèòå  âè  ñòðàíè?  
Âèñîêàòà ìîòèâàöèÿ, æåëàíèå-
òî çà ðàáîòà, óïîðèòîñò, ëîÿë-
íîñò è âñè÷êî îñòàíàëî, êîåòî
ñìÿòàòå çà ñâîè ïëþñîâå. 

3.  Çàùî  èñêàòå  äà  ðàáîòèòå  âúâ
íàøàòà  êîìïàíèÿ?
Åäèí âúçìîæåí îòãîâîð å �Èñ-
êàì äà ðàáîòÿ âúâ áúðçî ðàçâè-
âàùà ñå êîìïàíèÿ, â êîÿòî èìà
âúçìîæíîñòè çà ïðîôåñèîíàë-
íî èçðàñòâàíå è èíòåðåñíà ðà-
áîòà. À âàøàòà êîìïàíèÿ å
èìåííî òàêàâà.� 

4.  Êîè  ñà  ñëàáèòå  âè  ñòðàíè?
Òîâà å ìíîãî ïîäâåæäàù âúï-
ðîñ. Íèêîãà íå êàçâàéòå êîè ñà
ñëàáèòå âè ñòðàíè, àêî èìà òà-
êèâà. Îòãîâîðåòå íåùî îò òèïà
�Ìíîãî ñúì óïîðèòà. Äîêàòî íå
ñâúðøà ïðîåêòà è ðàáîòàòà
äîêðàé íå ñå îòêàçâàì.�. Íåêà
âàøèòå ñëàáîñòè äà áúäàò
âñúùíîñò ïëþñîâå çà ðàáîòî-
äàòåëÿ. 

5.  Çàùî  òðÿáâà  äà  âè  íàåìà?
�Çàùîòî ñúì ìîòèâèðàíà, òðó-
äîëþáèâà è èìàì æåëàíèå çà
ðàáîòà. Ó÷à áúðçî è ñìÿòàì, ÷å
ùå ñïå÷åëèòå àêî ðàáîòÿ çà âàñ.
� 

6.  Êàêâî  âè  ìîòèâèðà?
Êàêâîòî è äà îòãîâîðèòå ñàìî
íå ãîâîðåòå çà ïàðèòå. ßñíî å,
÷å è òå âè ìîòèâèðàò, íî ðàáîòî-
äàòåëÿ èñêà äà ÷óå íåùî îò âèäà
�Äîáðå ñâúðøåíàòà ðàáîòà� èëè
�Èíòåðåñíàòà, ïðåäèçâèêàòåëíà
ðàáîòà�. 

7.  Êàê  ðàçïóñêàòå  ñëåä  êàòî  ñòå
çàâúðøèëè  ðàáîòà  âúðõó  ìíîãî
òåæúê  ïðîåêò?
Îòãîâîðúò íà òîçè âúïðîñ ùå
ïîäñêàæå íà ðàáîòîäàòåëÿ êàê-
âè ñà ëè÷íèòå âè èçâúíñëóæåá-
íè èíòåðåñè. Îòãîâîðåòå êàêòî å
ïðè âàñ - îòèâàì íà ñêè, ÷åòà
äåòåêòèâñêè ðîìàí, çàáàâëÿâàì
ñå ñ ïðèÿòåëè è äð. 

8.  Êàêâà  çàïëàòà  î÷àêâàòå?
Òîâà å äîñòà ãàäíè÷úê âúïðîñ.
Ïî-äîáðèÿ âàðèàíò å âèå äà íå
ñïîìåíàâàòå ïúðâè òîçè âúï-
ðîñ. Íèêîãà íå å ÿñíî äàëè ùå
êàæåòå ïî-âèñîêà èëè ïî-íèñêà
ñóìà îò ïðåäëàãàíàòà. Îïèòàéòå
ñå äà èçáåãíåòå êîíêðåòåí îòãî-
âîð. Åòî âè åäíà âúçìîæíîñò
�Ùå ïðèåìà âñÿêî ðàçóìíî
ïðåäëîæåíèå.� 

9.  Èíòåðâþèðàëè  ëè  ñà  âè  äðóãè
êîìïàíèè?

�Äà, íî âàøàòà å ïúðâèÿò ìè èç-
áîð.� 
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- øîôüîðñêè êóðñîâå 
- ïðàêòèêà âúðõó èçïèòíèòå 

ìàðøðóòè  íà SAAQ
- òåîðèÿ
- íàâìàíå íà àâòî-

ìîáèëè çà èçïèò

AAUTO- ECOLE  UTO- ECOLE  N: 165310

Òel.: (514)  583 6421 Àëåêñàíäúð

ÁÎÁÈÁÎÁÈ
ÈÍÑÒÐÓÊÒÎÐ

Tel.: (514)  571-4073

ÏÎÄÃÎÒÂßÌ 
ÇÀ ØÎÔÜÎÐÑÊÈ

ÈÇÏÈÒ

ANTOANETA ANDREEVA

/514/ 826-8363 p.231,     cell: /514/ 262-3494
3633, boul. des Sourses,#212, Dollasd-des-Ormeaux

La Capital Action

GERY�S   BAR

Tel.: (514) 369-5019
Cell.: (514) 823-1422

1238 Bishop  
Montreal, Qc, H3G 2E3

ÍÅÉÍÈßÒ   ÈÇÁÎÐ ×åòèâî çà ìúæå

Ìúæêè ñâÿò

ÂÈÖÎÂÅ ÇÀ ÌÚÆÅÂÈÖÎÂÅ ÇÀ ÌÚÆÅ

Æåíà êúì ñúïðóãà ñè,
ïðîãðàìèñò: 

- Àìà òè èçîáùî íå ãîâîðèø ñ
ìåí! 

-Äîáðå! Ñÿäàé íà äðóãèÿ êîì-
ïþòúð è ïóñêàé IRC. 

***
Ïðîãðàìèñò òúæíî  ðàçêàçâà: 

- Èìàõ òåæêî äåòñòâî! Êîìïþòúðà
ìè áåøå îñåìáèòîâ.

***
-  Òàòêî, òàòêî, êóïè ìè íîâ õàðä

äèñê, ÷å òîÿ ñå çàäðúñòè!
- À âúëøåáíàòà äóìè÷êà?
- Î, Áîæå, è òóêà ñà ñëîæèëè âå-

÷å ïàðîëà.
***
Íàäïèñ â îòäåë �Ïîääðúæêà íà

êîìïþòúðíàòà òåõíèêà� íà ãîëÿìà
ôèðìà:

�Òåîðèÿ - òîâà å, êîãàòî çíàåòå
âñè÷êî, íî íèùî íå ðàáîòè.
Ïðàêòèêà - òîâà å, êîãàòî âñè÷êî
ðàáîòè, íî íå çíàåòå çàùî.
Ïðè íàñ ñú÷åòàâàìå òåîðèÿòà ñ
ïðàêòèêàòà.

Íèùî íå ðàáîòè è íÿìàìå ïîíÿ-
òèå çàùî.�

***
Ðåêëàìà:
�Êóïåòå ñè íàé-ìîùíèÿ êîì-

ïþòúð, çà äà ìîæåòå äà ðåñòàðòè-
ðàòå ïî-áúðçî.�

***
Ìåæäó ïðèòåëè,  êîìïþòúðíè

ñïåöèàëèñòè:
-Â÷åðà ñâàëèõ ñòðàõîòíà ìàäà-

ìà!
-Êîëêî ìåãàáàéòà è îòêúäå ?
***
Êîìïþòúðåí ìàíèàê ðàçêàçâà

íà ñâîé äîáúð ïðèÿòåë: 
- Ïðåäñòàâÿø ëè ñè, â÷åðà ñå âðú-
ùàì îò ðàáîòà ïî-ðàíî îò îáèêíî-

âåíî. Âëèçàì â ñïàëíÿòà, à òàì â
ëåãëîòî - æåíà ìè è íÿêàêúâ íåïîç-
íàò ìúæ. È íà äâàìàòà î÷èòå èì
åäíè òàêèâà õèòðè-õèòðè... Âåäíàãà
çàïîäîçðÿõ íåùî, çàòè÷àõ ñå êúì
êîìïþòúðà, îïèòâàì ñå äà âëÿçà â
Èíòåðíåò - à òå, ãàäîâåòå, ïàðîëà-
òà ìè ñìåíèëè, áå... 

***
- Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà ìèíèñòú-

ðà íà ñîöèàëíàòà ïîëèòèêà îò
ïðîãðàìèñòà?

- Íà ïðîãðàìèñòà ìó ïëàùàò çà
ðàáîòåùè ïðîãðàìè .

***
Êîìóíèçúì = ñúâåòñêà âëàñò +

åëåêòðèôèêàöèÿ.
Ñâîáîäà = áúðç êîìïþòúð +

áúðçà âðúçêà...
***
Âñÿêà JAVA äà ñè çíàå ãüîëà
***
Ïàðåí Õàêåð - ÷åíãå ñúíóâà
***
Íå æèâååì, çà äà õàêâàìå,    
à õàêâàìå, çà äà æèâååì.
***
Îò íîâ Nick è ëóäèÿ áÿãà
***
Êðàêåð, íåãîíåí áÿãà
***
Äà áå ñ Ïðàâåö ñåäÿëî, 
íå áè Windows âèäÿëî!
***
Ïðàâåö îñìèöà - ìèðíà ãëàâèöà
***
Ìîÿò Linux, å ìîÿòà êðåïîñò.
***
Ìíîãî õîïîâå, õèëàâ êàíàë
***
Íîâ ïðîâàéäåð, íîâ êúñìåò
***
Êîéòî Nuke âàäè äðóãèìî - 
ñàì äðîïâà ñ íåãî.
***
Nuke, nuke èçáèâà

ÈÍÒÅÐÂÞÒÎ 
- âúçìîæíèòå âúïðîñè è îòãîâîðè

Ìúæ è æåíà ëîâÿò ðèáà. Ïî åäíî
âðåìå æåíàòà ñå îáðúùà êúì ìúæà:
- Áè ëè ñìåíèë òîÿ ÷åðâåé? - Çàùî?
-Òîé èçîáùî íå ïîëàãà íèêàêâî
ñòàðàíèå, çà äà ïðèâëå÷å ðèáàòà!

***
Ðèáàð ñå âðúùà îò ÿçîâèðà, íà-

ðàìèë îãðîìåí øàðàí - ïîíå 15 êè-
ëà. Âëà÷è ñå åäâà-åäâà, ïðåãúðáåí
ïîä òåæåñòòà ìó, êîãàòî ãî èçïðå-
âàðâà äðóã ðèáàð, ïîìúêíàë êîôà
äðåáíè ðèáêè:

- Ê�âî ñòàâà, ñàìî åäíà ðèáà ëè
õâàíà öÿë äåí?

***
Ðàííà óòðèí. Íà áðåãà íà ðåêàòà

ìúæ ëîâè ðèáà. Äî íåãî ñå ïðèá-
ëèæâà äðóã è ïèòà:

- Êàê å âîäàòà?
- ×óäåñíà, ðèáàòà èçîáùî íå èñ-

êà äà èçëèçà îò íåÿ...
***
Ìúæúò ñå âðúùà îò ðèáîëîâ ñ

ïðàçíè ðúöå.
- Íèêàêúâ êúñìåò! - îïëàêâà ñå

òîé íà æåíà ñè. - Òúêìî õâàíàõ åä-
íà ãîëÿìà è õóáàâà ðèáà è ÷åðâåÿò
âçå, ÷å ÿ èçÿäå!

***
- Ùå âè êàæà ñàìî òîâà, êîëåãà -

õâàëè ñå âúäè÷àð ïðåä ñâîé ïîçíàò.
- Êîãàòî íàé-ñåòíå èçâàäèõ òîçè

øàðàí, íèâîòî íà ÿçîâèðà ñïàäíà ñ
ïîëîâèí ìåòúð!

***
- Âèæäàø ëè, Àíãåë ñå ïðàâè, ÷å

íå ìå ïîçíàâà. À âñúùíîñò ìè äúë-
æè æèâîòà ñè.      -Õàéäå äå!     

- Òî÷íî òàêà. Ïðåäè äâà ìåñåöà,
êîãàòî áÿõìå íà ëîâ, ìó èçñòðåëÿõ
öÿë çàðÿä ïàòðîíè â øàïêàòà. Àêî
áåøå ñàìî ñ ïåò ñàíòèìåòðà ïî-íà-
äîëó - êðàé!

***
Ìúæ ñå âðúùà îò ëîâ, îáà÷å íå

ìîæàë íèùî äà óäàðè è çà äà íå ñå
èçëîæè, êóïèë çàåê îò ìàãàçèíà.
Æåíà ìó ãî ïèòà:
- Êàêúâ å òîÿ åòèêåò äåòî ïèøå
�10.50� íà êðàêà íà çàåêà?
- À... òîâà ëè... àìè çàïèñàõ ñè â
êîëêî ÷àñà ãî ãðúìíàõ.

Íàøèòå óðîöè ïî 
êîðìóâàíå ñà ãàðàíöèÿ 

çà óñïåøåí èçïèò
ïðåä  SAAQ.

- express-appointment
- íàçíà÷àâàíå íà 

øîôüîðñêè èçïèò
- ïðàâèëíèê (è íà CD-rom)

Roman
tel:  (514)  865-22455

(514)  482-55595



Èñòèíñêàòà æåíà ...
1. å èíòåëèãåíòíà è èìà ðàç-

âèò èíòåëåêò 
2. çíàå êàêâî èñêà 
3. íå ìðúíêà, íå ñå îïëàêâà

è íå ðåâå çà ãëóïîñòè -òÿ ìîæå äà å
òúæíà, íî â íèêàêúâ ñëó÷àé íå ñè
ãî èçêàðâà íà îêîëíèòå è ñå ñòàðàå
äà íå ãî ïîêàçâà 

4. íå ñå ãëåçè è ëèãàâè
5. íå ñå íàïèâà, íå èçïîëçâà

íàðêîòèöè, ñòàðàå ñå äà íå ïóøè 
6. ñå ñòàðàå äà èçãðàäè àâ-

òîðèòåò ïðåä îñòàíàëèòå 
7. ïðèòåæàâà èçòúí÷åíîñò 
8. ñå ñòðåìè êúì êðàñèâîòî

è òúðñè êðàñîòàòà âúâ âñÿêî åäíî
íåùî 

9. å ñèëíà ëè÷íîñò è ñå
ñïðàâÿ ñàìà ñ ïðîáëåìèòå 

10. å ïðàêòè÷íà 
11. ïîääúðæà ñåáå ñè ôèçè-

÷åñêè è äóõîâíî 
12. íå êóïóâà êàêâî äà å è íå

èçïîëçâà êàêâè äà å êîçìåòè÷íè
ïðîäóêòè 

13. îáðúùà âíèìàíèå íà
âúíøíîñòòà ñè - êîñàòà, ãðèìà,
íîêòèòå äîðè è íà ñúâñåì äðåáíè-
òå äåòàéëè 

14. òðÿáâà âèíàãè, êîãàòî èç-
ëèçà íàâúí äà ñå ñòàðàå äà èçãëåæ-
äà äîáðå,  äà íå ñëàãà ñòàðèÿ ñêú-
ñàí àíöóã, äîðè äà ñå íàëàãà äà

ñêî÷è �íàáúðçî äî
îíçè ìàãàçèí îòñðå-
ùà� 

15. å åñòåñòâåíà 
17. çíàå êîãà äà

ñïðå 
18. ñå ñòàðàå äà

ïîìîãíå íà ïðèÿòåë,
êîãàòî å â íóæäà 

19. íå ñå ñúðäè
íà ãàäæåòî ñè
(ñúïðóãà ñè) , êîãàòî
íå å â äîáðî íàñòðîå-
íèå è íå å â ñúñòîÿíèå
äà é îáúðíå âíèìàíèå â ìîìåíòà 

20. å áëàãîðîäíà è äîñòîéíà 
21. íå òðÿáâà äà ñòðàäà òâúð-

äå ìíîãî çà èçãóáåíàòà ëþáîâ 
22. îáðúùà âíèìàíèå, êàêòî

íà âúíøíàòà , òàêà è íà âúòðåøíà-
òà êðàñîòà 

23. òðÿáâà äà ïðèòåæàâà ïîíå
ìàëêî ðîìàíòè÷íîñò 

24. íÿìà òâúðäå ãîëÿìî ñà-
ìî÷óâñòâèå , àêî òî íÿìà ïîêðèòèå 

25. å òðóäíî äîñòúïíà ëè÷-
íîñò, íî íå ãî ïîêàçâà âúíøíî 

26. òðÿáâà äà ïðèòåæàâà çà-
ãàäú÷íîñò è äà íå ðàçêðèâà êàðòè-
òå ñè 

27. ìîæå äà îáè÷à, íî å òðóä-
íî äà ñå ñïå÷åëè ëþáîâòà é 

29. ìîæå äà èìà ÷óâñòâî çà
õóìîð , íî äà íå å òâúðäå ïðåêàëå-
íî 

30. íå ñå ñìåå/ íå ïëà÷å çà
ãëóïîñòè 

31. íå å âèñîêîìåðíà - òÿ å
äîáúð ïðèÿòåë è å ñúñòðàäàòåëíà
êúì íåùàñòèÿòà íà äðóãèòå 

32. å äîáðà äîìàêèíÿ 
33. Çà èñòèíñêàòà æåíà äà å

êðàñèâà íå å ôèêñ èäåÿ, íå ïðåêàð-
âà ïî 15 ÷àñà ïðåä îãëåäàëîòî 

34. óñïÿâà äà ðàçïðåäåëè
âðåìåòî ñè 

35. ìîæå äà êàçâà -�èçâèíÿ-
âàé �

36. íå íîñè ïî 3 òîíà ãðèì è
èìà ÷óâñòâî çà âêóñ êúì âñè÷êî-
äðåõè /ñòèë/ ìóçèêà è ïð. 

37. çà íåÿ ìîæå äà ñå ãîâîðè
îùå ìíîãî, âàæíîòî å âúâ âñÿêà îò
íàñ äà æèâåå òî÷íî èñòèíñêà æåíà,
äîðè äà íå îòãîâàðÿìå íà âñè÷êè
òåçè óñëîâèÿ.

Adriana Bathory, www.rozali.com
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ÂÚËØÅÁÑÒÂÀÒÀ ÍÀ ÅÂÀ

ÇÀ ÄÀ ÑÌÅ
ÊÐÀÑÈÂÈ

Ìèëè äàìè,
Â ïðåäèøíèÿò

áðîé íà íàøàòà
ðóáðèêà Âè çàïîç-
íàõ ñ äåéñòâèåòî íà
êîìïðåñèòå è êàêâî

îãðîìíî çíà÷åíèå èìàò òå êàòî
êîçìåòè÷íî ñðåäñòâî. Äíåñ ùå Âè
ïðåäëîæà  îùå íÿêîëêî âàæíè è
íàé-÷åñòî ïðèëàãàíè áèëêè â êîç-
ìåòè÷íàòà ïðàêòèêà.

ÆÚËÒ ÊÀÍÒÀÐÈÎÍ � ÷èñ-
òè, èçñâåòëÿâà è îñâåæàâà êîæàòà.
Èìà åïèòåëîòîíè÷íî è ëå÷åáíî
äåéñòâèå. Ïðèëàãà ñå ïðè ìàçíà,
øèðîêî ïîðåñòà, ãðóáà è íå÷èñòà

êîæà.

ÌÀÃÄÀÍÎÇ � äåéñòâà ïðîòè-
âîâúçïàëèòåëíî, óñïîêîÿâàùî è
ïîäîáðÿâàùî êðúâîîáðàùåíèåòî.
Ïîëåçåí å ïðè íåñïîêîéíà è ñâðúõ
ðàçäðàçíèòåëíà êîæà.

ÊÎÏÚÐ � äåéñòâà èçãëàæäà-
ùî ïðè ñóõà, ãðàïàâà è ëþùåùà ñå
êîæà.

Íà÷èí íà ïðèëîæåíèå: øåïà
áèëêè ñå çàëèâà ñ 1 ÷àåíà ÷àøà êè-
ïÿùà âîäà è ñå îñòàâà äà ñå çàïà-
ðè 10 ìèí, ñëåä êîåòî òå÷íîñòòà
ñå ïðåöåæäà. Åäíà êúðïà ñå ïîòî-
ïÿâà â ãîðåùàòà ïðåöåäåíà îòâà-
ðà, èçöåæäà ñå è ñå ïîëàãà íà ëè-
öåòî. Îñòàâÿ ñå äà ïðåñòîè 5-6
ìèí. Ñëåä íåÿ ñå ïîñòàâÿ âòîðà
êúðïà, íàïîåíà â ñòóäåíà âîäà, â
êîÿòî èìà ëåä. Òÿ ñå îñòàâÿ 3-4

ìèí. Òàçè ïîñëåäîâàòåëíîñò ñå
ïðèëàãà òðè ïúòè.

Áúäåòå êðàñèâè!

À ñåãà, ìèëè ïðèÿòåëè, ñå ðàç-
äåëÿì ñ Âàñ äî ñëåäâàùàòà íîâà
ñðåùà ñ âúëøåáñòâàòà íà Åâà!

Çà âúïðîñè è ñúâåòè ïèøåòå
íà . 

kylinaria@yahoo.com

Äðàãè ÷èòàòåëè,
Âñè÷êè çíàåì, ÷å äîáðèÿò êóëèíàð âèíàãè ñå ïðèäúðæà êúì äîáðèòå òðàäèöèè è çà âñåêè ïðàçíèê ïðåäëàãà ñúîòâåòíîòî ïîäõîäÿùî áëþäî. Ïî ïîâîä íà ñêîðî

îòìèíàëèÿò è îáè÷àí îò âñè÷êè íàñ Ãåîðãüîâäåí â äíåøíàòà ðóáðèêà Âè ïðåäëàãàì åäíà ðåöåïòà, êîÿòî âå÷å å ïîëó÷èëà âñåîáùîòî îäîáðåíèå íà ìîèòå áëèçêè è ïðèÿòåëè.
Íàäÿâàì ñå äà áúäå ïîëåçíà è çà Âàñ...

ÊÓËÈÍÀÐÈß
ÀÃÍÅØÊÊÎ ÏÎ ÃÅÎÐÃÜÎÂÑÊÈ

Ïðîäóêòè: àãíåøêî ìå-
ñî (êîëè÷åñòâî ïî æåëàíèå), ñîë,
÷åðâåí ïèïåð, äåâèñèë è äæîä-
æåí (â çàâèñèìîñò îò êîëè÷åñò-
âîòî ìåñî).

Çà ïëúíêàòà: 250 ã ñïà-
íàê, 1  1/2 ÷.÷. îðèç, 3-4 ñòðúêà
çåëåí ëóê, 100 ìë îëèî, ñîë èëè

VEGETA íà âêóñ, 2 ïúëíè ñóïåíè
ëúæèöè äîìàòåíî ïþðå, 3-4
ùèïêè äåâåñèë è îùå òîëêîâà
äæîäæåí.

Ïðèãîòâÿíå: Íàìàçâàòå
àãíåøêîòî ìåñî íàâñÿêúäå ñúñ
ñîë è ãî íàòðèâàòå äîáðå ñ ÷åð-
âåí ïèïåð, äåâèñèë è äæîäæåí..

Àãíåøêîòî ùå ñå ïå÷å â
äúëáîê ñúä ñ ïîõëóïàê èëè â òà-
âà, êàòî ñå ïîêðèâà ñ ôîëèî. Ìå-

ñîòî ñå ïîñòàâÿ â ñúäà, äîëèâà ñå
âîäà äà ïîêðèå 1/2  îò ìåñîòî,
ñëàãà ñå ìàëêî ñîë, çàõëóïâà ñå è
ñå ñëàãà â íàãîðåùåíà ôóðíà.
Ñëåä îêîëî 1/2 ÷àñ ôóðíàòà ñå
íàìàëÿâà íà 220 F è ñå îñòàâÿ äà
ñå ïå÷å çà îêîëî 5-6 ÷àñà, êàòî íà
âñåêè ÷àñ ìåñîòî ñå ïîëèâà
îáèëíî ñúñ ñîñà. Êîãàòî ìåñîòî
çàïî÷íå äà ñå îòäåëÿ îò êîêàëà,
ñúäúò ñå îòâàðÿ è àãíåøêîòî ñå

îñòàâÿ äà ñå çàïå÷å â ãîðíàòà
÷àñò. 

Ïðåïîðú÷âàì ïëúíêàòà
äà ñå íàïðàâè îòäåëíî îò ìåñîòî
çà äà íå ïîåìà ïðåêàëåíî ìíîãî
îò ìàçíèíàòà. Îëèîòî ñå ñãîðå-
ùÿâà â ñúä íà êîòëîíà, ñëàãàò ñå
èçìèòèÿò è íàðÿçàí ñïàíàê è çå-
ëåíèÿò ëóê è ñå çàäóøàâàò äîêà-
òî ïîîìåêíàò. Âåäíàãà ñëåä òîâà
ñå äîáàâÿ èçìèòèÿò îðèç è ëåêî

ñå çàïúðæâà. Äîëèâà ñå îêîëî
400 ìë âîäà, ïîñîëÿâà ñå íà âêóñ
è ñëåä êàòî ïîçàâðè ñå äîáàâÿ
äîìàòåíîòî ïþðå. Ìàëêî ïðåäè
îðèçúò ñúâñåì äà îìåêíå ñå äî-
áàâÿò äåâèñèëà è äæîäæåíà. Ãî-
òîâàòà ïëúíêà ñå ïîäíàñÿ êàòî
ãàðíèòóðà çàåäíî ñ ìåñîòî.

Äà Âè å ñëàäêî!

Ñëåä óñïåøíîòî ïðåäñòàâÿíå-
òî íà íîâàòà ñè êîëåêöèÿ â �Ìî-
äåí áóêåò� (çà êîåòî ïèñàõìå â
ïðåäèøíèÿò áðîè íà â-ê Çîðíè-
öà), Ìîäíà êúùà Äàôíå ñå ãîòâè
çà òðàäèöèîííîòî ñè ó÷àñòèå Â
Ïðàãà, â íà÷àëîòî íà ìåñåö ìàé. 

Òàì ôèðìàòà ùå ïðåäñòàâè
íîâàòà ñè êîëåêöèÿ àêöåíòèðàè-
êè íà åñòåñòâåíèòå ìàòåðèè êàòî
ïàìóê, ôèíî òðèêî, ëåí è ëåí
ñìåñåí ñ ïîëèìåðè, âèñêîçà è
êðåïèðàíè âèñêîçíè øèôîíè. Â
ìîäåëèòå ïðåîáëàäàâàò ðàèåòà-
òà, êîèòî òîçè ñåçîí ñà çàñòúïå-
íè êàêòî ïðè êîñòþìèòå, òàêà è
ïðè ðèçèòå, ïàíòàëîíèòå è òðè-
êîòàæíèòå áëóçè. 

Îáëåêëàòà ñà åôåêòíî äîïúë-
íåíè ñ áèæóòà îò èçêëþ÷èòåëíî
ìîäíèòå çà ñåçîíà åñòåñòâåíè
ìàòåðèàëè � ðàêîâèíè, ñåäåô,

êîêîñîâî äúðâî, êî-
ðàëè, ÷åðóïêè îò
ñòðèäè, ðàòàí è
ðàçëè÷íè ïîëóñêú-
ïîöåííè êàìúíè.

Äðóãî èíòåðåñíî
ïðåäëîæåíèå èäâà
îò ïðîëåòíî-ëÿòíà-
òà êîëåêöèÿ íà
ïëîâäèâñêàòà ìîä-
íà êúùà Íèÿ è Äî-

ðàäî. 
Êîëåêöèÿòà ïðåäëàãà òîàëåòè

ãðóïèðàíè â 4 òåìè � âñåêèä-
íåâíà, ìîðñêà, åëåãàíòíà è îôè-
öèàëíà.

Çà ñåçîíà äèçàéíåðêèòå Íèíà
Ãåíîâà è Ðàäêà Ñëàâîâà ïðåäïî-
÷èòàò åñòåñòâåíèòå ìàòåðèè êà-
òî ïàìóê è ëåí. Àêòóàëíè è
óäîáíè çà ëÿòîòî ñà ñúùî òðèêî,
âèñêîçà, øèôîí è åëàñòàí, êîèòî

ñúùî ñà èçïîëçâàíè â êîëåêöèÿ-
òà. 

Îáëåêëàòà ñà ñúñ ñêúñåí è âòà-
ëåí ñèëóåò ñ ìíîãî äðàïåðèè,
âðúçêè è áðîäåðèè. 

Íåæíîñò è ðîìàíòèêà ëúõà îò
äîìèíèðàùèòå áåëè òîàëåòè,
èçïúñòðåíè ñ ôëîðàëíè åëåìåí-
òè, äèñêðåòíè ðàéåòà è ìîðñêè
àáñòðàêòíè ôèãóðè.

Êîëåêöèÿòà âêëþ÷âà ãîëÿìî
ðàçíîîáðàçèå îò ìîäåëè çà âñå-
êè ñòèë. Ïðåäëîæåíèÿòà çà èçèñ-
êàíèòå äàìè ñà â áÿëî îò ñàòåí è
áðîäèðàí øèôîí. Ìëàäåæêàòà
ëèíèÿ âêëþ÷âà ñåêñàïèëíè êúñè
áëóçêè ñ íàáîðè, âðúçêè è äæîá-
÷åòà, ñú÷åòàíè ñ ïàíòàëîíè ñ
äúëæèíà 7/8 èëè êúñè. Ïîëèòå ñà
â òðè äúëæèíè - ìèíè, äî êîëÿ-
íîòî è äúëãè.

Ñèëâèÿ Òîøåâà

ÌÎÄÀ    - ïðîëåò 2004               ÊÀÊ  ÄÀ  ÎÒÑËÀÁÍÅÌ ?         

Æåíñêè ñâÿò

Çà äà îòñëàáíåì å íóæíî äà íå
ïðèåìàìå ïîâå÷å êàëîðèè îòêîë-
êîòî ñà íóæíè íà îðãàíèçìà íè.
Âñè÷êè îíåçè êàëîðèè, êîèòî îñòà-
âàò íåèçïîëçâàíè ñå ïðåîáðàçóâàò

â ìàçíè-
íè è
�ñêëàäè-
ðàò� â
òÿ ë î ò î .
Êîëè÷å-
ñ ò â î ò î

íà êàëîðèèòå íóæíè íà îðãàíèçìà
çàâèñè îò íà÷èíà íè íà æèâîò è îò
êèëîãðàìèòå íà êîíêðåòíèÿ ÷îâåê. 

Âñåêè îò íàñ ñå å ïîäëàãàë íà
äèåòà ïîíå âåäíúæ â æèâîòà ñè. Â
ïîâå÷åòî ñëó÷àé îòñëàáâàìå, íî
ïî-âàæíîòî å êàêâî ñòàâà ñëåä êà-
òî ïðèêëþ÷èì ñ äèåòàòà. Áúðçî
âúçâðúùàìå ïðåäèøíèòå ñè êè-
ëîãðàìè, à èìà ñëó÷àé â êîèòî äî-
ðè ñëàãàìå è îòãîðå. Èìåííî çàòî-
âà å âàæíî äà ñè èçãðàäèì ñèñòåìà
çà îãðàíè÷àâàíå íà òåãëîòî, êîÿòî
äà å çäðaâîñëîâíà è äúëãîòðàéíà.
Ôîðìóëàòà å ïðîñòà, íî åôåêòèâíà
- ïî-ëåêè õðàíè è ïîâå÷å äâèæå-

íèå. Åòî è íÿêîëêî ïðàêòè÷åñêè
ñúâåòà: 

1. Èçáÿãâàéòå áÿëàòà çàõàð è
âñè÷êî â êîåòî òÿ ñå ñúäúðæà. Òîâà
ñà ñëàäêè, áèñêâèòè, ñëàäîëåä, êî-
ëà è ò.í. 
2. Îïèòàéòå ñå äà îãðàíè÷èòå
âñè÷êè ïúðæåíè õðàíè, êàòî ïúð-
æåíè êàðòîôè, ÷èïñ, ïàíèðàíî ïè-
ëå è äð. 
3. Çàìåíåòå âèñîêî êàëîðè÷íèòå
õðàíè ñ íèñêîêàëîðè÷íè. 
Ïëîäîâåòå è çåëåí÷óöèòå ñà íèñ-
êîêàëîðè÷íè, à ÿäêèòå, ïîâå÷åòî
ìåñà, ñëàäêèòå, ïúðæåíîòî, êîëà-
òà, áèðàòà ñà âèñîêî êàëîðè÷íè è
òðÿáâà äà ñå èçáÿãâàò. 

4. Èçáåðåòå ñè ñïîðò, êîéòî âè õà-
ðåñâà. Óïðàæíÿâàéòå ñå ðåäîâíî.
Äâèæåòå ñå êîëêîòî ìîæå ïîâå÷å,
çàìåñòåòå àñàíñüîðà ñ èçêà÷âàíå
íà ñòúëáèòå. Åòî òàáëèöà íà êàëî-
ðèèòå, èçãàðÿíè ïðè íÿêîè îò
ñïîðòîâåòå: 

ïî ñòàòèÿ îò
www.howstuffworks.com -Åôåêò

Ä í å ø -
íèòå æå-
íè êàòî
÷å ëè ìî-
ãàò âñè÷-
êî - äà
ï ð à â ÿ ò
êàðèåðà,

äà áúäàò äîáðè ìàéêè è ñúïðóãè, äà
ïîäúðæàò äîìà è êàêâî ëè îùå íå.
Èçãëåæäà, ÷å æåíñêàòà ðàáîòà íè-
êîãà íå ñâúðøâà. Ïðèáèðàø ñå îò
ðàáîòà è çàïî÷âàò ãðèæè çà äåöàòà,
âå÷åðÿòà è êóï äîìàêèíñêè çàäúë-
æåíèÿ. Âñè÷êî òîâà âîäè äî íåèìî-
âåðíî èçòîùåíèå è ëèïñà íà âñÿ-
êàêâî ëè÷íî âðåìå. Äà ñè ïðèïîì-
íèì íÿêîëêî ñúâåòà, êàê äà áàëàí-
ñèðàòå íåùàòà è äà ñè ïî÷èâàìå

ïúëíîöåííî. 
1. Îïðåäåëåòå âðåìå çà ïî÷èâêà è

èçèñêâàéòå òî äà ñå ñïàçâà îò äðóãè-
òå ó äîìà. Íàó÷åòå ñå äà êàçâàòå íå. 

2. Ïîèñêàéòå ïîìîù. Ïîãîâîðåòå
ñúñ ñúïðóãà è äåöàòà è îáñúäåòå êàê
òå ìîãàò äà âè ïîìîãíàò â äîìàêè-
íñêèòå çàäúëæåíèÿ. Íå å íóæíî
âñè÷êî äà ïðàâèòå ñàìà. Ïîìèñëåòå
è çà ñåáå ñè. 

3. Êàçâàò, ÷å ïåðôåêöèîíèçìà å
âðàã íà ùàñòèåòî. Ïðèìèðåòå ñå ñ
ôàêòà, ÷å íåùàòà íå ìîãàò äà áúäàò
èäåàëíè. Ïîíÿêîãà íÿìàòe íèòî
âðåìå, ñèëè èëè ïúê æåëàíèå äà
ëúñíåòå öÿëàòà êúùà èëè äà ãîòâè-
òå áàáèíàòà ìàíäæà öåëè 2 ÷àñà. 

4. Íàëàæäàâàéòå ñå íà ìîìåíòè-
òå íà ðàäîñò â äîìà- íàé-öåííîòî â
çàáúðçàíèÿ äåëíèê. Ïëàíèðàéòå

âðåìå ñà-
ìî çà âàñ
è áëèçêèòå
âè. Èäåòå
íà ïèêíèê
ñðåä ïðè-
ðîäàòà, â
çîîëîãè-
÷ å ñ ê ò à
ã ð à ä è í à
èëè íà êè-
íî. Çàáàâ-
ëÿâàéòå ñå
çàåäíî.

Åôåêò

ÓÌÅÅÌ  ËÈ  ÄÀ  ÏÎ×ÈÂÀÌÅ ?     

Coiffure pour
hommes,  femmes

et enfants   
5571 Av. Verdun,

Verdun, QC

Salon 
KEMI

(514) 767-3121

ÈÑÒÈÍÑÊÀÒÀ  ÆÅÍÀ

ÅËÈ
êîçìåòèê

ñ òîçè ÊÓÏÎÍ 
ïîëçóâàòå 20 % íàìàëåíèå  !!!

Facial
Treatment
Body Massage
Pedicure
Threading
Waxing
Eyebrow / Eyelash  Tinting

(514) 815-45-48
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Õóäîæåñòâåíà ãèìíàñòèêà
Ñèíåëà Äæóðêîâà , Êàëãàðè

Ñòåôàíè Äæóðêîâà  îò Êàëãàðè
ñå êëàñèðà ñäåä
îñåìòå ôèíà-
ëèñòè  íà øàì-
ïèîíàòà ïî õó-
ä î æ å ñ ò â å í à
ã è ì í à ñ ò è ê à
Western Canada
âúâ Âàíêóâúð.
Îùå  ñ ïúðâàòà
ñè èçÿâà íà êà-
íàäñêè ïîäèóì
íàøåòî ìîìè-
÷å ïîêàçà, ÷å ñ
á ú ë ã à ð ñ ê è ò å
èìåíà â ñïîð-

òà, äîíåñëè çëàòíà ñëàâà íà Áúëãà-
ðèÿ ,  ùå òðÿáâà äà ñå ñúîáðàçÿâàò
. Ñòåôàíè å øåñòà  íà ñú÷åòàíèåòî
áåç óðåä , ñåäìà ñ òîïêà è âúæå è
ñåäìà â ãåíåðàëíîòî êëàñèðàíå. Çà
àáñîëþòíàòà 9-ãîäèøíà äåáþòàíò-
êà è òðåíüîðêèòå è îò Chinook
Rhytmicue Gymnastics Club   òîâà å
áåçñïîðåí óñïåõ. Ïðåä íåÿ â êëàñè-
ðàíåòî ñà ïðåäñòàâèòåëè íà äîìà-
êèíèòå, âîäåíè îò áúëãàðñêàòà
òðåíüîðêà  Áèáè Èãíàòîâà .

Ñàìî ïðåäè äíè  Ñòåôè çàòâúäè
óñïåõà ñè. Òÿ ñòàíà àáñîëþòíà
øàìïèîíêà â ìíîãîáîÿ íà ïðîâèí-
öèîíàëíèÿ øàìïèîíàò íà Àëáåðòà.
Èçâîþâà çëàòíè ìåäàëè íà òîïêà è
áåç óðåä è ñðåáðî çà  ñú÷åòàíèåòî
ñè ñ âúæå.  

Êîé ñúì àç?
Ìèëè ìîìè÷å-

òà è ìîì÷åòà!
Ðîäåí ñúì ìíîãî
îòäàâíà (îò âàøà
ãëåäíà òî÷êà) �
ïðåäè 52 ãîäèíè,
â Ñîôèÿ. Ó÷è-
ëèùíèòå ñè ãî-
äèíè èçêàðàõ â
ó÷èëèùå è ãèì-

íàçèÿ ñ ïðåïîäàâàíå íà ðóñêè åçèê
â Ñîôèÿ. Íÿìà äà ñå õâàëÿ, ÷å ïðåç
âñè÷êèòå ñè ó÷åáíè ãîäèíè ñúì
áèë ñèëåí ó÷åíèê. Äîðè íàïðîòèâ
� ïðåç ïóáåðòåòà õè÷ íå ìè ñå ó÷å-
øå. Êàêâî ëè íå ñúì ñè ìèñëèë,
ôàíòàçèðàë. Èç÷åòîõ îãðîìíî êî-
ëè÷åñòâî êíèãè (íå ó÷åáíèöè).
�Óìåí å � êàçâàõà ó÷èòåëèòå, - íî
íèêàê íå ìó ñå ó÷è!� Ïî åäíî âðåìå
îáà÷å çàïî÷íà äà ìå õâàùà ñðàì:
�Àç ëè ùå ñúì íàé-òúïèÿò, íàé-
ñëàáèÿò ó÷åíèê...� Íÿìàõ àâòîðè-
òåò (ïðåä ìîìè÷åòàòà � ñúùî!) �
êîé ñå èíòåðåñóâà îò ìíåíèåòî íà
åäèí ñëàá ó÷åíèê?! È ñå ñòåãíàõ,
ÿäîñàõ ñå íà ñåáå ñè, ïîëîæèõ äîñ-
òà óñèëèÿ (òóê ïîìîãíà êàòî ñòè-
ìóë è òîâà, ÷å èñêàõ äà ñëåäâàì
ìåäèöèíà, à çà òàì òðÿáâàøå âèñîê
áàë) è .... â êðàÿ íà êðàèùàòà
çàâúðøèõ ñ ìíîãî äîáðà äèïëî-
ìà...

Ñëåäâàò 6 ãîäèíè ó÷åíå, åäíà ãî-
äèíà ðàáîòà êàòî ãèíåêîëîã âúâ
Âðàöà è îò 1978 ã., ñëåä óñïåøíî
èçäúðæàí  êîíêóðñ, òà äîñåãà � â
Óíèâåðñèòåòñêàòà ÀÃ áîëíèöà
�Ìàé÷èí äîì�. Ìåæäóâðåìåííî
ïðåç 1981 ã. çàùèòèõ äèñåðòàöèÿ
(ïðèáàâèõ êúì èìåòî ñè áóêâè÷êè-
òå �ê.ì.í.�), ïðåç 1984 ã. ñòàíàõ
�Ñïåöèàëèñò ïî àêóøåðñòâî è ãè-
íåêîëîãèÿ�. Áÿõ íÿêîëêî ïúòè íà
ñïåöèàëèçàöèè â ÷óæáèíà. Îùå îò
1987 ã. çàïî÷íàõ äà ñå çàíèìàâàì ñ
Äåòñêî-þíîøåñêà ãèíåêîëîãèÿ. Çà-
ïî÷íàõ ñëó÷àéíî, íî ïîñëå ìè õà-
ðåñà � àç îáè÷àì äåöàòà è ñå ðàç-
áèðàì äîáðå ñ òÿõ. Ìíîãî áúðçî
óñòàíîâèõ, îáà÷å, ÷å èìàì íóæäà è
îò ìàëêî ïîâå÷å çíàíèÿ â îáëàñòòà
íà äåòñêàòà ïñèõîëîãèÿ, äåòñêàòà
ñåêñîëîãèÿ. Õàéäå ïàê ó÷åíå!
Íÿêúäå 1980-1981 ã. çàïî÷íàõ äà
èçíàñÿì è áåñåäè ïî ïîëîâî âúçïè-
òàíèå â ðàçëè÷íè ó÷èëèùà â Ñî-
ôèÿ è äà ïèøà ïîíÿêîãà ïî òåçè

âúïðîñè âúâ âåñòèöèòå.
Êàêâî äà âè êàæà îùå? Æåíåí

ñúì, èìàì äâå äåöà � ìîì÷å, â
ìîìåíòà íà 24 ã. è ìîìè÷å íà 19 ã.
Ìîæå áè ùå çàïèòàòå �À òå êàê ñà
ñ ïîëîâîòî âúçïèòàíèå?� Ùå âè
îòãîâîðÿ � ñ òÿõ ðàçãîâàðÿìå íà
àáñîëþòíî âñÿêàêâè òåìè, íà âñè÷-
êèòå ñè âúïðîñè òå ñà ïîëó÷àâàëè
è ïîëó÷àâàò òî÷åí îòãîâîð. Íÿìà
òåìà, êîÿòî äà å çàáðàíåíà â íàøå-
òî ñåìåéñòâî. Ñèíúò ìè è íàé-âå÷å
äúùåðÿ ìè ñ íåéíèòå ïðèÿòåëêè
ìè áÿõà ïúðâèòå êîíñóëòàíòè, ïúð-
âèòå ÷èòàòåëè íà îòãîâîðèòå äî
âàñ. ×åòàò îòãîâîðà è ìè êàçâàò
�Òîâà òóê íå ñè ãî íàïèñàë ÿñíî�
èëè �Òàçè äóìà êàêâî îçíà÷àâà?� �
è àç ãî êàçâàì ïî-ÿñíî, ñìåíÿì äó-
ìàòà è ò.í.  Ìèñëÿ, ÷å ñòèãà òîëêî-
âà....      Âàø ä-ð Ìèëêî Ñèðàêîâ
======================

Íåîáõîäèì óâîä....
Çà ïîëîâàòà ïðîñâåòà ó íàñ ñå

ãîâîðè îò ãîäèíè. Èìàøå óêàçè,
ïîñòàíîâëåíèÿ, ñúçäàâàõà ñå êîìè-
ñèè... Íî ñàìàòà ïðîñâåòà è äîñåãà
ïðîäúëæàâà äà ñå èçâúðøâà îò åí-
òóñèàñòè òóê-òàì ïî ó÷èëèùàòà,
íåñèñòåìíî è áåç ïðîãðàìà.

Ñïîðåä îïèòà íà ñòðàíè, îòäàâ-
íà ðàáîòåùè àêòèâíî â îáëàñòòà íà
ïîëîâîòî âúçïèòàíèå, òî òðÿáâà äà
çàïî÷íå îùå îò ïúðâèòå ãîäèíè
ñëåä ðàæäàíåòî íà äåòåòî è äà ñå
ïðîâåæäà ñèñòåìíî, â êðàê ñ ðàç-
âèòèåòî ìó, çàïî÷âàéêè îò ïî-
ïðîñòèòå ïðîáëåìè, èçèñêâàùè ïî-
ïðîñòè îòãîâîðè, íà ðàçáèðàåì çà
äåòåòî åçèê, êúì ïî-ñëîæíèòå è äå-
ëèêàòíè âúïðîñè íà ÷îâåøêèòå
âçàèìîîòíîøåíèÿ.

Ðàçáèðà ñå, òîâà ìîæå äà ñòàíå,
íî ïðåäè âñè÷êî ñ àêòèâíîòî ó÷àñ-
òèå íà ðîäèòåëèòå â òîçè ïðîöåñ.
Òå ñà òåçè, êîèòî òðÿáâà äà äàäàò
íà äåöàòà îíàçè ïúðâîíà÷àëíî íå-
îáõîäèìà èíôîðìàöèÿ çà áèîëî-
ãè÷íèòå (àíàòîìè÷íè è ôèçèîëî-
ãè÷íè), ïñèõè÷íèòå, ñîöèàëíèòå è
çäðàâíî-õèãèåííèòå âúïðîñè íà
ïîëà, ïîëîâèÿ è ñåìåéíèÿ æèâîò.
Íî êàòî ïðèáàâèì è âñå îùå ñúùå-
ñòâóâàùèÿ ñðàì, íåóäîáñòâîòî äà
ãîâîðèì �ïî òåçè âúïðîñè�, ñå
îôîðìÿ îñíîâàòà, êîÿòî ðàæäà îò-
ãîâîðè îò ðîäà íà: �Òîâà íå å çà
òåá!�, �Îùå ñè ìàëúê....�, �Êàòî ïî-
ðàñíåø ùå ðàçáåðåø!�, �Çà òåçè íå-

ùà íå ñå ãîâîðè!� è äð. Ñàìî ÷å,
âåäíúæ âúçíèêíàë â ñúçíàíèåòî íà
äåòåòî, âúïðîñúò íå ñå çàáðàâÿ è òî
ãî çàäàâà íà íÿêîé äðóã, îáèêíîâå-
íî íà äðóãàð÷å îò óëèöàòà. È ïîëó-
÷àâà íÿêàêúâ îòãîâîð, â êîéòî èñ-
òèíàòà â ïîâå÷åòî ñëó÷àè å ÷àñòè÷-
íî èëè èçöÿëî èçîïà÷åíà.

È òàêà çàïî÷íàõ äà îòãîâàðÿì íà
ïèñìàòà íà íàøèòå ÷èòàòåëè, ñòà-
ðàåõ ñå äà äàâàì òî÷íà èíôîðìà-
öèÿ, äîáðîæåëàòåëíè ñúâåòè. Òóê
ñà ïîäáðàíè ïî-èíòåðåñíèòå îò
òÿõ, ïèñìà, çàñÿãàùè âúïðîñè, êîè-
òî âúëíóâàò âñè÷êè äåöà âúâ âúç-
ðàñòòà, êîãàòî òå ñà íà ïúò äà ïðåñ-
òàíàò äà áúäàò äåöà.  Îò èçïîëçâà-
íèòå 342 ïèñìà, 307 ñà íàïèñàíè îò
ìîìè÷åòà è ...35 (!) îò ìîì÷åòà.
Âúçðàñòòà èì âàðèðà îò 10 äî 18
ãîäèíè, êàòî íàé-ìíîãî ïèñìà (îá-
ùî 113) áÿõà ïîëó÷åíè îò 14-ãî-
äèøíè ìîìè÷åòà è ìîì÷åòà.

====================
Çäðàâåéòå, ä-ð Ñèðàêîâ. Ïèøå

Âè åäíî 15-ãîäèøíî ìîìè÷å. Ìî-
æå áè å èçëèøíî äà Âè êàçâàì
êîëêî å õóáàâ âåñòíèêúò Âè è
íàé-âå÷å ðóáðèêàòà �Ïîãîâîðè ñ
íàñ�. Çàòîâà ùå çàïî÷íà íàïðà-
âî ñ ïðîáëåìà ñè. À òîé å, ÷å
êðàêàòà ìè ñà ìíîãî êðèâè.
Ìíîãî ñòðàäàì çàðàäè òîâà! Íå
êàçâàì, ÷å ìîì÷åòàòà íå ìå õà-
ðåñâàò, äîðè íàïðîòèâ. Èìàì ñè
ïðèÿòåë, íî ñìÿòàì, ÷å òîé ùå
ìå çàðåæå çàðàäè òîâà, êîãàòî
äîéäå ëÿòîòî. Ìîãà ëè äà ñå
ñïðàâÿ ñ ïðîáëåìà ñè è äà ñè ãè
èçïðàâÿ ïî íÿêàêúâ íà÷èí? È
êàê? Îò÷àÿíà ñúì! Ìîëÿ Âè, ìî-
ìîãíåòå ìè! 

Èñêàì äà
Âè ïèòàì
îùå êàêâè ñà
ïðèçíàöèòå,
êîãàòî ñè
áîëåí îò
ðàê?

È îùå �
íîðìàëíî ëè
å ïðè âèñî-
÷èíà 1,58 ì
äà òåæà 45
êã?

Áëàãîäàðÿ Âè
ïðåäâàðèòåëíî!,
Ì., 15 ã.

Ìèëà Ì.,

ïî âúïðîñà çà êðèâèòå êðàêà ñúì
ìíîãî ñêëîíåí äà ìèñëÿ, ÷å íå ñè
ïðàâà. Òîåñò � êðàêàòà òè èçîáùî
íå ñà êðèâè, à ìîæå áè ïîðàäè òî-
âà, ÷å ñè ñëàáà íà òåá òè èçãëåæäàò
òàêà? Àêî òîëêîâà òå ïðèòåñíÿâà
òîâà, çàùî íå îòèäåø ïðè íÿêîé
äåòñêè ëåêàð è äà ãî ïîïèòàø êàê-
âî ìèñëè ïî âúïðîñà? Òîé íàé-
äîáðå ùå ïðåöåíè è àêî íàèñòèíà
èìà íóæäà îò íÿêàêâî ëå÷åíèå (èëè
ëå÷åáíà ôèçêóëòóðà), ùå òè êàæå
êàêâî äà ïðàâèø.

Áîëåñò ñàìî �ðàê� íÿìà. Èìà
�ðàê íà ñòîìàõà, �ðàê íà äåáåëîòî
÷åðâî� , �ðàê íà ãúðäàòà�è ò.í. È
ïðèçíàöèòå ñúîòâåòíî ñà îò íàðó-
øåíèå íà ôóíêöèèòå íà îðãàíà,
êîéòî å çàñåãíàò îò ðàêà.

Ïðè òàçè âèñî÷èíà êèëîãðàìèòå
òè ñà ìàëêî ïîä íîðìàòà, òî òîâà å
âúçðàñòòà íàé-÷åñòî îò ñàìîñåáå
ñè ñå êîðèãèðà.               ***

Çäðàâåé, ÑÓÏÅÐÂÅÑÒÍÈÊ!
Ä-ð Ñèðàêîâ, èìàì åäèí âúïðîñ

êúì Âàñ. Êàêòî çíàåòå, ÷åðíèòå
òî÷êè è ïúïêèòå ñà ïðîáëåì ïî÷-
òè íà âñÿêî äåòå íà âúçðàñò 10
è ïîâå÷å ãîäèíè. Îòãîâîðåòå:
Íà êàêâî ñå äúëæè òîâà? Ó âñå-
êè ÷îâåê ëè ñå ïîÿâÿâàò? Êàêâî
ïðåäñòàâëÿâà áÿëîòî âåùåñòâî
â ïúïêàòà? È îòêúäå èäâà? Ä.

Ìèëè/à Ä., ÷åðíèòå òî÷êè ïðåäñ-
òàâëÿâàò çàïóøåíè ïîðè, ò.å. çàïó-
øåíè ñà èçõîäíèòå îòâúðñòèÿ íà
ìàñòíèòå æëåçè, êîèòî ïîääúðæàò
êîæàòà ìåêà è åëàñòè÷íà. À áÿëîòî
âåùåñòâî å âñúùíîñò ìàçíèíàòà,
êîÿòî ñå îòäåëÿ îò òÿõ. ×åðíèòå
òî÷êè íå ñà íèùî ëîøî, íî òðÿáâà
äà ñå îòñòðàíÿâàò, òúé êàòî â òàçè
çàäúðæàíà ìàçíèíà ìîæå äà çà-
ïî÷íàò äà ñå ðàçâèâàò áàêòåðèè.
Æëåçàòà ñå âúçïàëÿâà, à òîâà å
åäèí îò ìåõàíèçìèòå, ïî êîèòî ñå
ïîëó÷àâàò ìëàäåæêèòå ïúïêè. Òîâà
íàðÿíÿâà íåæíàòà æëåçà è àêî ñå
ïðàâè ñ ìðúñíè ðúöå (èëè ëèöåòî å
ìðúñíî), ìîæå äà ñòàíå ïðè÷èíà çà
ðàçâèòèåòî íà èíôåêöèÿ. Ïî-äîáðå
å ñëåä ãîðåùà áàíÿ (èëè ïàðíà áà-
íÿ íà ëèöåòî) � äà ñå îòïóñíàò è
îòâîðÿò äîáðå ïîðèòå, äà ñå îáò-
ðèå ëèöåòî ñ îäåêîëîí èëè òîàëåò-
íî ìëÿêî. Ïðè ïî-ãîëåìèòå, îòäàâ-
íà ïîÿâèëè ñå òî÷èêè å íàé-äîáðå
äà ñå ïîòúðñè ïîìîùòà íà êîçìå-
òèê.        (ïðîäúëæåíèå â ñëåäâàùèÿ áðîé)
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The Gazette, Arpon Basu
ñðÿäà,  21 àïðèë, 2004

Ñïîðòèñò íà ñåäìèöàòà
ÁÚËÃÀÐÑÊÀ ÃÈÌÍÀÑÒÈ×ÊÀ

ÃÎÐÄÎÑÒ ÍÀ ÊÀÍÀÄÀ
Ðîäèòåëèòå

íà Íàíñè Äà-
ìÿíîâà ñà îò
Áúëãàðèÿ, íî
Îëèìïèéñêàòà
íàäåæäà å ðî-
äåíà â Ïàðèæ.

Íà ñúñòåçà-
íèåòî ïî
ñïîðòíà ãèì-
íàñòèêà â Êàë-
ãàðè  �Jurassic
Classic� ìèíà-
ëèÿ ìåñåö, 13
ã î ä è ø í à ò à
Íàíñè Äàìÿíî-
âà ðåàëèçèðà
ìå÷òàòà ñè äà
ïðåäñòàâè ñâî-
ÿòà ñòðàíà çà
ïúðâè ïúò. Òÿ
åäâà ñäúðæàøå
ðàäîñòòà ñè,

äîêàòî äúðæåøå êàíàäñêàòà óíè-
ôîðìà.  Ñúñòåçàâàéêè ñå íà ïúðâî-
òî ñè ìåæäóíàðîäíî ñúñòåçàíèå êà-
òî �junior�, òÿ ñå îòêàçà îò ïîñëåä-
íàòà ñè ãîäèíà ïðè �Novice� (12-13
ã.) è òàêà ñòàíà íàé-ìëàäèÿò ÷ëåí
íà Êàíàäñêèÿ êîíòèíãåíò  â Êàëãà-
ðè.

Îñâåí ñúñ ñêîêà âúâ âúçðàñòîâà-
òà  êàòåãîðèÿ,  Íàíñè Äàìÿíîâà
ïðåäñòàâè è ñëîæíè çàäúëæèòåëíè
åëåìåíòè. Åäèí îò òåçè åëåìåíòè
íà óñïîðåäêà áåøå �Òêà÷üîâ�, äâè-

æåíèå, ïðè êîåòî íàäñêà÷àø âèñî-
êèÿ ëîñò, ïóñêàø  ãî, ìèíàâàø íàä
íåãî è ãî õâàùàø îòíîâî. Äàìÿíî-
âà ãî íàïðàâè íà òðåíèðîâêàòà, íî
ãî èçïóñíà íà ñúñòåçàíèåòî. 

�Òîâà å ìíîãî òðóäíà ïñèõîëîãè-
÷åñêà ñòúïêà!�,  êàçà åäèí îò íåéíè-
òå òðåíúîðè Pierre Prive.

Ñåäìèöà ïî-êúñíî, â Pottsville,
Ïåíñèëâàíèÿ, íà �Friendship
Classic�, Íàíñè êîìïåíñèðà ïðî-
ïóñêà ñè . Â êîíêóðåíöèÿ  ñ ãèìíàñ-
òè÷êè îò Ðóñèÿ è Ùàòèòå, òÿ èçïúë-
íè  ìíîãî óñïåøåí �Òêà÷üîâ�.

�Íå áÿõ òîëêîâà íåðâíà, êîëêîòî
â Êàëãàðè,  çàùîòî òîâà áåøå ìîå-
òî âòîðî ó÷àñòèå çà Êàíàäà - êàçà
Äàìÿíîâà ìèíàëàòà ñåäìèöà, ñëåä
òðåíèðîâêàòà â �Gymnix�, êëóáúò â
öåíòúð Claude, Robillard.   �Àç áÿõ
ìíîãî ùàñòëèâà,  íî òðÿáâàøå äà
îñòàíà êîíöåíòðèðàíà äî êðàÿ íà
ñúñòåçàíèåòî.�

Íàíñè  íå óñïÿ  äà ñå êëàñèðà çà
ìåäàë íà óñïîðåäêàòà, çàâúðøâàé-
êè ÷åòâúðòà, íî ñïå÷åëè  áðîíçîâ
ìåäàë íà ïðåñêîê è çàâúðøè øåñòà
íà ôèíàëà. Òÿ áåøå íàé-ìëàäàòà
ó÷àñòíè÷êà íà ñúñòåçàíèåòî.

�Íàíñè íàèñòèíà ñå îòëè÷àâà îò
îñòàíàëèòå ãèìíàñòè÷êè â Êâåáåê�,
êàçà Katerine Dussault, âòîðèÿ
òðåíúîð íà Äàìÿíîâà.

Äàìÿíîâà ïîêàçà íàé-äîáðè ðå-
çóëòàòè ìèíàëàòà ãîäèíà , êîãàòî
ñïå÷åëè  íà �Quebec Games� êóïàòà
íà Êâåáåê è øàìïèîíàòà íà Êâåáåê.
Ïðåç äåêåìâðè, íà ñúñòåçàíèåòî íà
Elite Canada, Íàíñè  çàâúðøè îñìà,
òîâà áåøå íåéíîòî ïúðâî ó÷àñòèå
�junior�.

Óñïåõúò íà Íàíñè Äàìÿíîâà íå å
èçíåíàäà, èìàéêè ïðåäâèä íåéíîòî
ðîäîñëîâèå.

Ìàéêàòà, Ñîôèÿ Äàìÿíîâà å áèëà
ñúñòåçàòåëêà â Íàöèîíàëíèÿ îòáîð
íà Áúëãàðèÿ ïî ãðåáàíå, à áàùàòà,
Òèòîìèð Äàìÿíîâ - â áúëãàðñêèÿ
îòáîð ïî òàå-êóîíäî.

Ðîäåíà â Ïàðèæ, íà 4-ìåñå÷íà
âúçðàñò,  Íàíñè ñå ïðåìåñòâà â
Ìîíðåàë ñ ðîäèòåëèòå ñè è äâå ãî-
äèíè ïî-êúñíî, çàïî÷âà äà ïîñåùà-
âà óðîöè ïî ãèìíàñòèêà â
�Gymnix�. 

�Êîãàòî áÿõ íà 2 1/2 ãîäèíè, àç
ñêà÷àõ íà ëåãëîòî íà ðîäèòåëèòå
ìè, ðàçêàçâà Íàíñè,  òîãàâà òå
ðåøèõà äà ìå çàïèøàò íà óðîöè
ïî ãèìíàñòèêà, çà äà èçðàçõîäâàì
åíåðãèÿòà ñè. À íà ìåí íàñòèíà
ìè õàðåñà è àç ðåøèõ äà ó÷àñò-
âàì â ñúñòåçàíèÿ�.

Íàäåæäàòà íà Äàìÿíîâà å äà
ó÷àñòâà  â  Beijing, íà Îëèìïèàäàòà
â Êèòàé  2008 ãîäèíà.  Ïúòÿ êúì
Êèòàé çàïî÷âà òîçè ìåñåö þíè ñ
ðåïóáëèêàíñêî  ïúðâåíñòâî íà Êà-
íàäà â Òîðîíòî, íåéíîòî ïúðâî
ó÷àñòèå �junior�. Òÿ íèêîãà íå å ïå-
÷åëèëà ìåäàë íà øàìïèîíàò íà Êà-
íàäà â ïðåäèøíèòå  �Novice�, íî ñå-
ãà ÷óâñòâà, ÷å òàçè ãîäèíà ìîæå äà
áúäå ïî-ðàçëè÷íî. 

�Ñìÿòàì, ÷å òîçè ïúò ùå ïîáåäÿ�,
êàçâà Íàíñè,  çàùîòî àç ðàçâèõ òî-
âà, êîåòî ìîãà äà ïðàâÿ è ñåãà ñúì
ïî-ñòàáèëíà è óâåðåíà â ñåáå ñè.�

ÁÚËÃÀÐÑÊÈ  ÃÈÌÍÀÑÒÈ×ÊÈ- ÇËÀÒÍÈ  ÌÎÌÈ×ÅÒÀ íà Êàíàäà  

ÏÎÃÎÂÎÐÈ   Ñ  ÍÀÑ           ä-ð ÌÈËÊÎ ÑÈÐÀÊÎÂ, ðåä. Ñòåëà Ñòåôàíîâà

Ïðåäëàãàì âè åäèí òåñò çà
êðàÿ íà ó÷åáíàòà ãîäèíà.

Áèõòå ìîãëè äà ñå çàáàâëÿ-
âàòå êàòî ãî íàïðàâèòå 

ñàìè çà ñåáå ñè èëè 
çàåäíî ñ ïðèÿòåëè.

Âèíàãè ëè äàâàø  100%
îò ñåáå ñè?
Æèâîòúò èçèñêâà îò íàñ

äà ïîëàãàìå óñèëèÿ âúâ âñÿêà íàøà
äåéíîñò. Íî âèíàãè ëè äàâàìå ìàê-
ñèìóìà îò ñåáå ñè çà äà ïîñòèãíåì
öåëèòå, êîèòî ñìå ñè ïîñòàâèëè?

1. Òâîèòå ïðèÿòåëè è ïðè-
ÿòåëêè òå îïèñâàò êàòî ...
1- Ñìîòàí / ñìîòàíà.
2- ×îâåê, êîéòî ÷åñòî 

ñè ìåíè ìíåíèåòî.
3- Óïîðèò / óïîðèòà.

2.  Èìàø äîìàøíî ïî ãåî-
ìåòðèÿ. Çíàåø, ÷å ùå òðÿá-
âà äà ðàáîòèø ïðåç öåëèÿ óè-
êåíä.   Êàê ùå ïîñòúïèø?
1- Ðåøàâàø äà ãî íàïðàâèø â ïîñ-
ëåäíàòà  ìèíóòà. Äî òîãàâà âñå ùå
èçìèñëèø íåùî.
2- Ïðàâèø ñè ïëàí çà ñåäìèöàòà,
çà äà èìàø           ñâîáîäíî âðåìå.
3- Ñâúðøâàø âñè÷êî â ïîíåäåëíèê,
çà äà  íÿìàø ðàáîòà ïðåç îñòàíà-
ëèòå äíè.

3. Ïî áúëãàðñêè åçèê ó÷è-
òåëêàòà âè êàçâà äà ïðî÷å-
òåòå �Ñòðàííèÿò áëàãîäå-
òåë�.  Â íà÷àëîòî  êíèãàòà
òè å íàïúëíî áåçèíòåðåñíà.
Êàêâî ùå ïðåäïðèåìåø?
1- Îñòàâÿø êíèãàòà íàäÿâàéêè ñå ,
÷å ùå íàìåðèø ðåçþìå íà  ðîìàíà
íà èíòåðíåò è òàêà ùå ðåøèø
ïðîáëåìà.
2- Îïèòâàø ñå äà ÷åòåø ïî íÿêîë-
êî ãëàâè âñÿêà âå÷åð. Âñå  íÿêîãà
ùå ÿ ñâúðøèø.
3- Ðåøàâàø äà ïðî÷åòåø êíèãàòà,
çà äà ïîëó÷èø äîáðà îöåíêà ïî
áúëãàðñêè.

4. Òàçè ñåäìèöà, õóáàâèÿò
Åìèë /õóáàâàòà Âåíè) íå òå
çàáåëÿçâà. Êàê ùå ðåàãèðàø?
1- Ïðîäúëæàâàø äà ãî(ÿ) îáè÷àø
òàéíî.
2- Ñ ïîìîùà íà òâîÿ ïðèÿòåë/òâîé-
òà ïðèÿòåëêà èçìèñëÿø ïëàí  çà äà
òå çàáåëåæè.
3- Îòèâàø ïðè íåãî(íåÿ) è ãî(ÿ) ïè-
òàø ñ êàêâî ñè ãî / ÿ îáèäèë .    

5 . Êîãàòî îöåíêèòå òè
ïàäíàò ïîä 80%, òîâà îçíà-
÷àâà, ÷å...
1- Ó÷èòåëÿò å ñêàïàí.
2- Íå ñè ïîëîæèë(a) äîñòàòú÷íî
óñèëèÿ.
3-  Áèë(à) áîëeí(áîëíà) ïîëîâèíàòà
îò ãîäèíàòà.

6 . Èíòåðåñóâàò ëè òå
ìîì÷åòàòà / ìîìè÷åòàòà?
1- Íå ñúâñåì. Ñìÿòàø, ÷å âñè÷êèòå
ìîì÷åòà / ìîìè÷åòà îò òâîåòî ó÷è-
ëèùå ñà íåçíà÷èòåëíè.
2- Äà. Õàðåñâàø õóáàâèÿò Ìèòêî /
õóáàâàòà Ìèíà.
3- Äà òè èìàø ïðèÿòåë(êà) è ìíîãî
ñå îáè÷àòå.

Ðåçóëòàòè
1- Âíèìàâàé! Êîëêîòî ñå

ìîæå ïî-ìàëêî óñèëèÿ!  Òîâà å òâîÿ
äåâèç. Æàëêî çà òåá, ò.ê. ñ ìèíè-
ìóì óñèëèÿ íå ñå ïîñòèãàò âåëèêè
íåùà. Èìàø ïîòåíöèàë, êîéòî îò-
êàçâàø äà èçïîëçâàø: áèëî çàùîòî
òå ìúðçè, áèëî çàùîòî íå èñêàø äà
òå âçåìàò çà ëþáèìåöà /ëþáèìêàòà
íà ó÷èòåëÿ. Åäèí äåí, îáà÷å ùå ñå
íàëîæè äà ïîëîæèø äîñòàòú÷íî
óñèëèÿ, çà äà ðåøèø êàêâè ñà öåëè-
òå òè â æèâîòà.

2 - Äîáðå! Ïîñòèãíàë ñè
ðàâíîâåñèå. Çíàåø, ÷å íå ìîæåø äà
áúäåø îòëè÷åí âúâ âñè÷êî è âèíà-
ãè. Åòî çàùî íàñî÷âàø óñèëèÿòà ñè
â ïðàâèëíàòà ïîñîêà. Òîâà å äîáðå.
Íî àêî íÿêîé îò ïðåäìåòèòå â ó÷è-
ëèùå íå òè å èíòåðåñåí, ñè ñêëîíåí
äà ãî èçîñòàâèø. Ñòåãíè ñå ìàëêî !
Çíàåø, ÷å àêî ïîëîæèø ìàëêî óñè-
ëèÿ ùå óñïååø.

3 - Ñóïåð! Òè ñè óïîðèò è
òðóäîëþáèâ. Äàâàø âèíàãè ïîâå÷å
îò 100% îò ñåáå ñè. Ïðàâè òè ÷åñò!
Â ìîìåíòà, â êîéòî ñå çàõâàíåø ñ
íåùî, âñè÷êè îêîëî òåá çíàÿò, ÷å
âñè÷êî ùå áúäå íàïðàâåíî  îòëè÷-
íî. Î÷àêâàò òå ìíîãî óñïåõè çà â
áúäåùå.           Ïðèÿòíà âàêàíöèÿ!  

ÌÀß Øîïîâà, 11 ã. Ìîíðåàë

Íàíñè Äàìÿíîâà ìîæå äà âèäèòå â
ðåêëàìàòà íà Ôîëêñâàãåí ïî
âðåìå íà Îëèìïèàäàòà,
CBC-RADIO CANADA



Âúçïèòàíèåòî íà äåöàòà å åä-
íà îò íàé-òðóäíèòå è íàé-îòãî-
âîðíè çàäà÷è â öåëèÿ ñâÿò, çà
êîÿòî âèå ìîæåòå äà ñå
÷óâñòâàòå íàé-ìàëêî ïîäãîòâå-
íè. Åòî íÿêîëêî ñúâåòà, êîèòî
ùå Âè ïîìîãíàò äà ñå ñïðàâèòå
ñ âúçïèòàíèåòî íà Âàøåòî äåòå
- ïîñòàâÿéêè ñè îòãîâîðíîñòè,
êîèòî ùå Âè íàïðàâÿò ïî-ïîä-
ãîòâåí çà ðîäèòåëñêàòà ðîëÿ, à
â ñúùîòî âðåìå ùå ìîæåòå äà
ñå íàñëàæäàâàòå íà Âàøèòå äå-
öà. 

1. Äåöàòà çàïî÷âàò ñâîåòî
ëè÷íîñòíî îñìèñëÿíå è
âúçïðèÿòèå, êàòî ñå âèæäàò
ïðåç Âàøèòå î÷è. Òîíúò íà ãëà-
ñà Âè, åçèêúò íà òÿëîòî è âñåêè
èçðàç íà ëèöåòî ñå ïîãëúùàò îò
äåòåòî. Âàøèòå äóìè è
äåéñòâèÿ, êàòî ðîäèòåëè çàñÿ-
ãàò ðàçâèâàùîòî ñàìîèçîáðà-
æåíèå íà Âàøåòî äåòå, ïîâå÷å
îò êàêâîòî è äà å â íåãîâèÿò
ñâÿò. Ñëåäîâàòåëíî, õâàëåéêè
äåòåòî çà íåãîâèòå ïîñòèæåíèÿ,
äîðè è â åæåäíåâíèòå, ìàëêè
íåãîâè óñïåõè, ùå ãî íàêàðàòå
äà ñå ÷óâñòâà ãîðäî; ïîçâîëÿ-
âàéêè ìó äà ñå ñïðàâÿ ñàìî â
åæåäíåâíèòå äåéíîñòè, ùå ãî
íàïðàâèòå ñïîñîáíî è íåçàâè-

ñèìî. È îáðàòíî, îìàëîâàæà-
âàíåòî íà íåãîâèòå óñïåõè èëè
íåãàòèâíîòî ìó ñðàâíåíèå ñ
äðóãî äåòå, ìîãàò äà ãî íàêàðàò
äà ñå ÷óâñòâà ïîäöåíåíî. 
Èçáÿãâàéòå èçðàçè èëè èçïîëç-
âàíåòî íà äóìè, êàòî îðúæèå:
�Êàêâî ãëóïàâî íåùî ñè íàïðà-
âèë(à)! � èëè �Äúðæèø ñå êàòî
ïî-ãîëÿìî áåáå, îò êîëêîòî å
áðàò(ñåñòðà) òè!�. Ïîäîáíè êî-
ìåíòàðè íàðàíÿâàò äåòåòî ñúñ
ñèëàòà íà øàìàð. Èçáèðàéòå
äóìèòå ñè âíèìàòåëíî è áúäåòå
ñúñòðàäàòåëíè. Ïîçâîëåòå íà
Âàøåòî äåòå äà çíàå, ÷å âñåêè
ïðàâè ãðåøêè è ÷å Âèå âñå îùå
ãî îáè÷àòå, äîðè êîãàòî íå
îäîáðÿâàòå íåãîâîòî ïîâåäå-
íèå. 

2. Õâàëåòå äåòåòî ñè. 
Çàìèñëÿëè ëè ñòå êîëêî ïúòè
äíåâíî ñòå ðåàãèðàëè êðèòè÷íî

êúì Âàøåòî äåòå? Âåðîÿòíî ùå
çàáåëåæèòå, ÷å ïîâå÷å êðèòèêó-
âàòå, îòêîëêîòî õâàëèòå
ïîñòúïêèòå ìó. Êàê áèõòå ñå
÷óâñòâàòå, â ñëó÷àé, ÷å øåôúò
ïîñòîÿííî Âè óêîðÿâà, âúïðåêè
Âàøàòà äîáðîíàìåðåíîñò?
Ïî-åôåêòèâåí áè áèë ïîäõîäúò

íà ïîõâàëàòà: �Òè îïðàâè
ñàì(à) ëåãëîòî ñè, áåç äà òè íà-
ïîìíÿì - òîâà å ñòðàõîòíî!�
èëè �Ïî âðåìå íà èãðà, òè áåøå
ìíîãî òúðïåëèâ(à) ñ áðàò(ñåñò-
ðà) ñè - òîâà ìíîãî ìå çàðàä-
âà!�. Èçÿâëåíèÿ îò òîçè âèä ìî-
ãàò äà íàñúð÷àò äåòåòî êúì
äîáðî ïîâåäåíèå ïîâå÷å, îò-
êîëêîòî íåïðåêúñíàòèòå êàâãè

è âèêîâå. Áèõòå ìîãëè äà ñè èç-
ðàáîòèòå �ïëàêàò íà ïîñëóøà-
íèåòî�, íà êîéòî äà ïîñòàâÿòå
ïî åäíà çâåçäà çà âñåêè �ïîñëó-
øåí� äåí. Áúäåòå ùåäðè íà
ïîõâàëè, Âàøàòà ëþáîâ,
ïðåãðúäêè è êîìïëèìåíòè ìî-
ãàò äà íàïðàâÿò ÷óäåñà è ÷åñòî

ñà äîñ-
ò à ò ú ÷ í î
âúçíàãðàæ-
äåíèå çà äå-
òåòî. Ñêîðî
ùå çàáåëå-
æèòå, ÷å
�îòãëåæäà-
òå� ïîâåäå-
íèåòî, êîå-
òî áèõòå
èñêàëè äà
âèäèòå. 

3. Ïîñòà-
âåòå ãðàíè-

öè, ñúîòâåòñòâàùè íà Âàøàòà
äèñöèïëèíà.

Äèñöèïëèíàòà å íóæíà âúâ
âñÿêî äîìàêèíñòâî. Öåëòà íà
äèñöèïëèíàòà å äà ïîìîãíå íà
äåòåòî äà èçáåðå ïðèåìëèâî
ïîâåäåíèå è äà ãî íàó÷è íà ñà-
ìîîáëàäàíèå. Äåöàòà ìîãàò äà
èçïðîáâàò ãðàíèöèòå, êîèòî
Âèå ñòå èì îïðåäåëèëè, íî âúï-

ðåêè òîâà èìàò íóæäà îò òÿõ çà
äà ñå ïðåâúðíàò â îòãîâîðíè
ëè÷íîñòè. Óñòàíîâåíèòå ïðàâè-
ëà âêúùè ùå ïîìîãíàò íà äåöà-
òà äà ðàçáåðàò Âàøèòå î÷àêâà-
íèÿ è äà ðàçâèÿò ñàìîîáëàäà-
íèå. Íàïðèìåð: íèêàêâî ãëåäà-
íå íà òåëåâèçèÿ, äîêàòî íå ñå
íàïèøå äîìàøíîòî; ïîâèêâàíå
ñàìî ïî èìå; íå óäðÿé; ïðåäè
ëÿãàíå - âå÷åðåí òîàëåò è ò.í.
Áèõòå ìîãëè äà ñè èçãðàäèòå
ñâîÿ ñèñòåìà îò ïîñëåäâàùè
äåéñòâèÿ ïðè íàðóøàâàíå (íåñ-
ïàçâàíå) íà ïðèåòèòå ïðàâèëà:
ïúðâî ïðåäóïðåæäåíèå, ñëåä-
âàíî îò ïîñëåäñòâèÿ êàòî �ïî-
÷èâêà� èëè çàãóáà íà ïðèâèëå-
ãèè. Îáèêíîâåíî ãðåøêàòà, êî-
ÿòî ðîäèòåëèòå ïðàâÿò å äà îñ-
òàâÿò áåç ïîñëåäñòâèÿ íàðóøà-
âàíåòî íà äàäåíî ïðàâèëî. Âèå
íå ìîæåòå äà íàó÷èòå íà äèñ-
öèïëèíà äåòåòî, àêî åäèíèÿ äåí
ãî �ñàíêöèîíèðàòå� çà íåñïàç-
âàíå íà ïðàâèëàòà, à íà äðóãèÿ
äåí èãíîðèðàòå ñúùîòî ïîâå-
äåíèå. Ïîñëåäîâàòåëíîñòòà Âè
â òîâà îòíîøåíèå ùå íàó÷è äå-
òåòî íà òîâà, êîåòî î÷àêâàòå.
Ïî ìàòåðèàëè íà 
©  Áúëãàðñêè Áåáå Öåíòúð

(ïðîäúëæåíèå â ñëåäâ. áðîé)

13Ãîäèíà  I  I        áðîé  32    /  11    Ìàé    2004    

Ê  Î  Í  Ê  Ó  Ð  Ñ
ÓÓÑÑÌÌÈÈÂÂÊÊÀÀÒÒÀÀ  ÍÍÀÀ  ÌÌÎÎÅÅÒÒÎÎ  ÄÄÅÅÒÒÅÅ

Çà äà ó÷àñòâàòå â êîíêóðñà, ðàçêàæåòå íè íàêðàòêî íà
êîãî èëè íà êàêâî íàé-ìíîãî ñå ðàäâà âàøåòî áåáå èëè ïî-
ãîëÿìî äåòå è êàê èçðàçÿâà ðàäîñòòà ñè. 

Ïîáåäèòåëÿò ùå ïîëó÷è  sertificat  -  cadeau
íà ñòîéíîñò $20    îò ìàãàçèí çà äåòñêè äðåõè 
�OLE-OOLE� íà àäðåñ: 
Place  Alexxis  Nihon,  500  Atwater  ,
tel.    (514)    9932-00101
Èçïðàòåòå íè  ñíèìêà äî 10

àâãóñò! 
Íàïèøåòå íè êàê ñå êàçâà âà-

øåòî äåòå, êîãà è êúäå å ðîäåíî;
âàøåòî èìå è òî÷íèÿò âè àäðåñ. 

***

Ïîáåäèòåë
â òîçè áðîé  å 
Ãàáðèåë ßíåâ,

4 ãîäèíè, Ìîíðåàë
Â òàêà äúëãîî÷àêâàíàòà îò ìèëèîíè õîðà ïî ñâåòà 2000 ãî-

äèíà, çàåäíî ñ ìàðòåíè÷êèòå íà ïúðâè ìàðò â íàøåòî ñåìåé-
ñòâî ñå ïîÿâè è íàøèÿò ñèí Ãàáðèåë. Îò ñàìîòî ìó ðàæäàíå, óñ-
ìèâêàòà å ïîñòîÿííèÿò ìó ñïúòíèê â æèâîòà. Òîé å áóåí è íåóê-
ðîòèì, ïúëåí ñ åíåðãèÿ è íåïðåäâèäèì, ñ êîåòî íè äúðæè ïîñ-
òîÿííî â íàïðåæåíèå, íî ñúùåâðåìåííî å è ìíîãî íåæåí è ëþá-
âåîáâèëåí. È âñè÷êî òîâà ïðàâè ñ íåèçìåííàòà ñè è äÿâîëèòà
óñìèâêà, ñ êîÿòî íè îáåçîðúæàâà â æåëàíèåòî íè äà ìó ñå ñúð-
äèìå èëè äà ãî íàêàçâàìå.

Áúäè íè æèâ è çäðàâ è âñå òàêà ëú÷åçàðåí íàøå ñëúí÷èöå !
êàêà Ìèðåëà, ìàìà Ðîñè è òàòêî Îãè

Õðèñòî Õðèñòîâ Àíòîíîâ
å ðîäåí â ñ. Åëåíîâî, Òúðãîâèùêî íà 22. 02. 1920 ã. 

Çàâúðøâà ìåäèöèíà â Ñîôèÿ. Ðàáîòèë å êàòî âîåíåí ëåêàð. Èçäàë å òðè äåòñêè êíèãè, äâå êíèãè ñ
áàñíè è ïðèò÷è è äðóãà ñ õóìîðèñòè÷íî-ñàòèðè÷íè ñòèõîòâîðåíèÿ.

ÌÎËÁÀÒÀ ÍÀ ÊÎÑÒÅÍÓÐÊÀÒÀ

Çàìîëèëà ñå Êîñòåíóðêàòà: 
- Î, Áîæå, 
ìàõíè Ï÷åëàòà, àêî ìîæå. 
Íå ìå å ñòðàõ îò âúëöè è ëèñèöè, 
íå ñå ñòðàõóâàì è îò õèùíè ïòèöè, 
àëà îò íåÿ ìå å ñòðàõ. 
- Íàâÿðíî íåùî òè å ñòîðèëà,                           
íàïðàâèëà å ãðÿõ? 
- Íå å, íî ùå ìè ñòîðè, Áîæå ìèëè, 
çàùîòî ìîæå íÿêîé äåí äà ìå óæèëè. 
Òîãàâà öÿëàòà ùå ñå ïîäóÿ 
è ùå ñòàíå çëîïîëóêà. 
- Êàêâà? 
- ×åðóïêàòà ìè ùå ñå ñïóêà.

ÓÑÒÀ È ÐÚÖÅ

Êàçàëà âåäíúæ Óñòàòà 
íà Ðúöåòå çäðàâè, 
äåòî õîäÿò ñúñ çàïðåòíàòè ðúêàâè: 
- Àç ñúì ñëàäêîäóìíà, ïðèêàçëèâà, 
âàñ çà òàçè ðàáîòà íàïðèìåð, 
íå âè áèâà. 
Êàêòî ñòå è äâåòå ìúë÷àëèâè òóêà, 
íÿìà ëè ìå ìåíå, 
âñè÷êî ùå èçìðå îò ñêóêà. 
- Òúé å - îòãîâîðèëè Ðúöåòå 
íà Óñòàòà. 
- Áîã òàêà å íàðåäèë íåùàòà: 
íÿêîé äà ãîâîðè, 
äðóã çà õëÿáà äà ñå áîðè.

ÌÅ×ÊÀ È ÂÚËÊ

Ðåøèëà ðóíòàâàòà Ìå÷êà 
äà ñå íàãîñòè ñ Âúëêà äîáðå 
è ãî ïðè÷àêàëà êðàé âàäàòà äà ñïðå, 
à ùîì ïðèñòèãíàë, ðåêëà: 
- Ñòîé, ùå òå èçÿì! 
- Çàùî ùå ìå ÿäåø, êàæè äà çíàì, 
êàêâî òè ñòîðèõ êðàé ðåêàòà?
- Êàêâî ëè? Ìúòèø ìè âîäàòà.
- Íå òè ÿ ìúòÿ, 
ïóñíè ìå äà ñè ïðîäúëæà ñïîêîéíî ïúòÿ. 
Íå÷åñòíî å îò òâîÿ ìå÷åøêà ñòðàíà 
äà ìå ÿäåø, êîãàòî íÿìàì íèêàêâà âèíà. 
- Ìúë÷è! È Àãíåòî íåâèííî áåøå îíÿ äåí, íî
òè ñè ãî èçëàïà - îçúáèëà ñå Ìå÷êàòà 
è öàïíàëà Âúëêà ñúñ ëàïà.

Èçïèòàíèÿòà íà ÂÚÇÏÈÒÀÍÈÅÒÎ ,    Äåâåò ñúâåòà çà ðîäèòåëè

ÇÀ  ÄÅÖÀÒÀ

ÍÀ  ËÎÂ  ÇÀ  ÒÀËÀÍÒÈ
Âñè÷êè,  êîèòî ñå ïðåñòðàøàò äà íè èçïðàòÿò ñâîèòå

òâîðáè, ìîëÿ, ïèøåòå íè íà àäðåñà íà ðåäàêöèÿòà:
5526�Ashdale� w, #418, Cote Ste Luc, QC, H4W 2B7,  Zornica,
èëè íà   zornica@sympatico.ca.  Íàãðàäàòà å 50% îòñòúïêà îò
òàêñàòà çà çàïèñâàíå âúâ êëóáîâåòå íà Áúëãàðñêîòî Ó÷èëèùå
�Ñâ. Ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé� - Ìîíðåàë è ïðàâî çà ó÷àñòèå  â
êîíêóðñà íà 1 þíè è ãîäèøíèòå íàãðàäè. 

* * *

Øèå äðåõè íàé-ðàçëè÷íè ìîäè, 
à ïúê òÿ ñàìàòà ãîëà õîäè. 

Ùî å òî? (àòàëãè)

* * *

Ëÿòíî âðåìå â òúìíèíàòà 
ñâåòè ëàìïè÷êà êðèëàòà. 

Ùî å òî? (àêëóòåâñ)

* * *

Õâàíàë ñå çà äâåòå æèöè, 
òè÷à ñ ãóìåíè òåðëèöè, 

à íà ñâîèòå ñåäàëêè 
âîçè âúçðàñòíè è ìàëêè. 

Ùî å òî? (ñóáéåëîðò)
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Ïîçäðàâÿâàìå è îñòàíàëèòå ó÷åíèöè

îò Áúëãàðñêîòî Íåäåëíî ó÷èëèùå 
�Ñâ.Ñâ.Êèðèë è Ìåòîäèé� - Ìîíðåàë,

ðîæäåííèöè ïðåç ñëåäâàùèòå ìåñåöè 
ñúñ çàâúðøâàíåòî íà ó÷åáíàòà ãîäèíà!

Äà ñòå íè çäðàâè, ðóìåíè, çàñìåíè! 
Ðàçóìíè  è ïîñëóøíè â êúùè! 

È âñå òàêà ëåñíî è áúðçî äà óñâîÿâàòå 
áúëãàðñêèÿ åçèê è òðàäèöèè!

ÍÅÄÅËÍÎ Ó×ÈËÈÙÅ �Êèðèë .è Ìåòîäèé.�- ÌÎÍÐÅÀË

Ìàðèÿ Àíäðååâà, 13.05.95

ßíà Áåëè÷êà, 23.12.96

Àíà-Ìàðèÿ Êîëàðîâà, 2.05.96 Ìàÿ Øîïîâà, 9.05.92

Ðîñàíà Ïîïäîíåâà, 16.07.97 Àòàíàñ Ïàëàíêîâ, 2.07.99

Éîàíà Áàêúðäæèåâà, 16.08.94 Ìèõàåëà Ìëàäåíîâà, 17.08.89

Êðèñòèÿí Êþðê÷èåâ, 17.10.99

Àòàíàñ Èâàíîâ, 8.11.95

Áîðÿíà Øîïîâà, 19.10.96

Çàíèíà Èëèåâà, 23.12.1992

Ìèðåëà ßíåâà, 29.06.97Àëåêñàíäðà Êàí÷åâ,237.06.98

Äàíèåë Êþðê÷èåâ, 21.07.95 Ìèíà ×åðíåâà, 12.08.92 Ìîì÷èë Õàðäàëîâ, 16.08.93

Óìáåðòî Áëàíêî, 16.09.87 Ìèíà Ãåðìàíîâà, 4.09.93 Ñàðà Ãåðìàíîâà, 4.09.93

Ïëàìåí Ïååâ, 6.11.1998

Âåñåëà Èâàíîâà, 30.10.94 Åìèëè ×åñíîâñêà, 12..11.94 Õðèñòî Äèìèòðîâ, 21.11.94

Íèêîëàé Äîáðåâ, 28.12.92

Äèìèòúð Áàõàðèåâ, 3.12.92 Ìàðòèí Ëþäìîëîâ, 27.03.96

Þäèò Àíãåëî Ñàõà, 20.12.99

ßíà Áàêúðäæèåâà,7.09.92
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òåë.: (514) 369-0589, cell. (514) 705-1167 - Èâà Áåëè÷êàòåë.: (514) 369-0589, cell. (514) 705-1167 - Èâà Áåëè÷êà
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Ïî ïîêàíà íà Association Culturelle de la Turquie  â Ìîíðåàë ÍÀ 18.04.2004   â Cegep Andre-Laurendeau

ïî ñëó÷àé Äåíÿ íà Äåòåòî ñïîðåä òóðñêèÿ êàëåíäàð- 23 .Àïðèë

ÁÚËÃÀÐÑÊÎÒÎ ÍÅÄÅËÍÎ Ó×ÈËÈÙÅ

�ÑÂ. ÑÂ. ÊÈÐÈË  È  ÌÅÒÎÄÈÉ�, Ìîíðåàë

ïðåäñòàâè 

24 Ìàé å ïðàçíèê íà ñëàâÿíñêàòà
ïèñìåíîñò, íà áúëãàðñêàòà ïðîñâå-
òà è êóëòóðà. Ïðàçíèêúò, êîéòî ñå
÷åñòâà îò íàé-äúëãî âðåìå â áëèç-
êàòà íè èñòîðèÿ � 153 ãîäèíè.

Çà ïúðâè
ïúò íà 11 ìàé
1851 ã. â åïàð-
õèéñêîòî ó÷è-
ëèùå `Ñâ. Ñâ.
Êèðèë è Ìå-
òîäèé` â ãð.
Ïëîâäèâ ïî
èíèöèàòèâà íà
Íàéäåí Ãåðîâ
ñå îðãàíèçèðà
ïðàçíèê íà
ñâåòèòå áðàòÿ
Êèðèë è Ìå-

òîäèé � ñúçäàòåëè íà ñëàâÿíñêàòà
ïèñìåíîñò. Ïðåç 1857 ãîäèíà òîçè
ïðàçíèê íà Ñâ. Ñâ. Êèðèë è Ìåòî-
äèé çàïî÷âà ðåäîâíî äà ñå îòáåëÿç-
âà â Ïëîâäèâ, Öàðèãðàä, Øóìåí, è
Ëîì. Äåíÿò 11 ìàé íå å ñëó÷àéíî
èçáðàí îò Íàéäåí Ãåðîâ � òîâà å
îáùèÿò öúðêîâåí ïðàçíèê íà äâà-
ìàòà ñâåòèè.

Íàé-ðàííèòå äàííè çà îòáåëÿçâà-
íå íà 11 ìàé êàòî äåí íà Ñâåòèòå
ðàâíîàïîñòîëè è ñëàâÿíîáúëãàðñêè
ïðîñâåòèòåëè Êèðèë è Ìåòîäè äà-
òèðàò îò XII âåê, êàòî òå ñà ïðèçíà-
òè çà ñâåòöè îùå â êðàÿ íà IX âåê.
Ïîîòäåëíî ïàìåòòà íà Ñâ. Êèðèë
ñå îòáåëÿçâà íà 14 ôåâðóàðè, à íà
ñâ. Ìåòîäèé � íà 6 àïðèë (äíèòå íà
òÿõíàòà ñìúðò). Ñâåòèÿò Âñåðóñêèé
Ñèíîä ïî ïîâîä ïðàçíóâàíåòî õèëÿ-
äîãîäèøíèíàòà íà Ìîðàâñêàòà ìè-
ñèÿ íà Ñâ. Ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé
âçåìà ñëåäíîòî ðåøåíèå: `Çà ñïî-
ìåí íà õèëÿäîëåòèåòî, îòêàêòî ïúð-
âîíà÷àëíî áå îñâåòåí íàøèÿ áàùèí
åçèê ÷ðåç Åâàíãåëèåòî è Õðèñòîâà-
òà âÿðà, äà ñå óñòàíîâè åæåãîäíî,
çàïî÷âàéêè îò òàçè 1863 ã. 11 ìàé,
êàòî öúðêîâåí ïðàçíèê íà ïðåïî-
äîáíèòå Êèðèë è Ìåòîäèé!` Ñëåä
òîâà ïðàçíèêúò ñå ÷åñòâà âúâ âñè÷-
êè ïðàâîñëàâíè ñëàâÿíñêè ñòðàíè.

Îáùèÿò ïðàçíèê íà Ñâ.ñâ. Êèðèë
è Ìåòîäèé ñå ÷åñòâà îò áúëãàðñêà-
òà öúðêâà è ïðåç ñëåäâàùèòå âåêî-
âå, à ïðåç Âúçðàæäàíåòî ñå ïðåâðú-

ùà è â ó÷èëèùåí ïðàçíèê íà áóêâè-
òå, ñúçäàäåíè îò Êèðèë è Ìåòîäèé.
Òîâà òúðæåñòâî, èçðàçÿâÿùî äóõîâ-
íèòå âúæäåëåíèÿ íà áúëãàðèòå çà
öúðêîâíà íåçàâèñèìîñò, ïðîñâåùå-
íèå è íàöèîíàëíîâúçäèãàíå. Ïðàç-
íèêúò íà Ñâ. Ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé
ñå îòáåëÿçâà ïðåç Âúçðàæäàíåòî íå
ñàìî â áúëãàðñêèòå çåìè, íî è çàä
ãðàíèöà � ñðåä âúçðîæäåíñêàòà íè
èìèãðàöèÿ â Ðóìúíèÿ è Ðóñèÿ, ñðåä
Áúëãàðñêèòå ñòóäåíòè â ÷óæáèíà,
ñðåä áúëãàðèòå, çàòî÷åíè â Äèàðáå-
êèð. Âúçòîðæåíîòî ÷åñòâàíå îò
âñè÷êè áúëãàðè íà ïðàçíèêà íà ñâå-
òèòå áðàòÿ Êèðèë è Ìåòîäèé å ñâè-
äåòåëñòâî çà æàæäàòà íà áúëãàðèíà
çà ïðîñâåòà è íàóêà, çà íàöèîíàëíî
ñàìîîïðåäåëåíèå è áúðçî èêîíîìè-
÷åñêè è êóëòóðíî âúçìîãâàíå. 

Ïðåç 1892 ã. Ñòîÿí Ìèõàéëîâñêè
íàïèñâà òåêñòà íà âñåó÷èëèùíèÿ
õèìí, ïîçíàò íà âñåêè áúëãàðèí ñ
ïúðâèÿ ñè ñòèõ `Âúðâè, íàðîäå âúç-
ðîäåíè`. Õèìíúò å îçàãëàâåí `Õèìú
íà Ñâ.ñâ. Êèðèëú è Ìåòîäè` è
âêëþ÷âà 14 êóïëåòà, îò êîèòî íèå
äíåñ èçïúëíÿâàìå íàé-÷åñòî ïúðâè-
òå øåñò. Ïàíàéîò Ïèïêîâ ñúçäàâà
íà 11.05.1900 ã. ìóçèêàòà êúì õèì-
íà. 

Âúðâè, íàðîäå âúçðîäåíè,
êúì ñâåòëà áúäíèíà âúðâè,
ñ êíèæîâíîñòòà, òàç ñèëà íîâà,
ñúäáèíèòå ñè ïîäíîâè.
Âúðâè êúì ìîùíàòà ïðîñâåòà!
Â ñâåòîâíèòå áîðáè âúðâè,
îò äëúæíîñò, íåèçìåííà âîäåí,
è Áîã ùå òå áëàãîñëîâè!

Äíåñ 11 ìàé ñå ÷åñòâà êàòî öúð-
êîâåí ïðàçíèê íà ñâåòèòå áðàòÿ Êè-
ðèë è Ìåòîäèé, äîêàòî 24 ìàé ñå å
óòâúðäèë êàòî ïðàçíèê íà ñëàâÿíñ-
êàòà ïèñìåíîñò, áúëãàðñêàòà ïðîñ-
âåòà è êóëòóðà.

24 ìàé êàòî ïðàçíèê íà ñëàâÿíñ-
êàòà ïèñìåíîñò è íà ñâåòèòå áðàòÿ
Êèðèë è Ìåòîäèé ñå îòáåëÿçâà
äíåñ è èçâúí Áúëãàðèÿ � â Ðóñèÿ
òîé ñå ÷åñòâà çà ïúðâè ïúò ïðåç
1986 ã. Ïî èíèöèàòèâà íà ìóðìàíñ-
êèÿ ïèñàòåë Âèòàëèé Ìàñëîâ. Â
Ìóðìàíñê å íàé-ñåâåðíàòà òî÷êà,
êúäåòî èìà ïàìåòíèê íà Ñâ. Ñâ. Êè-

ðèë è Ìåòîäèé.
24 ìàé å ïðàçíèê, êàêúâòî íÿìàò

äðóãèòå íàðîäè ïî ñâåòà � ïðàçíèê
íà ïèñìåíîñòòà, ïðîñâåòàòà, êóëòó-
ðàòà. Ïðàçíèê íà äóõîâíîòî èçâèñÿ-
âàíå, íà ñòðåìåæà êúì óñúâúðøåí-
ñòâàíå ÷ðåç ïîñòèæåíèÿòà íà íàóêà-
òà è êóëòóðàòà. Áóêâèòå, ñúçäàäåíè
îò Êèðèë è Ìåòîäèé, ïðåâîäèòå,
êîèòî ïðàâÿò íà íàé-âàæíèòå áî-
ãîñëóæåáíè êíèãè, çàùèòàòà íà
ïðàâîòî íà âñåêè íàðîä äà ñëàâè
Áîãà íà ñâîÿ åçèê, ñà îò èñòîðè÷åñ-
êà çíà÷èìîñò íå ñàìî çà ôîðìèðàíå
íà áúëãàðñêèÿ íàðîä è çà íåãîâèÿ
ïðîñïåðèòåò. Äåëîòî èì å âèñîêî-
õóìàííî è äåìîêðàòè÷íî, âñåñëàâÿ-
íñêî, ñëóæåùî íà âåëèêàòà îáùî÷î-
âåøêà èäåÿ çà ðàâåíñòâî íà âñè÷êè
äóõîâíàòà îáëàñò. 

Áåçñïîðåí ôàêò å, ÷å Êîíñòàíòèí-
Êèðèë Ôèëîñîô ñúçäàâà àçáóêàòà è
ïúðâèòå ïðåâîäè íà áîãîñëóæåáíè-
òå êíèãè íà ñëàâÿíñêè åçèê. Åäèí
îáà÷å îò íàé-èíòåðåñíèòå è íååä-
íîçíà÷íî ðåøåíè âúïðîñè å ñúçäà-
âàíåòî â îòíîñèòåëíî êðàòúê ïåðè-
îä íà äâå ñëàâÿíñêè àçáóêè � ãëàãî-
ëèöàòà è êèðèëèöàòà. Íå ñúùåñò-
âóâà è àáñîëþòíî åäèííà ïîçèöèÿ
ïî âúïðîñà, êîÿ îò òÿõ å ñúçäàäåíà
îò Êîíñòàíòèí �Êèðèë.

Êèðèëèöàòà å õðîíîëîãè÷åñêè
âòîðà ïî ñâîÿòà ïîÿâà ñïîðåä ïî-
ðàçïðîñòðàíåíàòà îò äâåòå õèïîòå-
çè îòíîñíî àâòîðñòâîòî íà äâåòå
àçáóêè. Çâóêîâî è ãðàôè÷åñêè òÿ ñå
áàçèðà íà ãðúöêèÿ óíöèàë. Ñïîðåä
òàçè õèïîòåçà íåèí ñúçäàòåë å Êëè-
ìåíò Îõðèäñêè êàòî ó÷åíèê íà
Êîíñòàíòèí-Êèðèë, êàòî â çíàê íà
ïî÷èò êúì ó÷èòåëÿ ñè Êëèìåíò íà-
ðè÷à àçáóêàòà íà íåãîâî èìå. Ïðå-
îáëàäàâàùàòà ÷àñò îò ó÷åíèòå
ñâúðçâàò àâòîðñòâîòî íà ãëàãîëè-
öàòà ñ Êîíñòàíòèí-Êèðèë. Òÿ îòãî-
âàðÿ íà çâóêîâèÿ ñúñòàâ íà áúëãàðñ-
êèÿ åçèê, èìà îðèãèíàëíà ãðàôèêà è
íÿêîè èçñëåäîâàòåëè ñî÷àò, ÷å íà-
÷åðòàâàíåòî íà áóêâèòå ñëåäâà
ò.íàð. çëàòíî ñå÷åíèå (îòíîøåíèåòî
íà ìàëêàòà ñòðàíà å êàêòî îòíîøå-
íèåòî íà ãîëÿìàòà êúì öÿëîòî) .
ìåæäó ãëàãîëèöàòà è êèðèëèöàòà
ñúùåñòâóâà èçâåñòíà ïðèåìñòâå-

íîñò, íî è ñúùåñòâåíè ðàçëè÷èÿ.
Êèðèëèöàòà èçìåñòâà áúðçî ãëàãî-
ëèöàòà íàé-íàïðåä â Èçòî÷íà Áúë-
ãàðèÿ è íàé-âå÷å â ñòîëèöàòà Ïðåñ-
ëàâ. Â Îõðèäñêàòà øêîëà (Çàïàäíà
Áúëãàðèÿ) òÿ èìà ïî-øèðîêî ðàçï-
ðîñòðàíåíèå è ñå èçïîëçâà ïî-äúë-
ãî. Â íÿêîè ìàíàñòèðè ïî àäðèàòè-
÷åñêîòî êðàéáðåæèå íà Õúðâàòñêî
ãëàãîëèöàòà ñå èçïîëçâà êàòî òàé-
íîïèñ ÷àê äî XIX á.

Ñïîðåä âòîðàòà õèïîòåçà Êîíñ-
òàíòè-Êèðèë Ôèëîñîô å àâòîð è íà
äâåòå àçáóêè, êîåòî îò ñâîÿ ñòðàíà
âîäè äî äîïóñêàíåòî, ÷å òîé äâà ïú-
òè å ïðåâåæäàë îñíîâíèòå áîãîñëó-
æåáíè êíèãè: ïðåç 855 ã. Ñúçäàâà
êèðèëèöàòà ÷ðåç èçâåñòíî ïðèãàæ-
äàíå íà ãðúöêîòî ïèñìî çà íóæäèòå
íà ñëàâÿíñêàòà ðå÷, êàòî ñëåä òîâà
ïðåâåæäà è áîãîñëóæåáíèòå êíèãè
çà íóæäèòå íà áúëãàðêèòå ñëàâÿíè
ïî ïîðå÷èåòî íà ð. Áðåãàëíèöà (â
ñåâåðîèçòî÷íà Ìàêåäîíèÿ), à ïðåç
862-863 ã. Ñúçäàâà ãëàãîëèöàòà è
ïðåïèñâà ïðåâåäåíèòå ïðåäè òîâà
êíèãè, êàòî îñíîâíàòà öåë å äà ïðè-
äàäå îáùîõðèñòèÿíñêè õàðàêòåð íà
ìèñèÿòà ñè âúâ Âåëèêîìîðàâèÿ. 

Äíåñ íà êèðèëèöà ïèøàò íå ñàìî
áúëãàðèòå, íî è ñúðáèòå, ÷åðíîãîð-
öèòå, ðóñíàöèòå, óêðàèíöèòå, áåëî-
ðóñèòå, êàêòî è îùå ìíîãî íå ñëàâÿ-
íñêè íàðîäè îò áèâøèÿ Ñúâåòñêè
ñúþç, à ñúùî è ìîíãîëöèòå � îáùî
ïðèáëèçèòåëíî îêîëî 200 ìèëèîíà
äóøè.

Äåëîòî íà Êèðèë è Ìåòîäèé áè-
âà ïðîäúëæåíî îò òåõíèòå ó÷åíèöè
Êëèìåíò, Íàóì, Àíãåëàðèé, Ãîðàçä
è Ñàâà, êîèòî, èäâàéêè â Áúëãàðèÿ,
íàìèðàò ïîäêðåïà çà ñâîåòî äåëî
îò áúëãàðñêèÿ öàð Áîðèñ I. Âñåêè
îò ïåòèìàòà ó÷åíèöè èìà ñâîé öúð-
êîâåí ïðàçíèê, êàòî îñâåí òîâà
÷åñòâàìå îáùèÿ öúðêîâåí ïðàçíèê
íà äâàìàòà ïúðâîó÷èòåëè Êèðèë è
Ìåòîäèé è ïåòèìàòà òåõíè ó÷åíèöè
âñÿêà ãîäèíà íà 27 þëè. Ïðàçíèêúò
ñå íàðè÷à Ñâåòè Ñåäìî÷èñëåíèöè.
Â åäíîèìåííàòà ñîôèéñêà öúðêâà
êàòî áåçöåííà ðåëèêâà ñå ïàçè ÷àñò
îò ðúêàòà íà Ñâ. Êëèìåíò.

Èç Æèòèåòî íà Ñâ. Êîíñòàíòèí-
Êèðèë Ôèëîñîô

Êîãàòî Ôèëîñîôúò áåøå âúâ Âå-
íåöèÿ, åïèñêîïè, ïîïîâå è ÷åðíî-
ðèçöè íàëåòÿõà íà íåãî êàòî âðàíè
íà ñîêîë è ïîäèãíàõà òðèåçè÷íàòà
åðåñ, ãîâîðåéêè:

-×îâå÷å, êàæè íè, êàê òúé òè ñåãà
ñè ñúçäàë êíèãè íà ñëàâÿíèòå è ãè
ïîó÷àâàø? Òÿõ íå å èçíàìåðèë ïî-
ðàíî íèêîé äðóã: íèòî àïîñòîëèòå,
íèòî ðèìñêèÿ ïàïà, íèòî Ãðèãîðèé
Áîãîñëîâ, íèòî è Éåðîíèì, íèòî
Àâãóñòèí? Íèå çíàåì ñàìî òðè åçè-
êà, ñ êîèòî å äîñòîéíî äà ñëàâèì
Áîãà â êíèãèòå: åâðåéñêèÿ, ãðúöêèÿ
è ëàòèíñêèÿ.

Ôèëîñîôúò èì îòãîâîðè:
- Áîã íå èçïðàùà ëè äúæä åäíàê-

âî íà âñè÷êè? È íå äèøàìå ëè åä-
íàêâî âñè÷êè âúçäóõ? È êàê âèå íå
ñå ñðàìóâàòå, êàòî ïðèçíàâàòå ñàìî
òðè åçèêà è êàòî ïîâåëÿâàòå âñè÷êè
äðóãè íàðîäè è ïëåìåíà äà áúäàò
ñëåïè è ãëóõè? Ïîÿñíåòå ìè, Áîãà
çà áåçñèëåí ëè ñìÿòàòå, òà òîé íå
ìîæå äà äàäå âñè÷êî òîâà, èëè çà-
âèñòëèâ, òà íå æåëàå? ×å íèå ïîçíà-
âàìå ìíîãî íàðîäè, êîèòî ðàçáèðàò
êíèãè è êîèòî ñëàâÿò Áîãà, âñåêè
ñúñ ñâîÿ åçèê...

×åðíîðèçåö Õðàáúð (IX-X â.)
Èç `Çà áóêâèòå`

È òàêà, èçïúðâî ñëàâÿíèòå íÿìà-
õà êíèãè, íî ñ ÷åðòè è ðåçêè ÷åòÿõà
è ãàäàåõà, áèäåéêè îùå åçè÷íèöè..... 

Ïîäèð òîâà ÷îâåêîëþ÷èâèÿò Áîã:
Ñìèëè ñå íàä ñëàâÿíñêèÿ ðîä, òà ìó
èçïðàòè Ñâ. Êîíñòàíòèí Ôèëîñîô,
íàðå÷åí Êèðèë, ìúæ ïðàâåäåí è èñ-
òèíîëþáèâ, êîéòî èì ñúòâîðè òðè-
äåñåò è îñåì áóêâè... 

À ñëàâÿíñêèòå êíèãè ñàì Êîíñ-
òàíòèí, íàðå÷åí Êèðèë, è áóêâèòå
ñúòâîðè, è êíèãèòå ïðåâåäå çà ìàë-
êî ãîäèíè, à îíåçè ìíîçèíà, ñåäåì
äóøè, çà ìíîãî ãîäèíè òåõíèòå áóê-
âè íàðåäèõà, à ñåäåìäåñåò äóøè
íàïðàâèõà ïðåâîäà. Çà òîâà ñëàâÿ-
íñêèòå áóêâè ñà ìíîãî ïî-ñâåòè è
ïîâå÷å çà ïî÷èò, çàùîòî ñâåò ìúæ
ãè å ñúòâîðèë, à ãðúöêèòå � åëèíè
åçè÷íèöè.

ãë.àñ. ä-ð Êðàñèìèðà Àëåêñîâà
Êàòåäðà ïî áúëãàðñêè åçèê,
ÑÓ�Ñâ. Êëèìåíò Îõðèäñêè�

(ñúñ ñúêðàùåíèÿ)

24  ÌÀÉ  - Ïðàçíèê íà ÑËÀÂßÍÑÊÀÒÀ ÏÈÑÌÅÍÎÑÒ,          ... ÷å è íèé ñìå äàëè 
íåùî  íà ñâåòúò

íà ÁÚËÃÀÐÑÊÀÒÀ ÏÐÎÑÂÅÒÀ È ÊÓËÒÓÐÀ                      è íà âñè ñëàâîíå êíèãè
äà ÷åòàò .  Èâàí Âàçîâ

Ìîääåððíè  òàíöè,    ñ  ððúêîâîääèòåëë    Êàëëèíà  Ðàääåíêîâà

Ìóçèêàëëíî-  òåàòððàëëíà  ïîñòàíîâêà  è  áúëëãàððñêî  íàððîääíî  õõîððî,    
ñ  ððúêîâîääèòåëë    Åâà  Ñàâîâà

ïî  ïåñåíòà  íà  Âîëëîääÿ  Ñòîÿíîâ  ��  ÄÄâà  ãúëëúáà,  ääâàìà  ñèíà��
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***
ÎÒÃÎÂÎÐÈÒÅ  

èçïðàùàéòå  íà e-mail: 
zornica@sympatico.ca

çà ïðàâèëíî ðåøåíè ãàòàíêè, íàãðàäàòà å òðèìåñå÷åí
àáîíàìåíò çà âåñòíèê   �Çîðíèöà�, 

ÓÑÏÅÕ íà âñè÷êè!

ÁÀÑÍß 
ÄÂÀÌÀÒÀ ÑËÅÏÖÈ

Ëúæåöúò ñàìî ïúðâàòà ãîäèíà

ñå ðàäâà íà ëúæèòå ñè

ßéöà ñíàñÿ, ïèëöè íå ëþïè, 

à ïèëöè èìà ?

Òúíêà Òîäîðêà îãúí èçïóñêà

ìåæäó çúáè?

Îæåíè ìå, ìàìî, â ÷óæäî ñåëî

ëåñíî äà ñå õâàëÿ

ÎÂÅÍ -    21.03-20.04 
2004 ãîäèíà ùå èçèñêâà îò Îâåíà
îãðîìíî íàïðåæåíèå è ñàìîîò-
äàâàíå. Ùå ñå íàëîæè äà çàï-
ðåòíå ðúêàâè, ðúêîâîäåéêè ñå îò
ïîãîâîðêàòà: �Ñ òúðïåíèå è
òðóä âñè÷êî ñå ïîñòèãà�.
ÁÈÇÍÅÑ -    Äî þíè Îâíèòå ùå áú-
äàò ïîòîïåíè â ñëîæíè ïðîáëåìè
îò ïðîôåñèîíàëíàòà ñôåðà. Ùå ñå
íàëàãà äà îòñòîÿâàò ïîçèöèèòå ñè,
äà ñå çàåìàò ñ íîâè äåéíîñòè è
ïðåîäîëÿâàéêè ïðåïÿòñòâèÿòà, äà
ñå êàòåðÿò ïî âúðòåëèâàòà ñòúëáà
íà ñîöèàëíèÿ óñïåõ. Áèçíåñìåíèòå
ùå ðèñêóâàò äà çàïî÷íàò ðàáîòà â
íîâà ïîñîêà è ùå ïðèåìàò íà ðàáî-
òà íîâè ñúòðóäíèöè. Ñëóæèòåëèòå å
âúçìîæíî äà ñìåíÿò ðàáîòàòà ñè
èëè äà ïîëó÷àò äîïúëíèòåëíè àí-
ãàæèìåíòèâ äîáàâêà êúì òåçè, êîè-
òî âå÷å èìàò. Ùå áúäå íåîáõîäèìî
äà ïîëîæàò âñè÷êè óñèëèÿ, çà äà
ïîëó÷àò ïîäêðåïàòà íà øåôîâå è
êîëåãè, àêî èçïúëíÿâàò äîáðîñúâå-
ñòíî ñâîèòå çàäúëæåíèÿ, áåç äà
ïðåòåíäèðàò çà ïîâå÷å è äà ñå çàäî-
âîëÿâàò ñ òîâà, êîåòî èìàò. Â òîçè
ñëó÷àé, ïðåç åñåíòà ùå ñå ïîÿâÿò
ñúâñåì äðóãè âúçìîæíîñòè è
ñêðîìíàòà êàêàâèäà ùå çàïî÷íå äà
ñå ïðåâðúùà â ÿðêîîöâåòåíà ïåïå-
ðóäà. Â ïðîôåñèîíàëåí ïëàí
íàïúëíî óñïåøíà ùå áúäå êðàÿ íà
ÿíóàðè, íà÷àëîòî íà ôåâðóàðè,
êðàÿ íà ìàðò, àïðèë, îêòîìâðè.
Êúì ñëîæíèòå ìîìåíòè íà 2004 ãî-
äèíà ìîæå äà ñå îòíåñå ïðîäúëæå-
íèåòî íà ïðîáëåìèòå îò åñåíòà íà
2003 ãîäèíà. Ìîãàò äà áúäàò íåëå-
êèòå îòíîøåíèÿ ñ ïàðòíüîðè îò
äðóãè ãðàäîâå èëè ñòðàíè, èëè
ïðîáëåìè îò þðèäè÷åñêè õàðàêòåð,
ïåðèîäè÷íîòî ïîÿâÿâàíå íà ïðîâå-

ðÿâàùè èíñòàíöèè, îò êîåòî â åä-
íàêâà ñòåïåí ñòðàäà è áèçíåñìåíúò,
è ñëóæèòåëÿò. Ïîñëåäíèÿò äîðè
ìîæå äà ïîñòðàäà è îò èíòðèãèòå
íà çàâèñòëèâè êîëåãè, êàòî íàé-
ïðîáëåìàòè÷íè ùå ñà êðàÿò íà
ôåâðóàðè, ìàðò, âòîðàòà ïîëîâèíà
íà ìàé, þíè, êðàÿò íà àâãóñò è ñåï-
òåìâðè. 

Îâíè, áúäåòå âíèìàòåëíè êúì
îêîëíèòå, íå îòêàçâàéòå ðàáîòà è
ïðåäïî÷èòàéòå íåçàâèñèìîòî ñúò-
ðóäíè÷åñòâî. Ïðåç ïåðèîäà îò ñåï-
òåìâðè äî äåêåìâðè ïî-ãîëÿìàòà
÷àñò îò ïðîáëåìèòå ùå áúäå îòðå-
ãóëèðàíè, ùå ñå ïîÿâàò íîâè
ïàðòíüîðè, à çàåäíî ñ òÿõ è íîâè
âúçìîæíîñòè. 

Ïðåç âòîðàòà ïîëîâèíà íà 2004
ãîäèíà ïðè ìíîãî Îâíè ùå ñå ïîÿ-
âÿò ïëàíîâå, ñâúðçàíè ñ ïðåìåñòâà-
íå, êîèòî òå ùå îñúùåñòâÿò ìàëêî
ïî-êúñíî.
ÏÀÐÈ�  Âúâ ôèíàíñîâ ïëàí ãîäè-
íàòà å äîñòàòú÷íî áëàãîïîëó÷íà.
Äîõîäèòå íà ìíîãî Îâíè ùå ñå ïî-
âèøàò, íî òîâà ñå îòíàñÿ ñàìî äî
îíåçè, êîèòî ñà ãîòîâè äà ñå òðóäÿò
ñ ïîò íà ÷åëîòî, áåç äà ñå æàëÿò íà
òðóäîâèÿ ôðîíò. Îâíèòå, êîèòî
èìàò ôèíàíñîâè çàäúëæåíèÿ, ùå ñå
íàëîæè äà ñå ñáëúñêàò ñ ðåäèöà
ïðîáëåìè. Ùå òðÿáâà äà ñè ïëàòÿò
äúëãîâåòå, ïîíåæå êðåäèòîðèòå ùå
áúäàò âçèñêàòåëíè è íåòúðïåëèâè.
ËÞÁÎÂ,  ÑÅÌÅÉÑÒÂÎ
Ñèòóàöèÿòà â ëè÷åí ïëàí å òðóäíà.
Ïðè ìíîçèíà Îâíè ùå âúçíèêíàò
òðóäíî ðàçðåøèìè ïðîáëåìè ñ
áëèçêè õîðà. Íåñòàáèëíèòå ñúïðó-
çè ùå áúäàò áëèçî äî ðàçäÿëà, è â
òîçè ñëó÷àé ìîæå äà ñå ïðåäïîëà-
ãà, ÷å ùå ñà íàëèöå ìíîãîáðîéíè
ïðîáëåìè ñ íåäâèæèìà ñîáñòâå-

íîñò è îáùîòî èìóùåñòâî. 
Ïðè áëàãîïîëó÷íèòå äâîéêè òðóä-

íîñòèòå ìîæå äà ñà ñâúðçàíè ñ ðî-
äèòåëèòå èì, êîèòî å âúçìîæíî äà
ñå ðàçáîëåÿò èëè ïðîñòî äà ïðåæè-
âÿâàò òðóäíè âðåìåíà. Çà ìíîãî îò
Îâíèòå ìîæå äà ñå ïðîãíîçèðà
äúëãîñðî÷íè ïðîáëåìèòå ñ ðîäíè-
íè, êîèòî â ðàçëè÷íà ôîðìà ùå
ïðîäúëæàâàò äî îêòîìâðè 2004 ãî-
äèíà, à ïîñëå ïîñòåïåííî ùå ñòèõ-
íàò äî íóëà. Çà âëþáåíèòå ïúðâàòà
ïîëîâèíà íà ãîäèíàòà å ïî-ñêîðî
íåóñïåøíà � â îòíîøåíèÿòà ñå íà-
áåëÿçâà îõëàæäàíå è íàé-äîáðàòà
òàêòèêà ùå áúäå ìàëêî îòäàëå÷à-
âàíå åäèí îò äðóã.

Ñëåä îêòîìâðè îíåçè, êîèòî ñà
ñúóìåëè äà çàïàçÿò îòíîøåíèÿòà
ñè, ùå ïðåæèâåÿò èçáëèê íà íîâè
÷óâñòâà. Ñàìîòíèòå õîðà èìàò ïðà-
âî äà ðàç÷èòàò íà ïîÿâÿâàíåòî íà
íîâè ïðèâúðçàíîñòè, áëàãîäàðåíèå
íà êîèòî ñëåäâàùàòà 2005 ãîäèíà
ùå áúäå çà òÿõ ùàñòëèâà è óñïåø-
íà.
ÇÄÐÀÂÅ- Åíåðãèéíèÿò ïîòåíöèàë
íà ïîâå÷åòî Îâíè íå ñå îòëè÷àâà ñ
îñîáåíà ñòàáèëíîñò, âúâ âðúçêà ñ
êîåòî òå ìîãàò äà ñå çàìèñëÿò çà
åäèí ïî-çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà
æèâîò. Ìíîãî ïðåäñòàâèòåëè íà
òîçè çíàê ùå ñå îòêàæàò îò âðåäíè-
òà ñè íàâèöè, ùå ïðîìåíÿò èìèäæà
ñè è ùå çàïî÷íàò äà ñå çàíèìàâàò
ñúñ ñïîðò. Âúçðàñòíèòå è îòñëàá-
íàëèòå ùå òðÿáâà äà ñëåäÿò çà
çäðàâåòî ñè è íàâðåìå äà ïðåäîòâ-
ðàòÿâàò èçîñòðÿíåòî íà õðîíè÷íè-
òå çàáîëÿâàíèÿ. Îñîáåíî âíèìàíèå
ñå ïðåïîðú÷âà íà îíåçè, êîèòî
èìàò çàáîëÿâàíå íà ñòîìàøíî-
÷ðåâíèÿ òðàêò è ÷åðíèÿ äðîá. 

ÒÅËÅÖ -    21.04-20.05 
Àêòèâíè äåéñòâèÿ âúâ âñè÷êè ïî-
ñîêè, íîâè êîíòàêòè, ðàçâëå÷åíèÿ è
ñâåòñêè ïðîÿâè � òàêúâ ùå áúäå îá-
ùèÿò ôîí íà 2004 ãîäèíà çà Òåëöè-
òå. Âúðâåòå íàïðåä, îòêðèâàéòå çà
ñåáå ñè íîâè âúçìîæíîñòè è íîâè
äåéíîñòè - êúñìåòúò å íà ñòðàíàòà
íà ñìåëèòå è ðåøèòåëíèòå!
�-ÁÈÇÍÅÑ
Ïúðâàòà ïîëîâèíà íà 2004 ãîäèíà
Òåëöèòå ùå ïîñâåòÿò íà óñòàíîâÿ-
âàíåòî íà êîíòàêòè, êîèòî ùå ñïî-
ìàãàò çà ðàçâèòèòåòî íà äåéíîñòòà
èì. Òå ùå ñòàíàò ìîáèëíè, åêñïàí-
çèâíè è ùå ìîãàò äà îêàçâàò ïî÷òè
ìàãè÷åñêî âëèÿíèå âúðõó îêîëíèòå.
Âðúçêèòå ñ ïàðòíüîðèòå îò äðóãè
ãðàäîâå èëè ñòðàíè ùå ñòàíàò ïî-
ñòàáèëíè è óñòîé÷èâè, íî ùå
èçèñêâàò ãîëÿìî íàïðåæåíèå è íå-
ìàëêà îòãîâîðíîñò. Âúçìîæíî å
âúçñòàíîâÿâàíå íà îòíîøåíèÿòà
ñúñ ñòàðè ïàðòíüîðè è íà÷àëî íà
íîâè äåéíîñòè ñ òÿõíî ó÷àñòèå.
Îñîáåí óñïåõ î÷àêâà õîðàòà ñ òâîð-
÷åñêè ïðîôåñèè � àêòüîðè, õóäîæ-
íèöè, ìóçèêàíòè, æóðíàëèñòè - òÿõ-
íàòà ïîïóëÿðíîñò è ñëàâà ùå ñå
óâåëè÷àò. Ñëîæíà ìîæå äà áúäå ñè-
òóàöèÿòà ñ ôèíàíñèòå ïðåç 2004 ãî-
äèíà, ïîðàäè ðàçíîãëàñèÿ, èçáóõâà-
ùè ïåðèîäè÷åñêè ìåæäó Òåëåö è
íåãîâèòå ñúìèøëåíèöè è íàé-
êîíôëèêòåí â òàçè âðúçàêà ùå áúäå
êðàÿò íà ôóâðóàðè, ïúðâàòà ïîëî-
âèíà íà ìàðò, âòîðàòà ïîëîâèíà íà

ìàé, þíè è ñåïòåìâðè. Ïðåç âòîðà-
òà ïîëîâèíà íà ãîäèíàòà ãîëÿìà
÷àñò îò ôèíàíñîâèòå ïðîáëåìè òà-
êà èëè èíà÷å ùå ñå ðåøàò è áèç-
íåñúò íà Òåëöèòå ùå òðúãíå áúðçî
íàãîðå. Ïðåç îêòîìâðè çà ñëóæèòå-
ëèòå ùå ñå ïîÿâàò íîâè âúçìîæ-
íîñòè è ïåðñïåêòèâè, à áèçíåñìå-
íèòå ùà çàïî÷âàò äà ðàçâèâàò íîâè
íàïðàâëåíèÿ â ðàáîòàòà ñè.
ÏÀÐÈ
Íåçàâèñèìî îò àêòèâíîñòòà è íå-

óêðîòèìîòî æåëàíèå çà äåéñòâèå,
Òåëöèòå ìîãàò äà èìàò ïðîáëåìè ñ
ïàðèòå. Êúì ìíîçèíà îò òÿõ å âúç-
ìîæíî äà áúäàò ïðåäÿâåíè ôèíàí-
ñîâè ïðåòåíöèè, èëè äà èì ñå íàëî-
æè äà ñå ðàçïëàòÿò ïî äúëãîâåòå
ñè. Âúçìîæíî å äà áúäàò ïîäâåäå-
íè îò íÿêîé ïðèÿòåë èëè ïîêðîâè-
òåë è òîâà äà ãè äîâåäå äî ñåðèîç-
íè àçãóáè. Ñåìåéíèòå ïðåäñòàâèòå-
ëè îò òîçè çíàê ìîãàò äà áúäàò ðà-
çîðåíè îò äåöàòà ñè èëè ïîðàäè íå-
íàñèòíîòî æåëàíèå äà ïðîìåíÿò
âñè÷êî â ñâîÿ äîì.
ËÞÁÎÂ, ÑÅÌÅÉÑÒÂÎ
Ïúðâîòî ïîëóãîäèå íà 2004 ãîäèíà
å èíòåðåñåí è ðîìàíòè÷åí ïåðèîä,
êîãàòî ñàìîòíèòå Òåëöè ùå ìîãàò
íå ñàìî äà ïðåêàðàò ïðåêðàñíî
âðåìåòî ñè, íî è äà ñðåùíàò ÷îâåê,
êîéòî ùå óêðàñè æèâîòà èì. Îòíî-
øåíèÿòà îáà÷å ùå áúäàò ïðîìåí-
ëèâè è ïðîëåòòà íà 2004 - âòîðàòà
ïîëîâèíà íà ìàé è þíè ùå èì äî-
íåñå ìíîãî âúðíåíèÿ. Ïðåç òîâà

âðåìå îòíîøåíèÿòà ñ áëèçúê ÷îâåê
ìîãàò äà áúäàò ïðåðàçãëåäàíè è
àêî òîâà å èñòèíñêàòà ëþáîâ, ìîæå
äà ñå ðàç÷èòà, ÷å âðúçêàòà ùå áúäå
âúçñòàíîâåíà è çàäúëáî÷åíà. Àêî
ïúê îòíîøåíèÿòà íå èçäúðæàò ïðî-
âåðêàòà íà âðåìåòî, òî íàé-äîáðî-
òî å òå äà áúäàò ðàçãëåäàíè îò
ãëåäíà òî÷êà íà ïî-íàòàòúøíè
ïåðñïåêòèâè è öåííîñò. 

Ïðè ñåìåéíèòå õîðà ñà âúçìîæíè
ïðîáëåìè ñ äåöàòà, èçèñêâàùè íå
ñàìî äóøåâíè ñèëè, íî è íåìàëêî
ñðåäñòâà. Îòíîøåíèÿòà ñ ðîäíèíè-
òå å âúçìîæíî äà ñå ïðîìåíÿò �
îùå ïðåç ïúðâàòà ïîëîâèíà íà ãî-
äèíàòà ùå ñå óñåòè èçâåñòíî íàïðå-
æåíèå. Âðåìåòî ñëåä îêòîìâðè ùå
äîíåñå îòäàëå÷àâàíå èëè êîíôëèê-
òè è òàçè ñèòóàöèÿ ùå èìà ñâîåòî
ïðîäúëæåíèå ïðåç 2005 ãîäèíà.
Âúçìîæíî å îáà÷å è äðóãî � íÿêîé
îò ðîäíèíèòå ùå ïðåæèâÿâà íå
íàé-äîáðèÿ ñè ïåðèîä, êîåòî ïúê
ùå ñå îòðàçè ïî íÿêàêúâ íà÷èí íà
Òåëåöà. Ñèòóàöèÿòà ìîæå äà ñå óñ-
ëîæíè îùå ïîâå÷å, àêî Òåëåöúò è
ðîäíèíèòå èìàò îáù áèçíåñ èëè ñà
ñâðúçàíè ïðîôåñèîíàëíî.
ÇÄÐÀÂÅ
Ïðåç 2004 ãîäèíà åíåðãèéíèÿò ïî-

òåíöèàë íà Òåëöèòå ùå áúäå äîñ-
òàòú÷íî âèñîê è çàáîëÿâàíèÿòà ùå
ãè çàîáèêàëÿò. Ïðåç îêòîìâðè è äå-
êåìâðè å âúçìîæíî èçîñòðÿíå íà
õðîíè÷íè çàáîëÿâàíèÿ èëè íåî÷àê-
âàíè ñèìïòîìè íà íîâè.

Äåâè÷åñêè ìîíàñòèð
�Ïîêðîâ, Ñîôèÿ

Ñãîâîðèõà ñå äâàìà äóøè
ñëåïè 
äà ñè íàïðàâÿò çà îáÿä ñúðìè. 
Äîêîëêîòî ìîæà, ïîìîãíà
âñåêè, 
è åòî ÷å îáÿäúò ñå ñòúêìè. 
Óñòðîèõà ãóëÿé áîãàò íà
äâîðà. 
Çà ìàñà áå èì ïúíúò êðàé
ñòîáîðà. 
Òå ñåäíàõà ñïîêîéíî äà
îáÿäâàò. 
Àëà åäèíèÿò çàïî÷íà äà
ïîêðàäâà. 
Ñúðìè÷êèòå âèäÿõà ìó ñå
âêóñíè, 
è êàêòî ñëàäêî ìëÿñêàøå ñúñ
óñòíè, 
âìåñòî åäíà, òîé âçèìàøå ïî
äâå... 
À òàì ñúñåä èç äâîðà ñè
ñíîâå, 
ñ âíèìàíèå ñëåäè, êàêâî òóê
ñòàâà, 
è âñå èçïîä îêî ãè íàáëþäàâà. 

Ñúðìèòå ïóùàò õóáàâ
àðîìàò 
è îùå ïîâå÷å âúçáóæäàò ãëàä. 
À ëàêîìèÿò ãúëòà íåíàñèòíî 
è âñå ñëóõòè êúì áðàòà

ëþáîïèòíî. 
Íî êîëêîòî ïî-ëàêîìî ÿäåøå, 
òîé òîëêîâà ñå ïîâå÷å áîåøå, 
÷å äðóãèÿò íàäõèòðÿ ãî âñå ïàê 
ïîä ùèòà íà îáãúðíàëèé ãè
ìðàê. 
�Ùî ïðàâèø? - òîé èçâèêà
èçâåäíúæ - 
Ïî äâå ñúðìè òè âçèìàø
íàâåäíúæ!� 
Íà äðóãèÿ òîâà ñå ñòðàííî
ñòîðè 
è, êàêòî äúâ÷åøå, ìó
îòãîâîðè: 
�Íå, áðàòêî, âçèìàì ñàìî ïî
åäíà 
è ÿì ÿ ïåñòåëèâè÷êî ñúñ õëÿá! 
À êàê âèäÿ òè ìîÿòà âèíà, 
êîãàòî ñúùî êàòî ìåí ñè
ñëÿï?� 

Òîãàç ñúñåäúò íÿêúäå
îòçàäè 
ñúâñåì ñå íåî÷àêâàíî îáàäè: 
�Òîé ìèñëè, ÷å ÿäåø ïî äâå,
çàùîòî 
ñàì ïðàâè òúé! Çàêîí å òóé íà
çëîòî: 
Íå÷åñòíèÿò íå÷åñòíè âèæäà
âñúäå. 
Ïî ñåáå ñè çà äðóãèòå òîé
ñúäè!�     

Ïåòêî  Ð. Ñëàåéêîâ

Ïîðú÷àéòå  ñåãà Âàøèÿò  àáî-
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